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herriz herri

Orozko

Urteandana (6-17artean) zeramaten beharginek fabrikanlan arrazoiaemanzien.Enpresak, baina, seiemakumeakkaleratzea

egiten, baina aldi baterako laneko enpresa batek kontratatuta.
Lan Ikuskaritzara jo zuten duela zenbait hilabete, eta honek

erabaki du. Auzitara jo dute seiek eta datozen hilabeteetan
izango dituzte epaiketak.

Sei emakume kaleratu ditu Artiachek,
Lan lkuskaritzak kontratu mugagabea
egin behar zietela esan ostean

Testua Txabi
Alvarado Bainares

Artiachen Orozkokolantegian
lan egiten zeuden sei emakume
kaleratu ditu enpresako zuzen-
daritzak. Denbora andana zera-
maten fabrikan lan egiten (6-17
urteartean)aldibaterakolaneko
enpresa baten bidez. Baina ekai-
nean sei beharginak kaleratzea
erabakizuen Artiachek, lanikus-
karitzak pertsona horiei kontra-
tumugagabeaeginbehar zitzaie-
la esan zuenean.

Fabrikako zazpi emakumek jo
zutenurtehasieranlanikuskari-
tzara, LAB sindikatuaren bidez.
Antzeko egoeran zeuden zaz-
piak: urte asko zeramatzaten
Orozkoko lantegian, baina aldi
baterako laneko enpresa batek
(Randstad) kontratatuta, kontra-
tulaburbainajarraituekin. “Edo-
zein ordutan deitzen gintuzten,
eta gu beti geunden lan egiteko
prest,batzuetanlan-txandahasi
bainoorduetaerdilehenago dei-
tu izan gaituzten arren. Batzue-
tan bajak betetzeko kontratuak
egiten zituzten, baina gero baja
horretatik harago zihoan edo-
zein lan eskatzen ziguten edo,
egunaren arabera, etxean ge-
ratzeko esaten ziguten”, salatu
dute emakumeek. Horietako ba-
tek kasu zehatz bat ekarri du go-
gora: “Behin fabrikako aparka-
lekuan lanera sartzera nindoala
geldituninduten, egunhorretan
lanik ez zegoela eta etxerajoatea
hobenuelaesanez. Egunhorreta-
ko soldata ez zidaten eman, baja
bat betetzeko kontratua nuen
arren”.

Urteetan zehar pairatutako
baldintzak salatu dituzte langi-
leek: “Irainak, degradazio per-
tsonalak eta erasoak sufritu di-
tugu, guk geuk erosi behar izan

dugulanerakoarropa...osobiga-
rren mailako langile sentiarazi
gaituzte”. Hala ere, eurek beti
baiezkoarekin erantzun dute-
la nabarmendu dute, “beti egon
gara lan egiteko prest. Gure fa-
miliekin eztabaidak izan ditugu
urte hauetan zehar, hemen lan
egiteari lehentasuna eman izan
diogulako beti”.

Erantzuna

Lan ikuskaritzak ekainean
erantzun zien langileei. Erakun-
de horrek plazaratutako txoste-
nak bi ondorio nagusi barnebil-
tzenditu: Artiachenbehin-behi-
nekotasun handia dagoela (lan
hitzarmenean jasotakoa baino
handiagoa) eta zazpi langile ho-
riei kontratu mugagabea egin
behar zitzaiela.

“Behin-behinekotasuna oso
handia da enpresan. Txanda
zehatz batzuetan aldi baterako
kontratua dutenak dira gehien-
goa”, salatu dute emakumeek,
“aldi baterako enpresaren bu-
legoa giza baliabideenaren al-
boan dago, lantegiaren instala-
zioen barruan”.

Artiacheko behin-behineko-
tasunaren afera ez da berria. Iaz
mobilizazioa egin zuten lantegi-
ko beharginek Bilbon, “enplegu
finko eta duinaren defentsan”.

Horrez gain, enpresak egiten
dituenintegritate-testak ere kri-
tikatu dituzte, galdetegi horien
irizpideak argi ez daudela argu-
diatuta: “Ez dituzte lanerako gai-
tasunak neurtzen, oso bestelako
aferak baizik”.

Kaleratzeak

Enpresak, baina, zazpi langi-
le horietako bakarrari egin zion
behin betiko kontratua. Gainon-
tzekoak, aldiz, kaleratu egin zi-
tuen, modu ezberdinetan. “Kon-
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Honakoak ez dira izan Orozkoko Artiachen lantegian jazotzen diren lehen kaleratzeak. Aiaraldea.eus

Urte andana
zeramaten
sei langileek
Artiachen lan
egiten, baina
aldi baterako
lan enpresa
baten bidez
betiere

Behin behinean
zeuden beste
hainbat
behargini ere
deitzeari utzi
diotela salatu
dute

tratua indarrean genuenoi (hau
da, fabrikan une horretan lan
egiten geundenoi) gutunakbida-
li zizkiguten gurekin kontatzea-
riuztenziotelaesanez, 'alperrak’
ginelako”, azaldu dute behargi-
nek, “higuingarriada,17urteda-
ramagu alferkerian ala? Sekula-
ko gezurra da hori”.

Kontratua indarrean ez zute-
nekin erekontatzeariutzizioten.
“Aldi baterako laneko enpresak
langutxizegoenarenaitzakia ja-
rrizigun. Udakolana aurre-jubi-
latuek egingo zutela esan zigu-
ten, orain arte egin ez dutenean.
Horrez gain, aldi baterako beste
langile batzuei ere deitzeari utzi
diete, errepresalia gisa”.

Epaiketen zain

Egoera ikusita, auzitara jotzea
erabaki dute langileek. “Udan
izan genituen adiskidetze-egin-
tzak, baina enpresa ez zen ho-
rietako batera ere ez aurkeztu”.

Gauzak hala, ebazpen judizia-
len zain daude. Datozen hilabe-
teetan izango dituzte epaiketak,
bana behargin bakoitzeko.

Ez da Orozkoko fabrika auzita-
radoan lehen aldia izango. Due-
la bi urte Bilboko epaitegi batek
arrazoia eman zion Artiachek
kaleratutako langileari, enpre-
sak bidegabeki kaleratu zuela-
ko. “Horrelako kasu asko daude,
baina askotan akordioetara iris-
ten dira, langileek beldurra du-
telako”, nabarmendu dute ema-
kumeek.

Ebazpenak ebazpen, borroka-
tzen jarraitzeko determinazioa
erakutsi dute sei emakumeek.
“Gure partetik ahal den guztia
egiten jarraituko dugu Lan De-
partamentuaketaJustiziakesan
dutena eta urte luzez aldarrika-
tu duguna defendatzeko. Ema-
kumelangileak gara,etaezdigu-
te horrek ematen digun duinta-
suna ezabatuko”.
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AMurrio

Ondasun Higiezinen
gaineko Zerga %3
igotzea onartu du udalak

Udalbatza, artxibo irudi batean. Aiaraldea.eus

Testua
Txabi Alvarado Bafares

Hainbat gai landu zituzten
Amurrioko iraileko Udal Osoko
Bilkuran, baina OHZrena izan
zen afera garrantzitsuena, zerga
hori “eguneratzea” onartu bai-
tzuten, %3ko igoera ezarrita.

“2012. urtetik ez da zerga hau
ukitu, zazpiurtedaramatzaizoz-
tuta”, azaldu zuen Josune Irabie-
nek, “horrez gain, hobariak ja-
sotzen dituzten errenta-tarteak
handitudiraeta zatikako ordain-
keta ere ezarri da”. Alkateak na-
barmendu zuenez, ez da atsegi-
nazergarenigoera egitea, “baina
egin beharra zegoen, ez da ape-
ta hutsa. Udalaren gastu-sabaia
handitu denez plan ekonomiko
bat egin behar izan dugu”.

PSE-EE eta EAJren aldeko bo-
toekin onartu zen igoera. Opo-
sizioko bi taldeak, aldiz, abste-
nitu egin ziren. “Ados gaude or-
denantzaren eguneraketarekin”,
azaldu zuen Orain Amurrioko
Kepa Gonzalezek, “baina ez gau-

de ordenantzaren hainbat pun-
turekinados”. Eliza katolikoa eta
itunpeko ikastetxeak zerga hori
ordaintzetik salbuetsita egotea
kritikatuzuenzinegotziak. Etxe-
bizitza hutsei zerga handiagoa
ezarri beharko litzaiekeela ere
argudiatuzuen Gonzalezek, zeu-
den hobariak nahikoak ez direla
gaineratuta.

Antzeko argudioak plazara-
tu zituen EH Bilduk bere botoa
aditzera emateko. “Ados gau-
de planteatzen den egoerare-
kin: udalak zerbitzuak eskaini
behardituetadiru-sarrerakizan
behar ditu horretarako”, adiera-
zi zuen Inaki Ibarluzeak, baina
“gabeziak” ikusten direla gehitu
zuen, Kepa Gonzalezek aipatuta-
ko ildo beretik.

PSE-EEKk, aldiz, aldeko botoa-
ren aldeko aldarria zabaldu
zuen: “Talde guztiak izan behar
garahemenhartzendireneraba-
kien erantzule. Udal honek zer-
bitzubatzuk eskaintzen ditu bai-
nadiru-sarrerakizan behar ditu
horretarako”.

herriz herri

Presa txiki bat eraitsi du

URA agentziak,

ibaian bizi

diren espezieen mesedetan

Testua
Txabi Alvarado Banares

URA agentziak jakinarazi du
erabiltzen ezden presa txikibat
bota duela Amurrion, Refor in-
dustriagunean, ibaia lehenera-
tzeko egiten ari diren proiek-
tuaren barruan. Tokiko espe-
zieei espazio gehiago eskain-
tzea izango da lanen xedea.

Beste hainbat obra egingo di-
tuzte 140 metroko ibilguan ba-
rrena. 2-4 metro inguruko al-
tueradun horma bat eraitsi-
ko dute, ibilgua leheneratzeko.
Modu horretan, meandro txi-
ki bat sortuko da eskuineko er-

Presa txiki bat eraitsi du Uraren Euskal Agentziak. URA

tzean.Eraberean, tokikolanda-
re espezie batzuklandatuko di-
tuzte ibaiaren ertzean, eta oi-

nezkoentzako bidea berrituko
dute, ibaitik gertuago egon da-
din.

Udaltzaingoaren eraikineko
irisgarritasuna hobetuko dute

Eraikineko irisgarritasuna hobetuko dute. Aiaraldea.eus

Testua
Txabi Alvarado Banares

Hasi dira Amurrioko Udal-
tzaingoaren eraikineko iris-
garritasuna hobetzeko obrak.

Arrapala bat eta eskailera be-
rriak jarriko dituzte. 34.101,99
euroko inbertsioa egingo dute
horretarako, Arabako Foru Al-
dundiaren eta Eusko Jaurlari-
tzarendiru-laguntzakbaliatuta.

Txango batekin
hasiko du

ikasturtea Aisia
Eskaut Taldeak

Urriaren 12an emango diote
hasiera ikasturte berriari Amu-
rrioko Aisia Eskaut Taldeko
kideek. Irteerabat egingo dute
egun horretan. Haur guztiei
luzatu diete asteburupasan
parte hartzeko gonbita, tal-
dearen parte direnei zein
berriei.

ERROTULAZIOA
GORPUZDUN LETRAK
ERROTULO ARGIZTATUAK
BINILOAK ///

ZURE IDEIAK EGIA

BIHURTUKO DITUGU

Telleria 2, LAUDIO

94 672 65 43
infofdgrafiksarea.com
www.grafiksarea.com
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Artziniega

Santa Kolomako bidea
berreskuratuko du ofizioz
Artziniegako Udalak

Joseba Vivanco alkatea eta Arkaitz San Jose zinegotzia, Udal Osoko Bilkuran. Aiaraldea.eus

Testua
Aitor Aspuru Saez

Artziniegako Udalak aho ba-
tez onartu zuen Santa Koloma-
ko bidea berreskuratzeko urra-
tsekin jarraitzea. Ofizialki ja-
kinaraziko zaie ibilbidea oku-
patzen duten herritarrei ele-
mentu guztiak kendu beharko
dituztelaeta, gainera, ezdahele-
giteajartzekoaukerarik egongo.
Berez, erabakia publikoa egite-
koazkentramiteaizanzenatzo-
koa.

Prozedura legalekin jarrai-
ki, 2017an egindako langile pu-
blikoen soldaten %o0,6ko igoe-
ra bertan behera uztea onartu
zuen tokiko erakundeak, Esta-
tuko Abokatuak jarritako hele-
gitearen ondorioz. Eudelen go-
mendioarekin bat egin arren,
produktibitateari eta moderni-
zazioariegindakoigoerahorile-
gez kanpokotzat jo dute epaite-
giek.

EHBilduketaEAJk epaia onar-
tzearen alde egin zuten eta PP
abstenitu egin zen. Izan ere, Al-
derdi Popularreko zinegotziak
leporatu zien beste taldeei le-
gearen kontra egitea 2017an.
Gainera,Joseba Elejalde popula-
rrak alkateari galdetu zion zen-

Ofizialki
jakinaraziko
zaie ibilbidea
okupatzen
duten
herritarrei
elementu
guztiak kendu
beharko
dituztela eta,
gainera, ez
da helegitea
jartzeko
aukerarik
egongo

bateko gastua suposatu duen
epaiketak.
Horrenostean,ahobatezbabes-
tu zuten udalerriko fibrozemen-
tuzko hodiak aldatzea ur horni-
keta sarean. Horretarako okupa-
ziorako desjabetzak gauzatu be-
harko ditu tokiko erakundeak.
Arabako Foru Aldundiko Obra
eta Zerbitzuen Planaren barruan
daude lanak eta, bide batez, fron-
toiko aparkalekua urbanizatuko

da eta Saratxagurengo aldapa as-
faltatzeari ekingo diote.

Elkarteen hitzarmenak

Urrikoudal osokobilkuranhiru
elkarteren udal hitzarmenak ere
landu zituzten eta hirurek aurre-
raeginzuten,nahizetaPPk Aiaral-
deaKooperatibarenkasuanaurka
bozkatu.Gauzakhorrela, Aiaralde-
ko Euskalgintza Kontseiluak 250
eurojasokoditueuskararenerabi-
lerasustatzeagatik, AiaraldeaKoo-
peratiba Elkarteak 1268,40 euska-
razkohedabideakbultzatzeagatik
etaASASAMek400euroburuosa-
sunaren esparruan eragiteagatik.

Horiek guztiak aurrekontuetan
jasotazeuden.Gurutze Gorriaren,
DYArenedotaBabio GurasoElkar-
tearen hitzarmenek prozedura
bera igaro beharko dute.

Bi mozio

EH Bilduk bi mozio aurkeztu zi-
tuen. Alde batetik Tafallari elkar-
tasuna adierazteko, uztaileko
uholdea dela medio. Bestetik, Al-
daketa Klimatikoaren aurka neu-
rriak hartzeko. Lehenengoak PP
etaEAJrenbotoakizan zituen, bai-
na biek leporatu zioten EH Bildu-
ribakarrik Tafalla aipatzea, Medi-
terraneoan antzeko arazoak izan
arren irailean.

Okondo

San Romaneko
bizilagunei ur tasa
itzuliko diete,
zerbitzuaren kalitate
eskasagatik

Testua
Izar Mendiguren Cosgaya

Okondoko San Roman auzo-
ko bizilagunek ez dute ur tasa
ordaindu beharko. 15 herritar
izango dira itzulketa jasoko
dutenak, zerbitzuak eraginda-
ko kalteengatik. Eneritz Alon-
so alkateordeak azaldu zuenez,
jarioihesaizan dute hodiek ba-
tetik; eta, bestetik, lokatza pi-
latu da. “Bizilagunei tasa itzuli
behar zaiela uste dugu, ez bai-
ta kalitatezko zerbitzua izan”,
adierazi zuen udalbatzan.

Proposamenak eztabaida piz-
tu zuen plenoan, Okondo Au-
rrerak “aurrekari larritzat” jo
baitzuen gobernu taldearen
erabakia. Sergio Tato zinego-
tziaren esanetan, ez da proto-
koloa jarraitu, “Osasun Sailari
ez baitzaio berri eman”. Harga-
tik, kudeaketa txarra leporatu
zienjeltzaleei: “SanRomanhiru
egunegondaurikgabe. Guegon
garen 10 urteetan ez da horre-
lakorik gertatu". EH Bilduri be-
rriz, oraingoan "alarma sozia-
la" ez piztea egotzi zioten. "San
Romangoei barkamena eskatu
behar zaie eta enpresak han-
ka sartu badu berak ordaindu
behardu, ezherritarrek. Aurre-
karilarria da EAJk ireki duena".
Okondo Aurrerak kontrabozka-
tubazuen ere, EAJ eta EH Bildu-
ren aldeko botoei esker aurrera
egin zuen proposamenak.

Ugaldeko bidea

Ugaldeko bidea konpontze-
ko proiektua gauzatzeko, arki-
tektoak txostena egitea ahobe-
tez onartu zuten. Bestalde, Val-
vospain enpresako beharginei
elkartasuna luzatzeko adieraz-
pen instituzionala jarri zuten
mahaigainean. Denek eman
zioten babesa testuari, baina
Okondo Aurrerak jakinarazi
zuen aurrerantzean ez ditue-
la mota horretako ekinbideak
onartuko, "eskualdeko lan ga-
tazkak akordioak bilatzeko eka-
rribehardiraudalbatzara, ez al-

derdiek dominak zintzilikatze-
ko".

Aldaketa klimatikoa

Aldaketa Klimatikoaren az-
kartasuna dela-eta, larritasu-
na eta konpromisoak adieraz-
teko mozioa aurkeztu zuen EH
Bilduk. Nola Eusko Jaurlaritza-
ri hala Okondoko Udalari ekin-
bideak zehazteko eskatu zieten,
zentzu horretan. Naiara Otao-
la EH Bilduko hautetsiak dato-
zen 8 hilabeteetan herriko az-
terketa egitea exijitu zuen, bes-
teak beste. EAJk kontra bozkatu
zuen, EH Bilduk alde eta Okon-
do Aurrera abstenitu egin zen.
Segidan, jeltzaleek emendaki-
na aurkeztu zuten, "Arazo glo-
balei tokiko soluzioak bilatze-
ra konprometitzen gara” ideia
nabarmentzeko. Hitz soilak di-
relaargudiatuta, EH Bilduk EAJ-
ren ekarpenaren aurka bozka-
tu zuen, "azken 5 urteetan kar-
bonoemisioa askoareagotuda,
deskarbonizazioa urjentea da,
Eusko Jaurlaritzak ez du arra-
zoirik bide onean goazela esa-
teko".

Okondo Aurrerak azpima-
rratu zuen eskatutako zenbait
kontu dagoeneko eginda dau-
dela udalerrian, eta gobernu
taldearen kontra jo zuen: "Hau
urte osoko lana da. Gobernu
taldea izanda, ez bazarete ka-
paz gai klimatikoan ados jar-
tzeko, argazkia garbia da. Ar-
giteria aldatu zen, konpostajea
biltzeko hondakin bilketa be-
rritu zen, auto elektrikoa erosi
zen...". Jakue Aranburuk nabar-
mendu zuenez, neurriak har-
tzearen alde dago plataforma,
"baina argazki politikotik kan-
po geratuko gara, abstentzioa
bozkatuko dugu".

Kale izendegia

Kaleizendegiak sortutako go-
rabeherak ereizanzituztenhiz-
pide,bainadatozenasteetan jo-
rratzeko gai gisa utzi zuten, "to-
patutako arazoak bideratu bi-
tartean”.
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Baranbio

Datorren azaroaren 19an ospatuko da Baranbioko Euskal

herriz herri

eguerdiko bertso bazkarian ez da erdaldunik onartuko,

Jaiaren XXIII. edizioa, Garrastatxun. Arratsaldeko ekintzak otorduaren helburua “herriko euskaldun zahar eta berrien

guztiz irekiak izango dira, baina goizeko jardueretan eta arteko harremanak eratzea” delako.

Baranbioko euskaldunen bazkaria,
mahaiaren bueltan erdaldunik
onartzen ez duen otordua

Testua Txabi
Alvarado Baiares

Euskararenaldekojaietaegun
ugari egiten dira Aiaraldean.
Helburuaeuskara sustatzeaden
arren, sarritan erdarara jotzen
dute ospakizun horietako par-
tehartzaileek, euskaraz hitz egi-
teko ohiturarik ez dutelako edo-
ta euren artean erdaldunen bat
dagoelako.

Baranbioko Euskal Jaian, bai-
na, ez dute arazo hori, goizean
ezbehintzat. “Goizeko egitaraua
euskaldun zahar eta berrientza-
ko da soilik, ez dugu erdaldunik
onartzen” nabarmendu dute Be-
laikiko kideek. 1998. urtean sor-
tuzenelkarte hori, baina bi urte
lehenago ekinziotenjaiaantola-
tzeari, Baranbioko bizilagun ba-
tzuen artean. “Herrian badaude
euskaldun zaharrak, Orozkotik
eta Euskal Herriko beste txoko
batzuetatikbertaratutakoak.Eu-
ren arteko topagune bat antola-
tzea izan zen helburua”.

Euskaldunen “arnasgune” bat
sortzearenbeharrak bultzatu zi-
tuen askorentzat drastikoa izan
daitekeen erabakia hartzera: Er-
daldunei sarrera ukatzea. “Tal-

de batean erdaldun bat baldin
badago segituan igarotzen gara
gazteleraz hitz egitera. Horrega-
tik iruditu zitzaigun berebiziko
garrantziazeukalasoilik euskal-
dunentzakoizangozenegunbat
antolatzeak.Jaihorretan euskal-
dunen arteko harreman batzuk
sortzen dira gero egunerokoan
mantendu egiten direnak”, na-
barmendu dute antolatzaileek.

Aurtengo egitaraua
Horregatik da goizeko egita-
raua euskaldunentzat soilik. Aur-
tengoegitarauakohikoeskemaja-
rraituko du: triki-poteoa egingo
dute 14:00etan eta handik ordu-
betera hasiko da bazkaria. Bazka-
losteak, aldiz, SebastianLizaso eta
Oihana Iguaran bertsolariak ari-
tuko dira kantuan.
“Arratsaldean beste hainbat
ekintza egingo ditugu; eta ho-
riek bai, pertsona guztiei irekiak
daude” jakinaraziduteeuskarael-
karteko kideek. 18:30ean dantza-
plazanaritzekoaukeraegongoda
Patxi Perezekin. 20:30ean, aldiz,
erromeriaegongoda,gaueraarte.
Bazkarian erdaldunak ez onar-
tzeak urteetan ika-mika batzuk
sortu izan dituela aitortu dute

Bertsolariak egongo dira bazkalostean. Baranbioko Administrazio Batzarra

Belaikikokideek. “Batzuetanesan
digute erdaldunak baztertzen di-
tugula, baina gu ere baztertuak
sentitu gara askotan euskaldun
moduan”, azaldu dute, “beste er-
daldun batzuek esan digute baz-
karira joaten uzten badiegu ez
hitz egitera konprometituko di-
rela, baina hitz egiten ez badute
ezduzentzurik joateak”. Halaere,

gaur egun “osobarneratua” dago
herritarren artean euskaldunak
soilik onartzearen erabakia, Be-
laikiko kideen ustetan. “Erdal-
dunek ere oso argi dute goiz eta
eguerdikoa euskaldunentzako
jaia dela soilik. Oso gaizki ikusia
dago bazkarian erdaraz hitz egi-

tea’.
Belaiki elkarteko kideek gogo-

ratu dute Aiarako herriek euren
euskalki propioa izan zutela. “Ba-
ranbion galdu ziren euskalki ho-
rren azken aztarnak. Horren gai-
neko informazioa lortu genue-
nean amorru handia eman zi-
gun”. Horregatik dute bazkarian
erdaldunakezonartzearenirmo-
tasuna, horrelako galerarikberri-
ro gertatu ez dadin.

www.alkarlan.eu

Aseguru bat pertsona
bakoitzarentzat

www.elkarseguro.com

elkarlan &
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Euskal Herriko hainbat
txokotatik etorritako neska*
gazteak bildu gara urriaren
4 eta 5ean Lizarrako karrike-
tan; saretu, hausnartu, ezta-
baidatu eta formatuz, V. jar-
dunaldi feministetara ahots
propioz joateko asmoz.

Lehenengo arratsaldean,
neska* gazte taldeen diag-
nostikoarekin batera, aurre-
ra begirako gure norabide
eta erronkak zehazten hasi
ginen. Ostean, gure genea-
logiari erreparatzeko tartea
ere izan genuen, aurreko be-
launaldietako militanteekin
batera esperientziak kon-
partituz.

Larunbatean, aldiz, auto-
defentsa feministaren inqu-
ruan ibili ginen solasean eta
honekin batera amaitu ge-
nuen lantaldekako dinami-
ka, hitzaldiei hasiera ema-
nez. Feminismo dekoloniala,
ekofeminismoa, euskal lan-
gile andreak, bollera izatea
Euskal Herrian eta abar luze
batez aritzeaz gain, autode-
fentsa feministarako tres-
nak sortzeko aukera ere izan
genuen.

Baina hau gqguztia ez da
Lizarran amaitzen. Orain,
herrietan lanean jarraitzea
dagokigu. Autodefentsa fe-
minista armatzat, erronka
berriei eustera goaz.

“Ezinezkoa zela esan zigu-
ten, baina berandu. Askata-
suna, ametsa ezin zela izan
aspaldi ikasi genuen”.

Sei sarirekin dator indarkeria
matxistari aurre egiteko
“Beldur Barik” lehiaketa

Testua
Izar Mendiguren Cosgaya

Emakundek sustatutako egi-
tasmoadaBeldurBarik]Jarrera.
Modu horretan nahi dute gaz-
teen artean kontzientziazioa
etasentsibilizazioa areagotzea.
Gainera,azken urteetakoildoa-
ri jarraiki, eskualdeko udale-
rrietara egokitutako ekimena
prestatu dute aurten ere. Hain
zuzen, Beldur Barik Aiaraldea
lehiaketaren baitan, sari bere-
ziak eskuratzeko aukera izan-
go dute Urduna, Amurrio, Aia-
ra, Artziniega, Okondo, Laudio
eta Orozkoko gazteek. Ikus-en-
tzunezkoak ekoitzi beharko di-
tuzte horretarako.

Antolatzaileek azaldu dute-
nez, seisariegongodira: bideo-
rik onenentzat 400 euroko sei
sari, eta 300 euroko beste bi.
Izan ere, poemak, fotonobe-
lak edota bestelako euskarriak
ere onartuko dira. Txapelke-
tako oinarri eta ezaugarriak
www.beldurbarik.eus webgu-
nean daude.

Aipatutako seisariak hiruka-
tegoriatan bereiziko dira: 12-13
urtekoak, 14-18 artekoak eta 18-
25 bitartekoak. Maila guztietan
lehen eta bigarren lanik one-
nakaitortukodira, 400 euroko
sariarekin. Horrez gain, ikus-

Beldur Barik lehiaketako iazko partaideen argazkia. Urduiiako Udala

entzunezkoa ez den lanik bo-
robilena 300 eurorekin aitor-
tukodutesaribereziarenbidez,
baita parte hartzesariaere.La-
nak entregatzeko epea azaroa-
ren 5ean amaituko da. Eskual-
deko txapelketaren sari bana-
keta Okondon izango da, aza-
roaren 22an.

Zer da Beldur Barik jarrera?
Beldur Barik jarreraren defi-
nizioaz galdetuta, "indarkeria
sexistaren manifestazio ani-

tzak ikusaraztearen garran-
tzia" nabarmendu dute anto-
latzaileek, "eguneroko testuin-
guru eta esparru guztietan
hautematen den desorekaren
ondoriodirenak". Ekimenaren
bidez nahi dute gazteek jasa-
ten duten indarkeria matxista
hautematea, edota beste adie-
ra batzuk, “translesbohomo-
fobia” kasu. "Erreferente po-
sitiboak erakutsi nahi ditugu,
ahaldundutako neska indar-
tsuak eta indarkeria sexista-

ren aurkako borroka aktiboan
inplikatzen diren mutil begi-
runetsuak, zeintzuek neskei
bakarrik eragiten dion zerbait
ez dela erakusten duten".

Sustatzaileenesanetan, plan-
teatzendirenirtenbideakindi-
bidualak zein kolektiboakizan
litezke."Indarkeria hausortzen
dutenfaktoreak etabere mani-
festazioakidentifikatzeaz gain,
kritikoa, urratzailea eta positi-
boadenjarrerarekinaurre egi-
ten zaio", erantsi dute.

Astebete aurreratu da txakolinaren
mahats-bilketa, klima dela eta

Testua
Txabi Alvarado Banares

Iragan astean ekin zitzaion
Arabako Txakolinaren uzta bil-
tzeari, ohikoan baino astebe-
te lehenago. “Mahastien ontze
prozesua izugarri aurreratu da
eguraldi eguzkitsu etaleunaren
ondorioz”, aitortu du Jose Anto-
nio Merinok, “egon diren euri-
te arinak oso onuragarriak izan
diralandareentzat”. Euriteak oso
modu “mailakatuan” egon dire-
la azaldu du jatorrizko izenda-

penaren gerenteak, “mildiu gai-
xotasuna hedatzea ekidin du
horrek”. Hala ere, botritis ond-
doaren agerpenarekiko beldu-
rra daukatela gaineratu du Me-
rinok, “euriteek datozen biastee-
tan jarraitzen badute batez ere”.
Dena dela, aurtengo mahats
bilketa “oso ona” izango dela-
koan dago amurrioarra, mahats
aleak osoosasuntsuakizangodi-
rela eta iaz baino fruitu gehia-
gojasokodirelaaurreikustendu-
telako. Kalitatea ere “apartekoa”
izango dela iragarri dute.

Iragan astean hasi zen mahats bilketa. Aiaraldea.eus
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Urduna

Edadetuen zentroko
lorategiak, hartu-
emanak Iandatzeko ortu

Urdunako edadetuen egoitzan gauzatuko dute egitasmoa. Urduiiako Udala

Testua
Izar Mendiguren Cosgaya

Urdunako Edadetuen Zentro-
ko lorategian, umeak dira orain
nagusi.Izan ere, Urdunako Uda-
lak belaunaldien arteko harre-
manaksortzekodinamika susta-
tudu.Finean, lorategiko zenbait
gune eskoletako umeen baratz
bilakatuko dituzte. Modu hone-
tan, adin ezberdinetako bizila-
gunenarteko hartu-emanakin-
dartukodira.Irailarenamaieran
ekin zioten proiektuari, institu-
zioak jakinarazi duenez. “Udal
egoitzabaratze ekologikobihur-
tzeko proiektuaren bigarren fa-
sea da”, zehaztu dute. Eremua
egokitzearekin batera, helburu
hezitzailea jarri diote jarduera-
ri: “Herri Eskolako ikasleek ere
parte hartuko dute, eta espazio
hezitzailea izango da, belaunal-
di arteko trukerako eta elkarbi-
zitzarako”. Ideia Ongizate Sai-
lak proposatu zuen duela urte-
bete, garapen agroekologikora-
ko Ekoizpen zerbitzuarekin el-

karlanean. Ordukoan,lorategien
birmoldaketa beharra azalera-
tu zuten, “permakulturan oina-
rritutako espazionatural aktibo
eta ekologikoak egiteko”.

Belaunaldiartekotasuna sus-
tatzekoerabakizutenadinekoen
egoitzako lorategiak baliatzea,
gurpil aulkian dabiltzanentza-
koirisgarriak baitira. Urdunako
Udalak azaldu duenez, sei espa-
zio atonduko dituzte material
birziklatuarekin.

Hala, Lehen Hezkuntzako
maila bakoitzari gune bat ego-
kituko zaio, “6 eta 12 urte arteko
haurrei, alegia”. Bertan egingo
dituzte hilean behin tailerrak,
gai ezberdinak uztartuz, “Erre-
fuxiatuen Gaia edota Arimen
gaua, kasu. Horrez gain, lurra
landu eta nekazaritzaz ere ika-
siko dute”. Egoitzako edadetuek
ere hartuko dute parte tailerre-
tan, ikasleak lagunduko dituz-
te baratza zaintzerako orduan.
Edozelanere, urdunar guztieilu-
zatu diete modu boluntarioan
parte hartzeko gonbita.

LAN ESKAINTZA cta LAN POLTSA

AIARALDEA KOOPERATIBA

ELKARTEAK KAZETARIA
BEHAR DU

IZEN EMATEA:
Interes
gutuna bida
lanpoltsa@aiaraldea.eus
helbidera, urriak 10 Dain
lehenago

a duten pertsonek, cur
beharko dute

riculuma eta aurkezpen

Al ARALDEA
KOOPERATIEA

herriz herri

Dozenaka lagun batu dira
ibaia garbitzeko auzolanera

Testua I!

Txabi Alvarado Banares

Ibaia garbitzeko jardunaldi
berria antolatu zuen Urduna-
ko Bitxobola talde ekologistak
igandean.Dozenakabizilagun
batu ziren auzolanera.

Egiten duten hirugarren
jardunaldia izan da honakoa.
Duela urtebete egin zuten
lehena eta martxoan, aldiz,
bigarrena.

FEMINISMOAREN
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Igande goizean egin zuten auzolana. Iratxe Murias

URRIAK 2 AMURRIO 18:30 FEMNISTiK
Euskal Herriko topaketa feministen .
aurkezpena ___mf :
KULTURA ETXEAN

URRIAK 5 ARTZINIEGA 16:30
Artziniegako emakumeen

topaketa feminista
FRONTOIAN

URRIAK 9 AMURRIO 18:00 ——m—
“Hora violeta” irakurketa kiub
feministaren aurkezpena M,

LA CASONAN o e

URRIAK 11 LAUDIO 18:00
Aiaraldea Ekintzen Faktoriako

feminismo ildoaren asanblada irekia
FAKTORIAN

URRIAK 16 LAUDIO 17:30
Irakurketa klub feministaren

aurkezpena
LIBURUTEGIAN

URRIAK 18 AMURRIO 18:00

“Munduko emakumeen janak
Aiaraldean” antolatzeko bilera irekia
KULTURA ETXEAN

TO-
RIA

info+ labur.eus/feminismoa aiaraldean
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la milioi erdi euro
baliatuko dituzte
ikastetxeetan obra
ugari egiteko

Testua
Txabi Alvarado Bafares

495.000 euro baliatuko di-
tuzte Laudioko hainbat ikas-
tetxeetan obrak egiteko. Eus-
ko Jaurlaritzako Hezkuntza
Sailak finantzatuko du gehien-
goa (%60). Gainontzeko dirua
udalak jarriko du.

Aretako Fabian Legorburu
ikastetxean 108.000 euro in-
bertituko dituzte eraikinaren
fatxada berritu eta kirol ze-
laien argiteria hobetzeko. Bi
kantxak aldi berean erabili
ahal izatea ahalbidetuko dute
obrek. Latiorron 57.000 euro
inbertituko dira jolastoki es-

taliko hezetasunak kentzeko.
Horrez gain, beste 256.000
euro baliatuko dituzte irakas-
leen gelako eta guraso elkar-
tearen eraikineko irisgarrita-
sunahobetzeko, eta Menendez
Pidaleko eraikinari igogailua
jartzeko.

Helduentzako Ikastetxean
ere hainbat lan gauzatuko di-
tuzte. Eraikinaren sarrerako
pergolakenduko dute, esatera-
ko, segurtasunirizpideak bete-
tzen ez dituelako. Sabaian ere
berrikuntzak egingo dituzte,
hezetasunak dituelako.

Lamuza Ikastetxean, aldiz,
saskibaloi kantxako zorua
konponduko dute.

Hiru langileren kaleratzea
salatzeko mobilizatzen ari
dira Maderas de Llodion

teikddaiin [}

Elkarretaratzea egingo dute berriz datorren astelehenean. Aiaraldea.eus

Testua
Aitor Aspuru Saez

Maderas de Llodio enpresa-
ko sindikatuek jakinarazi du-
tenez, 3 langile bota ditu zu-
zendaritzak. Zehazki, irailaren
27an izan ziren kaleratzeak,
errendimenduaren behera-
kada argudiatuta. Langile ba-
tzordeak ukatu egin ditu aku-
sazioak.Horregatik, mobiliza-
zioa egin zuten astelehenean
etaurriareni4anereenpresako
atarian egongo dira, 13:00eta-
tik 15:00ak arte, hain zuzen.

Sindikatuek azaldu dute en-

presak gabeziak dituela eska-
rietan eta horregatik lan bolu-
mena jaitsi dela. Horren ondo-
rioz, langile batzordeak eta zu-
zendaritzak adostu zuten irai-
lean ostiraletanlanik ez egitea,
kaleratzeak ekiditeko. Orain,
beharginen antolakundeek le-
poratu diote enpresari agindu-
takoa ez betetzea.

LAB, ELA, CCOO eta UGT era-
kundeek gehitu dute urtebe-
te bakarrik igaro dela Garnica
taldeak Maderas de Llodio ero-
si zuenetik eta agerikoa dela
zein garrantzi gutxi ematen
dien langileei.

Hasi dira Kultura Etxeko obrak

Testua
Izar Mendiguren Cosgaya

Hasi dira dagoeneko Laudio-
ko Kultura Etxea eraberritzeko
obren lehen fasea. Eraikinen sa-
baiak etaleihoak berritzeaizan-
go da lanen xedea, besteak bes-
te. Altzairuzko hezurdura mehe
batzuez osatutakokristalakjarri
nahi ditu Arabako Foru Aldun-
diak, “jauregiak XX. mendearen
hasieran zuen itxura berresku-
ratzeko”.

Teilatuak berrituta, aldiz, iso-
lamendu termikoa hobetu nahi
dute. 3,3 milioi eurobaliatuko di-
tuzte guztira.

“Ahalik eta eragin txikiena”

“Obrek Kultura Etxeko erabil-
tzaileentzako izango duten era-
gina ahal bezain beste txikitzen
saiatuko gara”, jakinarazidu An-
der Larrinaga zinegotziak, “ber-
tako kultur elkarteekin harre-
manetan gaude euren jardue-
rak bertan behera utzi ez ditza-

Teilatuak eta arkupeetako sabaiak berrituko dituzte, besteak beste. Aiaraldea.eus

ten, alternatibak eskainiz. Kasu
gehienetan ez da arazorik egon-
go. Kasu batzuetan, aldiz, bai,
mugitu ezin daitekeen ekipa-
mendua dutelako.Kasu horietan
baliteke uneren batean ekintza-
renbatbertanbeherautzibehar
izatea, baina denborarekin abi-
satuko zaie, ahalik eta eragin
txikiena izateko”.

Berrikuntza lanak urtebete
baino gehiago luzatuko direla
aurreratu du udal ordezkariak,
“datorren urterako ez dira guz-
tiz amaituak egongo”.

Horrez gain, Ortuzainaren
etxeari begira, erabilera batzuk
pentsatuak dituztela jakinarazi
du Larrinagak, “baina aurrera-
go emango dugu horren berri”.

Etxebarri Baserria
haur eskola bilakatu
nahi du udalak
indarrean dagoen

legealdian

Testua
Aitor Aspuru Saez

2019-2023 legealdirako plana
aurkeztu dute EAJk eta PSE-EEk.
19 orrialdeko dokumentuakjaso-
tzen ditu Udal Gobernu Taldeak
egikaritu nahi dituen asmoak.

Guztira, 130 ekimen dira, eta 5
ardatzetanbanatudituzte:enple-
gua eta suspertze ekonomikoa,
auzoak, zerbitzu publikoen kali-
tatea, babes eta sustapen soziala
eta erakundearen kalitatea.

Proposamen nabarmenenak

Aldiberean, 5ildoak11ataletan
zatitudituzte, etahorienbarruan
hainbat iniziatiba jaso dute.

Horien guztien artean, na-
barmenenak hurrengoak dira:
adinekoen egoitza ohia Musika
Etxea bilakatzea, liburutegi eta
ikasketa gelak irekitzea, gaztele-
kua herrigunera eramatea, arte

galeriaatontzeakaleetan, San Ro-
kezar erretiratuen egoitza han-
ditzea, Literatura Saria abiatzea
euskarazume, gazte etahelduen-
tzat, jantoki soziala sortzea adi-
nekoentzat, Etxebarria Baserrian
haur eskola instalatu daitekeen
ikertzea, Lan deialdi publikoak
egitea, Laudioko Garapen Agen-
tzia aldatzea eta enpresa proiek-
tuak erakartzea, terrazen araudi
berria sortzea, Arranoko gune
berdea berpiztea aisialdirako,
auzoetan kultura jarduerak sus-
tatzea, euskarazko hitz laudioa-
rren hiztegia argitaratzea, Hiri
Antolamenduko Plan Orokorra
berrikustea, erabilera publiko-
rako espazioen araudi berriak
sortzea Aldai eta Alberto Acero
plazetan, Parke lineala bultza-
tzea Orozkoraino, Espanica Etxea
eraistea, wifi sareak sortzea he-
rrikokaleetan eta aparkalekube-
rriak prestatzea.

Trenbide
gaineko
metalezko zubia
urriaren 22an
kenduko dute

Urriaren 22an ekingo dio-
te Latiorro auzoa eta herri-
gunea lotzen duen metalez-
ko zubia kentzeari.

Ander Anibarro alkateak
azaldu du berehala hasiko
direla zenbait prestaketa lan
egiten, trenbideko kateak ba-
besteko, besteak beste. Gauez
izango da eraisketa, trenen
trafikoa ez eteteko.

Finean, urrian garabibatek
zubia bere lekutik mugituko
du, eta txatarra bilakatuko
dute, gero saldu ahal izate-
ko.Latiorro eta Laudioko he-
rrigunea lotzen duten bi tu-
nel daude jadanik.

Aurreko Udal Gobernu
Taldeak abiatu zuen ekime-
na metalezko zubia eraiste-
ko.Izan ere, ez ditu irisgarri-
tasun arauak betetzen.

Hasierako asmoa zen api-
rilean egikaritzea, martxoan
esleitu baitzituzten lanak
77.000 euroren truke. Hala
ere, prozedura atzeratu egin
da.
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IKER DUARTE

OIHALAK ZABALTZEN ANTZERKI TALDEA

Antzokiaren zain

Oihala familiako kide guztiok (agertokiaren atzekal-
deko itzal urrunean aterpetuta dauden soinu eta argi
teknikarietatik, urtero euren garra tragikomedia kime-
rikoetan oparitzen duten antzezle umil baina apasiona-
tuetara) gozatu izan dugu hamarkada luzez Laudioko
bizilagunei ilusioa oparitzearen ohore handiaz.

Eztabaida luzeak ekarri dituen antzokiak, bizkarrezur
kultural desiratu zein beharrezkoa, proiektu itxaropen-
tsu bat dirudi, herri honen eskaintza artistiko mugatua-
ri baliabideak eskaintzeari begira.

Horregatik, gure garra gustura batuko da antzokiaren
jaiotza argitzen duten horiengana. Oihalaken antzerki
proposamen xume baina iraunkorrak eraikin berria-
ren beiraz hornitutako pareten artean jarraitzea espero
dugu.

Enpresak sortzeko
diru-laguntzen
deialdian parte
hartzeko epea,
urriaren 18ra arte

Testua
Txabi Alvarado Bahares

teko epea. Iaz hasitako enpre-
sa proiektuei bideratutako la-
guntza programa izango da.

Autoenplegua sustatu eta
enpresaberriensorrerabultza-
tzeko diru-laguntzak emango
ditu Laudioko Udalak. Urria-
ren 18ra arte izango dute in-
teresdunek eskaerak aurkez-

Tokiko garapen agentzian
lortu daiteke ekimenari bu-
ruzko informazio gehiago, 94
403 49 80 telefonora deituta,
edo agentzia@laudio.eus hel-
bide elektronikora idatzita.

Saratxo

herriz herri

Landetxe gisa egokitu
nahi dute eskola zaharreko
eraikinetako bat

131 metro koadro ditu eraikinak, bi solairutan banatuta. Aiaraldea.eus

Testua
Txabi Alvarado Bafares

Herriko eskola zaharreko bi
eraikinetakobat (Gizarte Etxe gisa
erabiltzen ez dena) berritzeko pro-
zedura abiatu du Saratxoko Admi-
nistrazio Batzarrak. Etxea goitik
behera erreformatu nahi dute,
landetxe moduan ireki ahal iza-
teko. Administraziobatzarrekoki-
deen asmoa da landetxe horren
kudeaketaz arduratuko litzate-
keen pertsona edo familia bat bi-
latzea, “Saratxokoa, ahal dela”.

Eraikinak 131 metro koadro ditu
bisolairutan banatuta. Beheko al-

100.000 euro
inbertituko
dituzte lanak
egiteko, beste
instituzio
batzuen
laguntzak
baliatuta

dean sukaldea, egongela eta jan-
gela jarri nahi dituzte. Goian, al-
diz, hirulogela eta komuna egon-
go lirateke. Aurreratu dutenez,
100.000 euro inbertituko dituz-
te lanak egiteko, beste instituzio
batzuen laguntzak baliatuta.

Ateak aldatu eta barnealdeko
tabike gehienak eraitsiko dituz-
te modu horretan, beste hainbat
gune berritzearekin batera. Bero-
gailu, saneamendu, telefono eta
elektrizitate sistema berriak ere
atonduko dituzte. Eguzki plakak
jartzeadaadministraziobatzarra-
renasmoa, energiaren gastua txi-
kiagotzeko.

-~

VUSHUAJA

Dionisio Aldama, 20
(Geltokiaren aurrean) AMURRIO
Tel 945 89 08 41

Karmen Kalea 13, behea
LAUDIO (Araba)
946 72 31 00

Astearelik ostiakem: 5:30-159:00er dugu eguerdian kien) Lanmbatak; 8:00-14:00etara
ILEAPAINDEGI MISTOA - EDERTASUNA - LURRINDEGIA - DSAGARRIAK
FOTODEPILAZIOA

_Ezitxaron uda arte
ekin fotodepilazioari orain

YANDIOLA

HORTZ KLINIKA LAUDIO

1945, urtetik Laudion zurekin

Aurrekontua konpromisorik gabe

edertasuna - sauna - solariuma
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ASASAM ELKARTEKO ERABILTZAILEAK DIRA ESTIBALIZ CAMINO BENGOA

(LAUDIO, 1965) ETA MARIA ISABEL GARCIA PENA (LAUDIO, 1972). BURUKO
OSASUN ARAZOEN INGURUAN MINTZATU DIRA, EUREN BIZIPENETATIK ABIATUTA.

Testua eta argazkia
Txabi Alvarado Baiares

Nola azalduko zenukete zertan datzan buruko
osasun arazoak izatea? Nola bizi dituzue zuek?

Estibaliz Camino Bengoa: Niretzat penagarria da,
bainabeste edozein gaixotasun bezala. Gaixorik egotea
ez da gustuko duzun zerbait. Ezgaitasun moduko bat
da, baina bizitza normalizatua egiten uzten dizuna
orokorrean. Tratamendu mediko bat duzu baina bizi-
tzan ondo moldatzen zara, egonkor zaudenean edo
depresio bat ez duzunean.

Nik bi gradu egin nituen Lanbide Heziketan: sukal-
darilaguntzailearena eta ostalaritza eta turismoarena.
Lan Harremaneiburuzko ikasketak egin nituen beran-
duago. Orain oso ondo bizi ditut nire buruko osasun
arazoak. Ospitale espezializatuan sartu nintzenean
buruko gaixotasunari buruz nituen estigma eta tabu

guztiak erori zitzaizkidan, nire buruarekiko nituenak
batez ere. Oso ondo moldatu nintzen bertan. Jende
asko ezagutu nuen. Bakoitzak bere arazo eta bizipen
propioak zituen: batzuek ikasketak zituzten, beste
batzuk gazteak ziren...

Ez dago perfil zehatzik, beraz.

E.C.B:Ez.Ospitalean bazeuden memoria galdu zuten
pertsonak, gaitz neurologikoren bat ere zutelako. Tabu
guztiak erori zitzaizkidan.

Laguntza handia jasotzen dugu bizitzaren hainbat
alorretatik. Buru osasuneko zentroak babestu egiten
gaitu eta medikazioa nola hartu behar dugun esaten
digu. Asasametik jasotzen dugu laguntzarik handiena,
psikologoak eta alor horretako beste profesional batzuk
daudelako: hezitzaileak, gizarte langileak... eurek ez
zaituzte pertsona gaixo bezala ikusten, hori zure par-
te den zerbait delako. Ez da gaixotasun bat: alderdi

ugariditubizitzan, garatu daitezkeenak eta traumatik
ateratzenlagundu ahal zaituztenak. Lan egin dezakezu,
ikasi, denbora librea izan... nik orain Asasamen tailer
okupazionalean baino ez dut lan egiten. Urte batzuk
eman nituen lan egiten eta orain pentsio bat jasotzen
dut.

Maria Isabel Garcia Pena: Niretzat, buruko osasun
arazo bat honetan datza: une batean konturatzea
buruaren aldetik ez zarela ondo sentitzen. Une zehatz
bateanizan ditzakezun sintomak dira, baina beharrez-
ko babes, laguntza eta baliabideekin (elkarteetara edo
osasun zentrora joz) beste edozein pertsonaren modu-
ko egonkortasuna lortu dezakezu eta bizitza erabat
“normala” egin. Ez zait “normal” hitza gustatzen, hain
da erlatiboa. Baina bizitza betea eta egunerokoa bizi
dezakezu, beste edozein pertsonak bezala.

Batzuetan garrantzi gehiegi ematen zaio diagnosti-
ko bat izateari, baina ez da horren berebizikoa: une
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zehatz batean sintoma batzuk dituzu baina gero egon-
kortasuna lortzen duzu eta bizitza oparoa egin deza-
kezu.

E.C.B: Badaude halakorik erdiesten ez duten pertso-
nak ere, duten gaixotasun mailagatik. Baina zaintzak
jasotzen dituzte eta egonkortasun apur bat lortzen
dute.

Buruko osasun arazoak oso anitzak dira, beraz.

M.IG.P:Bai, oso eremu zabala da, pertsona bakoitzak
bere egoera propioa duelako. Aniztasun handia dago.
Nik pertsonalki naturaltasunez esaten dut. Pozik nago
daramadan bizitzarekin. Uste dut buruko osasun ara-
zo bat diagnostikatu izanak lagundu egin nauela nire
bizitza bideratzen. Horren ondorioz, orain gehiago
zaintzen dut nire burua. Adiago jarraitzen ditut nire
eguneroko ordena eta errutinak. Nire bizi kalitatea
hobetu egin da.

elkarrizketa

Buruko osasun arazo bat izateak nire inguruan ger-
tatzen diren zenbait gauzekiko sentsibilitate handiagoa
izatea eragin dit. Sentikortasun berezia garatzen duzu
etagauzabatzuez kontzienteagoa izatea eragiten dizu
horrek.

E.C.B:Pertsonak diren bezala baloratzen ikasten duzu,
aniztasun funtzionala izan edo ez.

M.IG.P:Niune honetanlanean nago eta gusturanago
nire bizitzarekin.

Buruko osasun arazo batekin normaltasunez bizi
daitekeela aipatu duzue, baina estigmatizazioa ere
hor dago, ez?

E.C.B: Nire ustez bai, estigmatizazioa pairatzen dugu.
Hainbat mota daudela esango nuke. Norberak bere
buruarekiko duen tabua da lehenbizikoa. Hori oso

“RBatzuetan
garrantzi
gehiegi
ematen 2aio
diagnostiko bat
izateari, baina
ez da horren
berebizikoa.
Une zehatz
batean sintoma
batzuk dituzu
baina gero
egonkortasuna
lorizen duzu
eta bizitza
oparoa egin
dezakezw”

agerikoa da gaztea zarenean. Ezduzu bizi-esperientzia
handirik eta oso babesgabe sentitzen zara. Ez dakizu
zer egin: ikasten jarraitu, lan egin... zure lagunek zure-
kin egon nahi ez dutela ikusten duzu, zerbait gertatzen
zaizula ikusten dutelako. Ez zara gai jendearekin lagu-
narteko harremanak garatzeko. Ez duzu gainontzekoek
gertatzen zaizunaren berri izatea nahi, ezkutatu egiten
duzu. Ingurukoek zerbait gertatzen zaizula sumatzen
dute eta eurenbizitzetatik apartatzen zaituzte. Nik hori
sufritu dut, eta mingarria da. Hori da estigma moteta-
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ko bat. Horrez gain, zaku berean sartzen dira buruko
gaixotasunak dituzten pertsona guztiak. Ezin da hori
egin, bakoitza bakarra eta ordezkaezina delako. Egia
da pertsonabakoitzak bere mugak dituela, gaixotasu-
nik ez dituztenak ere.

M.LG.P: Zure buruari jartzen diozuna da mugarik
handiena. Egon daitezke oztopoak baina guk ere gai-
tasun handia dugu gauzak aldatzeko.

Jende askok zoramenarekin lotzen ditu buruko
osasun arazoak. Zer esango zenukete horren aurrean?

M.LG.P: Informazio faltagatik gertatu daiteke hori.
Asasam elkarteak babesa eta baliabideak eskaintzen
dizkie une txar bat igarotzen ari diren edo buruko
osasun arazo bat duten pertsonei. Edozein pertsona-
ri gertatu ahal zaio hori. Buruko osasunaren alde
egiten dugulan elkartean eta familiei laguntzen diegu.

Diagnostikoa ez da horren garrantzitsua. Sintoma
batzuk jazotzen dira, baina egonkortasuna lortuta

“Ospitalean
sartu
nintzenean
buruko
gaixotasunari
buruz nituen
estigma
eta tabu
guztiak erori
zitzaizkidan®

bizitza normala egin daiteke, beste edozein pertsonak
bezala. Hobeto sentiarazten gaituzten laguntza eta
baliabideak jasotzen ditugulako jotzen dugu Asasa-
mera. Gure bizi kalitatea eta gure familiena hobetzen
dugu horrela.

Zer nolako ekintzak egiten dituzue Asasamen?

M.LG.P: Jarduera asko garatzen dira. Etxez etxeko
arreta zerbitzua dago. Tailer psikosoziala ere burutzen
da, hainbat jarduerarekin: kirola, ariketa kognitiboak,
abilezia sozialak, batzarrak, sukaldaritza saioak... gune
lasaia da. Zentro okupazionala ere dago, lan merkatu-
ratzera bideratuago dagoena. Eskulanak egiten dira,
hizkuntzak ikasi, ortu ekologikoa atondu, trebezia
sozialak garatu... besteak beste.

Nik lehen sarriago jotzen nuen tailer horietara. Une
honetan ezin naiz horrenbestetan gerturatu lanean
nagoelako. Moda diseinua ikasi nuen, baina garbitzai-
le moduan lan egiten ere pozik nago. Elkartegintzan
ere ardura ugari ditut. Elkarteko zuzendaritzan, esta-
tuko komiteetan eta hainbat batzordeetan hartzen dut
parte. Asasamera ahal dudanean joaten naiz, oso ondo

sentitzen bainaiz bertan. Nire bizitzaren parte da.
Hemendik eskerrak eman nahi dizkiot Asasami buru-
ko osasunaren alde egiten duen lan handiagatik.

Hobekuntzarik egon da buruko osasun arazoen
normalizazioan?

E.C.B: Nire ustez bai. Zuk zurekiko edo zure senide
batekiko duzun estigmatizazioa da garrantzitsuena.
Buruko gaixotasuna duen anaia bat dut nik, eta 17
urtetan krisi ugari pairatu ditugu, orain oso egonkor
dagoen arren.

Uste dut jendeak geroz eta gehiago ulertzen duela
zertan datzan buruko osasun arazo bat izateak. Auzo-
kideek hobeto ulertzen dute, Asasamen egiten dugun
lanari esker batez ere. Hedabideek askotan arinkeriaz
lantzen dute gaia.

Uste dut oraingo gazteek hobeto ulertzen dutela,
pertsonen arazoak gehiago konprenitzen dituztelako.
Ni gazteagoa nintzenean ez ziren halakoak ulertzen,
baztertu egiten zen halako jendea. Lagun zirkulutik
edota kuadrillatik apartatzen zituzten, atentzioa gehia-
gotandeitzenzitzaien... ezzegoen horrelako pertsonak
tratatzeko trebetasun nahikorik.

M.I1.G.P: Orain gehiago sustatzen da pertsonaren
ahalduntzea. Buruko osasun arazoak dituzten pertso-
nak parte hartzaileagoak dira orain euren osatze
prozesuan. Bizitza independentea izan, lan egin eta
familia bat sortu dezake, beste edozein pertsonak
bezala. Pausoak eman eta lorpenak erdietsi dira, orain-
dik egiteko gauza asko falta diren arren. Hedabideei
dagokionez, aipatuko nuke badaudela eurentzako
gidak, informazioa nola eman ikasteko balio dutenak.

Buruko osasun arazoakizan etaemakumea izateak
estigma bikoitza dakar?

M.I.G.P: FEDEAFESeko (Buru gaixotasuna duten
pertsona eta senide elkarteen Euskadiko federazioa)
emakumeen berdintasunerako sailean nago. Elkarte
horrek ikerketa ugari plazaratu ditu emakumeei eta
buruko osasunariburuz. Buruko osasun arazoak ditu-
gun emakumeok diskriminazio bikoitza pairatzen
dugu. Osasunaren Mundu Erakundearen arabera,
generoaren faktorea funtsezkoa da buru osasunean,
generoak determinatzen duelako gizonek duten bote-
rea eta kontrola eta emakumeek euren bizitzekiko
dituzten ahalmen sozioekonomikoak. Posizio sozialak,
gizartean jasotzen duten tratua eta arriskuak paira-
tzeko dituzten aukerak determinanteak dira. Depresioa,
antsietatea eta kexa somatikoak emakumeek bereziki
pairatzen dituzten gaitzak dira, eta ezgaitasun bat
dutenei ere eragiten diete.

Beharrezkoa da arreta egokia bermatzea buru osa-
sunerako zerbitzuetan, duintasunaren eta autonomia-
ren erabateko errespetuan oinarritutako arreta ber-
matzeko eta, modu horretan, ezgaitasunak dituzten
pertsonen Nazio Batuen Erakundearen hitzarmena
betetzeko.

Estatu mailan ere ari gara emakumeen eta buru
osasunaren gaia lantzen, estatuko emakume sarearen
bidez, Madrilen. Bertan parte hartzen dut nik.

Asasamen aurtengo kanpainan arreta berezia jarri
nahi izan duzue suizidioaren gaian. Zer dela eta?

M.LG.P: Urtero ospatzen dugu Asasamen Buru Osa-
sunaren Nazioarteko Eguna. Data hori baliatzen dugu
buru osasunaren garrantzia nabarmentzeko. Aurten
“Bizitzarekin bat egin” lema hautatu dugu. Buruko
Osasunaren Munduko Federazioak hautatu du suizidioa
aurten lantzeko gai gisa.

Suizidioaren gaiari modu transbertsal batean heltzea
dugu helburu, modu horretan bere eragina ahultzeko.
Kontuan izan behar dugu suizidioa osasun publikoa-

“Uste dut buru
osasuneko
arazo bat
diagnostikatu
izanak
lagundu
egin nauela
nire bizitza
bideratzen®
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renarazolarriadela edozein herrialdetan, jende askok
egiten baitu bere buruaz beste urtero. Munduan urte-
ro 800.000 pertsona suizidatzen dira, Osasunaren
Mundu Erakundearen arabera.

Espainian 2017an suizidioa izan zen heriotzaren
kanpo-faktore nagusia. 3.679 pertsona hil ziren, 2.718
gizon eta 961 emakume, aurreko urtean baino % 3,1
gehiago. Lotura bat dago suizidioaren eta buruko
osasun arazoen artean. Suizidio kasuen %65-95 ingu-
ru oso erlazionatuta dago mota horretako arazoekin.
Gaitz eskizofreniko bat duten pertsonen suizidio-tasa
bederatzialdizhandiagoa da. Depresio handien kasue-
tan, buruaz beste egiteko arriskua 21aldiz handiagotzen
da. Elikadura desoreken kasuan 33 aldiz handiagoa da
etadrogomenpekotasunaren kasuan 86 aldiz handia-
goa.

Horregatik, beharrezkoa da suizidioaren garrantziaz
ohartaraztea eta arrisku egoeran egon daitezkeen
pertsonak eta euren senideak orientatzea. Horrez gain,
funtsezkoa da baita ere mitoekin eta ideia okerrekin
amaitzea, estigmatizazioarekin amaitzeko.

E.C.B: Suizidioa prebenitzeko funtsezkoa da oinarri
emozional handia eta sinesmen batzuk izatea. Gaixo-
tasuna onartu eta ezagutu behar da.

Zure buruari aitortu behar diozu une txar batetik
igarotzen ari zarela, baina ez dela betirako, sufrimen-

dutik ateratzen dela. Bizitza honetan denak du kon-
ponbidea.

Posiblea da hainbat arlotako arazoak (lana, senti-
menduak...) gainditzea, tratamendu medikoarekin,
laguntza psikologikoarekin eta familia edota lagunak
bezalako beste babes batzuekin. Hori freno ona da
suizidioa prebenitzeko.

M.LG.P: Suizidioa prebenitzeko beharrezkoa da gaiaz
hitz egitea, bere buruaz beste egitea pentsatzen ariden
pertsona asko sufritzen ari delako. Inork ez du bere
buruaz beste egin nahi.

Suizidioa prebenitzeko jarduerek gizartearen hain-
bat sektoreen arteko elkarlana eskatzen dute: hezkun-
tza,lana, merkataritza, zuzenbidea, politika,hedabideak...
ezda osasunarazo hutsa, gizarte osoari eragiten baitio.
Egoera zaurgarrian dauden kolektiboekin esku hartzeak
egitea ere aurreikusi daiteke: abusuak pairatu dituzten
pertsonak, buruko osasun arazoak dituzten herritarrak,
errefuxiatuak...

E.C.B: Hemendik omen txiki bat eskaini nahiko nie-
ke buruko arazo bat izateagatik baztertuak sentitu
diren pertsona guztiei.

M.LG.P: Laguntza behar dutela uste duten pertsona
guztiek hurbilen duten elkartera jo dezakete. Behar
duten babesa etalaguntza jasoko dute bertan. Ez dau-
de bakarrik.

elkarrizketa

EGITARAUA

ASASAM elkarteak jarduera ugari
antolatu ditu Buru Osasunaren
Nazioarteko Eguna dela eta.

10.10 Osteguna

12:00 LAUDIO

EKITALDI INSTITUZIONALA ETA
MANIFESTUAREN IRAKURKETA
FEDEAFESeko (Buru gaixotasuna
duten pertsona eta senide
elkarteen Euskadiko federazioa)
kideek hartuko dute parte.
Ondoren ekitaldi sinbolikoa egingo
da. Zuhaitz bat landatuko da
Lamuza parkean. Bazkaria egongo
da jarraian, Amurrion

Kasinoa

10.20 Igandea

10:30 LAUDIO ETA AMURRIO
BURU OSASUNAREN ALDEKO
MARTXA

Laudio eta Amurriotik abiatuko
dira parte hartzaileak eta Parke
Linealean barrena joango dira.
Luiaondon batuko dira eta jatekoa
eta edatekoa izango dituzte “La
pajarera” karpan. I1zen emateak 3
euro balioko du

10.27 Igandea

10:00 LAUDIO

BURU OSASUNAREN ETA
KIROLAREN ALDEKO TORNEOA
Aurrebenjamin kategoriako zortzi
talde lehiatuko dira, CD Laudioren
laguntzarekin. Sarrerak 2 euro
balioko du

Ellakuriko kirolgunea

10.29 Asteartea

18:00 LAUDIO

“DEPRESIOA ETA ARRISKU
SUIZIDA”

Edorta Elizagarateren hitzaldia
Kultur etxeko Arrafo aretoa

11.05 Asteartea
12:00 LAUDIO
ELKARBIZITZA SANOAREN
ALDEKO FUTBOL PARTIDUA
La Milagrosa ikastetxearekin
Granja kiroldegia

11.22 Ostirala

20:00 LAUDIO
POESIA ERREZITALDIA
Amurrio Antzokia
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CIRIACO MOLINUEVOKk |IA MENDE ERDI EMAN DU LAUDION

APAIZ LANETAN. OMENALDIA EGIN ZIOTEN IRAGAN LARUNBATEAN

HAINBAT NORBANAKO ETA ERAGILEREN ARTEAN.

Testua eta argazkia
Txabi Alvarado Baiares

Mende erdi daramazu Laudion, baina gasteiztarra
zara jaiotzez.

Datorren urtarrilean beteko da mende erdi. Gasteizen
jaio nintzen. 25 urterekin sartu nintzen seminarioan eta
zazpi urte igaro nituen bertan. Lapuebla de Labarca izan
zen apaiz gisa izan nuen lehen destinoa, bi urte egon
nintzen herri horretan. Nire asmoa Belgikara joatea zen,
ikastera. Baina gero hona etortzea proposatu zidaten, eta
nahiko tematu ziren ni konbentzitzen. 35 urterekin etorri
nintzen hona, 1970. urtean.

Trantsizioaren garaian iritsi zinen Laudiora.

Zuk trantsizioa deitu nahi badiozu ba trantsizioa izan-
go zen, bai. Berritze giroa zegoen, ez soilik Laudion. JOC
(Juventud Obrera Cristiana) eta HOAC (Hermandad Obre-

ra de Accién Catdlica) erakundeen bidez harremanaizan
nuen lan munduarekin. Gainera, nik eraikuntzan lan
egiten nuen apaiz izan baino lehen.

Futbolaria ere izan zinen.

Bai. Gasteizen eta Bilbon egon nintzen lanean eta den-
bora librean futbolean jokatzen nuen. Indautxurekin
fitxatzeko aukera ere sortu zitzaidan, baina ordurako nik
argi nuen zer egin nahi nuen. Gustuko nuen futbola,
baina besterik gabe.

Hasieratik zenekien apaiza izan nahi zenuela?

Ez. Eraikuntza enpresa batean egiten nuen lan eta
arestian aipatutako hainbat mugimendurekin nuen
harremana, euretan zuzenean sartuta ez nengoen arren.
Jende askorekin izan nuen erlazioa.

Nolakoa zen garai horretako Laudio?
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Aurretik ezagutzen nuen herria. Nire aitaren familia
Amurriokoa zen eta udan joaten nintzen bertara eta
Baranbiora. Laudioko jaietan ere egona nintzen.

Herriko egoera berezia zen alderdilaboral, politiko zein
erlijiosoen aldetik. Nik ez nuen arazorik izan. Nire plana
garatu nuen: errealitatera gerturatzea eta herritarren-
gandik gertu bizitzea, gazte zein langileengandik gertu.
Harreman asko izan nuen batzuekin zein besteekin. Ez
dut gaizki pasatu izanaren oroitzapenik.

Herriko bizitzara batu nintzen,bizilagunekin erlazio-
natuaz: langileekin, bizitza sozialean murgilduta zeuden
pertsonekin... aurrera joan naiz apurka apurka.

Larunbatean egin zizuten 50 urtetan egin duzunlana
eskertzeko omenaldia. Laudio Ikastolako kideek bertan
parte hartu zuten. Zer paper bete zenuen zuk ikastola-
ren sorreran?

Laguntzeko eskatu zidaten asanbladen koordinatzaile
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gisa, etajoan nintzen. Denborabatez egon nintzen bilerak
dinamizatzen. Ondoren, gurasoen eta ikastolako bazkideen
esku geratu zen proiektua.

Ekitaldi erlijiosoetan euskara erabiltzen lehenengoe-
tarikoa izan zinen, ez?

Laudiora etorri nintzenean euskara ikasten aritu nintzen
hainbat urtez. Lapuebla de Labarcako erdalduna zen: Ebro
ibaiaren ertzean zegoen, Logronotik oso gertu. Laudioko
egoerabestelakoa zen. Momentua ere garrantzitsuaizan
zen: ikastola sortu zen eta hainbat lan egitea eskatu
zidaten. Modu naturalean hasi ginen euskara erabiltzen.
Mezak euskaraz egiten hasi ginen gero, 70 hamarkadaren
amaieran. Larunbatetan egiten genituen. Euskara kon-
promiso bat zen niretzat, ez zen kontu kultural hutsa.

Herritik eta langile klasetik hurbil dagoen eliza alda-
rrikatu duzu beti.

Nik beti pentsatu dut gizarte honetan apaiz kristaua
izateak konpromiso bat suposatzen zuela justiziarekiko
eta askatasunarekiko, gure herriaren, Euskal Herriaren,
barruan, baina beste herri batzuekin harremanak izanda
betiere. Hori funtsezkoa zen niretzat. Beste batzueiagian
gaizki irudituko zitzaien, ez dakit.

Zure konpromiso politikoak arazorik sortu dizu?

Poliziaren azterketetatik igaro behar izan nintzen
hainbat aldiz, baina ez nuen aparteko arazorik izan.
Apezpikuarekin eta elizarekin ere tentsioren bat edo
beste egon zen, baina besterik gabe. Nik herriarekin izan
dut harremana. Pablo Gorostiaga udalean zegoenean
berarekinizan nuen harremana, eta baita bere anaiarekin
ere, misioilari gisa baitzegoen.

Esan nahi dudana da: Herritik gertu egoteak ez zidan
aparteko arazorik sortu. Ni herriko apaiza naiz, hemen
errotua nago eta erantzuna eman behar diet hemen
dauden arazoei ikuspegi humano eta kristau batetik.

Nola aldatu da Laudio 50 urte hauetan?

Gizarteak erabateko aldaketa kulturala izan du; eta
horrek eragina izan du elizan, logikoki. Ez soilik euska-
raren alorrean. Gizarte justu eta solidario baten aldeko
konpromisoan ere sakondu da. Gauza batzuk normaliza-
tu dira, beste batzuk ez. Gauzak asko aldatu dira. Elkar-
tasuna eta eraldaketa sozial zein politikoarekiko konpro-
misoa ahuldu egin dira, Horrek eragin zuzena izan du
jendearen bizimoduan; askoz modu azalekoagoan bizi
da.

Eta elizaren jardunak, zer bilakaera izan du?
Elizaz hitz egiterako orduan, eliza zer den zehaztu
beharko genuke lehenbizi.

Ados, zer da eliza zuretzat?

Komunitate bat dela esan daiteke. Baina gero, praktikan,
ezberdintasun handiak egon dira apaiz batetik bestera,
egoerabatetik bestera. Horregatik, elizaren inguruan hitz
egiterako orduan arazo, une eta egoera zehatzei buruz
hitz egin behar da.

Kanpotik ikusita, eliza oso anitza dela esan daiteke.
Askapenaren teologiatik eskuin muturreko fededune-
tarabarnebiltzen du. Nola kudeatzen da aniztasun hori?

Aniztasun hori oso modu bizian bizi izan da. Gaur egun
ezdahorren deigarria baina existitu egiten da aniztasun
hori. Iberiar penintsulan modu berezian eman da bila-
kaera, egon diren aldaketa politiko zein ekonomikoen
ondorioz. Apaiz guztiak ez gara berdinak, ez dugu berdi-
na pentsatzen... baina bizitzaren isla da hori, ez gara
aparte dagoen zerbait.

Beharrezkoa da fededuna izatea aipatu duzun kon-
promiso hori garatzeko?

elkarrizketa

Ez. Askotan karitatea zerbait erlijiosotzat hartzen da.
Baina karitatea gertutasun, sentikortasun eta konpromi-
so jarrera bat da. Batzuetan badu erro erlijioso bat, izan
kristaua edo ez. Karitatea ez da bilketa egiteko talde txiki
batera edo Caritasera mugatzen. Caritasek, teorikoki,
sentikortasuna sustatzeko balio du eta sentikortasun hori
baliatzen da justizia, irekitasuna eta elkartasuna eraiki-
tzeko.

“Txikitu egin
da elizaren
eragina,
hainbat arrazoi
medio®

Zein da Laudioko elizaren egoera?

Elizaren eragina txikitu egin da, ahuldu egin da, hainbat
arrazoi medio. Jende gutxiago bertaratzen da elizara eta
ospakizun erlijiosoetara, hori horrela da. Erlijioan sos-
tengatutako konpromiso maila txikitu egin da. Hala ere,
badaude oraindik konpromiso hori mantentzen duten
taldeak. Aldaketa sozial handia egon da70. hamarkadatik
hona. Gaur egun argitasun, zuzentasun eta konpromiso
gutxiago dago.

Badaude apostasia bultzatzen duten mugimenduak.
Zer nolako presentzia du apostatatzeko joerak Aiaral-
dean?

Nik dakidala hemen ez du presentziarik mugimendu
horrek. Baina gizartea bere horretan asko sekularizatu
da, asko galdu da zentzu erlijiosoa. Lehen eliza eta parro-
kia erreferentziazko puntuak ziren eta orain ez horren-
beste. Hainbat arrazoi daude tartean: politikoak, kultu-
ralak, ekonomikoak, erlijiosoak... hainbat faktore daude.

Elizaren barruan egondako eskandaluek (pederastia
kasuak, adibidez) eragina izan dute elizaren ahultzean?

Orain eman zaie garrantzia. Hedabideek lana egin dute
alor horretan eta gai horretan inplikatutako pertsonek
ere askatasun handiagorekin hitz egiten dute orain. Lehen
horrelako kasuak ez ziren argitara ateratzen. Orain, horre-
lakoak gertatzen badira salatu egiten dira. Aldaketa kul-
tural garrantzitsua eman da eta horrek eragina izan du.

Azken urteetan bestelako erlijioen presentzia handi-
tuda eskualdean. Laudioko meskitak urteak daramatza
irekita. Izan duzue harremanik bertako komunitate
musulmanarekin?

Nik harremana izan dut baten batekin, baina modu
pertsonalean. Arabiar kulturaren eta elizaren arteko
distantzia oso markatua egon da. Eurek euren egitasmoa
burutu dute eta ez dugu inolako harremanik planteatu,
nik dakidala. Baina nik topatzen dudan jende guztiarekin
dut harremana, izan musulmana, protestantea edo ateoa.
Kaleko jendearekin erlazionatu naiz ni, ez soilik elizara
datorrenarekin.

Erretiratua zaude, baina lanean jarraitzen duzu.

Jubilatu nintzenean apezpikuari esan nion prest nen-
goela herrian laguntzen jarraitzeko, baina konpromiso
estrukturalik izan gabe. Ez dut ardura zehatzik, baina
lagundu egiten dut. Ni ez naiz omenaldien oso zalea. Ia
5o urtedaramatzat Laudion apaiz gisa, baina beste batzuk
ni bezainbeste denbora daramate beste alor batzuetan.
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kultura

‘“Bideo jokoetan
ikusten dwren

gauzak egin
soehar dira.
' eta hori

arte‘a da” e

PELLO URETA OFIZIALDEGI (Artziniega, 1988) BIDEO JOKO

BAT SORTU DU, DIGIPENEN UNIBERTSITATEAN BAITAGO IKASTEN.
SEKTOREAK ARTEAREKIN DUEN LOTURA, OZTOPOAK ETA

JOKOAREN SORKUNTZA PROZESUA AZALDU DITU.

@ Testua
' Izar Mendiguren
& ar Mendiguren Cosgaya

Arte Ederrak ikasita, bideo-jokogintzan murgildu
zara. Zergatik hautatu duzu eremu hori?

Arte Ederrak ikasi nuen, baina tabernan eman ditut
azken urteaklanean. Arteari buruzko master baten bila
jarrinintzen, eta artea bideo-jokoetan egiteko ikastaroa
topatu nuen.

Digipenen unibertsitatean bi gradu daude, artekoa
bata eta programaziokoa bestea. Nik artekoa hautatu
nuen. Batzuk animazioak egitera joaten dira, beste
batzuk bideo-jokoak... Talde bakoitzean espezializate
ugari daude.

Bideo joko bat garatu duzu.

Bai. Bigarren mailan, arteko eta programazio taldea
elkartzen gaituzte, eta denon artean sortu behar izan
dugu bideo-jokoa. Bilauhileko izan ditugu horretarako.
Horren emaitza da lana, bi ikasgai uztartu ditu.

Zertan datza jolasa?

Gure asmoa joko zail bat egitea zen, pentsatzekoa.
Gauzak askotan gaizki egitea nahi genuen, pentsatu
eta berriro ondo egiteko. Azkenean, baina, zailtasuna
murriztu dugu, jende askorengana iristeko. Zentzu
horretan, erdizka geratu da. Banpiroak dira protago-
nista, kripta batean esnatzen da jokalaria eta bere
aurka doazen pertsonaiak gainditu behar ditu. Esate-
rako, espektro formarekin beste pertsonaiak hartu
behar ditu, eta haiek kontrolatuz puzzlea bete. Nire
lana diseinatzailearena izan da.

v

Zertaz arduratu zara zu?

Jokoak bost maila ditu, nahiz eta hasieran 9 edo 12
maila izatea nahi genuen. Ateak non jarri pentsatu
behar izan dut, jokalariaren aurka doazen pertsonaiak
non kokatu, partaidea nora igo daitekeen eta nora ez
erabaki...

Paperean oso polita dadena, baina programatzaileek
gero kolokan jartzen dute, agian ezin delako zuk nahi
duzun tokian egin planteatutakoa, hor dago borroka.

Zer nolako ezaugarriak ditu jokoak?

Joko guztia 2 dimentsiotan egina dago, bi motatako
animazioak daude: tradizionala (dena marraztuz) eta
Bipain programaren bidezkoa (marrazkiak jarri eta
mugimendua agindu behar diozu). Nik bigarrena balia-
tu dut, batez ere.
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“Gure asmoa
joko zail

bat egitea
zen, baina
azkenean
erraztu behar
tzan dugw”’

Strawssberry Juice da Pello Uretak eginiko jokoaren izena. Digipen

Arteak eta bideojokoek zertan dute zerikusia?

Edozein bideo jokotan ikusten dituzun gauzak egin
behar dira, eta hori artea da. Tetriseko karratuak nor-
baitek egin zituen!Jolas guztietako pertsonaien artean
artea egin duen norbait dago.

Zer nolako industria dago bideojokoen sektorean
hemen?

Zaila da hemen lan egitea. Madrilen eta Bartzelonan
badira enpresak, baina nire ideia kanpora joatea da,
momentuz. Bilbon ezer gutxi dago, nahiz eta Gasteizen
animazioarekinlotutalan egiteko aukera egon. Proiek-

kultura

tu txiki ugari daude Iberiar penintsula osoan, baina
ezagunak direnak oso gutxi.

Baduzu beste proiekturik buruan?
Hirugarren mailan nago orain eta 3 dimentsiotako
laburmetrai bat ekoitzi beharko dugu, 2 minutukoa.

Arte Ederrenildotik, erakusketak ere eginak dituzu,
ezta?

Parebat, Artzinegan eta Hondarribin. Erasmusarekin
Venezian izan nintzen, eta bertan ere egin nuen era-
kusketa bat. Edozelan ere, ez zen aparteko ezer izan.
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dena_ ,_lkusuka du benetanr
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IBAI OSINAGA GOGORCEDA (IRUNEA, 1998) IBIL BEDI TALDEKO
KIDEA DA. OSTIRALEAN (URRIAK 11) AURKEZTUKO DUTE EUREN
LEHEN LANA AIARALDEA EKINTZEN FAKTORIAN.

Testua
Izar Mendiguren Cosgaya

Lehen diskoa aurkezten zabiltzate. Gustura emai-
tzarekin?

Bai, oso naturala iruditzen zait. Amets saxofonistak
idatzi ditu letra batzuk, eta nik besteak. Berak esaldi
bateanlaburtzen du: kantu batek ona izateko egia esan
behar du. Ez du tranparik, eta hori oso naturala da. Gure
abesti eta letrak oso egiazkoak dira, oso erreala da,
nolabait. “Erreala” bezala definituko nuke diskoa, oso
modu naturalean egina baitago.

Nolakoa izan da grabaketa prozesua?

Pistetan grabatu dugu, baina grabazioa oso bitxiaizan
zen, niretzat behintzat. Honen aurretik, Altxatu taldea-
rekin 3 disko grabatu nituen eta modu tradizionalean
osatu genituen: bateriak grabatuta lehenbizi, eta gero
baxuak, gitarrak eta ahotsa.

Oraingoan alderantziz izan da prozesua, eta soinuan
nabaritzen da, ez da tipikoa. Jota estudioko arduradunak
esanzigunalderantziz egiten saiatu nahi zuela, hasieran
kitarra akustikoa eta ahotsajaso nahizituela, kantuaren
muina atera eta hortik eraikitzeko gainontzekoa.

Zeri buruz hitz egiten dute letrek?

Oso inportanteak dira letrak talde guztietan. Gure
kasuan, gehienetan, musikaren aurretik sortuak izan
dira. Horrek letrari garrantzia handiagoa ematen dio-
lakoan nago.

Ondorioz, testu bakoitza oso pertsonala da. Jendeak
disko nahiko negatiboa dela esan digu, triste samarra.
Letrak gure arazo pertsonalak dira. Horien bidez nahi
izan dugu besteengan sentsazio bereziak sortu. Ama
kantua, esaterako, nireletra da. Duela 2 urte hil zen nire
ama, eta hiru egun pasata idatzi nuen abestia. Kasu
honetan, ama bati maite duzula ez esatearen sentsazioa
deskribatzen du.Horrek, adibidez, jende askori mugitzen
dio barrena, denok dugulako norbait hil dena zenbat
maite dugun esan izan gabe, arazo oso unibertsala da.
Musikarekin uztartzea ondoren etorri da gure sorkun-
tza prozesuan. Horregatik, esanahiaren arabera auke-
ratu dugu musika mota.

Arazo personal eta unibertsalak ardatz izanik, nola
lortu duzue batasuna diskoan?

Ez dabilatuaizan. Nire amaren heriotzak aldatu egin
ninduen, lehen idazten nuenarekin konparatuta. Ame-
tsen kasuan beste arazo batzuk egon dira, baina dena
egon dalotuta galerekin. Disko osoan zehar islatzen da
galerek nolabaldintzatzen duten gure bizitza, horrinola
aurre egin, horrek zer dakarren...

Faktoriara gerturatzen denak zer ikusiko du?

Gure kantuak zuzenean entzuteko eginak daude.
Ezberdina da kontzertu batek uzten dizun sentsazioa,
edo diskoarena. Benetazko abestiak kontzertuetan
daude, nire ustez. Faktoriara gerturatzen denak ikusiko
du benetan nolakoa den Ibil Bedi. Diskoa kantu horien
bigarreninterpretazioa dira, lehenengoa kontzertuetan
dago.Orain arte izandako emanaldietan giroa oso fami-
liarra izan da, eta kantuak azaltzeko aukera izan dugu.

Aurrera begira, nolako bilakaera gustatuko litzai-
zueke izatea taldeak?

Disko guztiak izan beharko lukete momentuaren
isladapena. Ingalaterrako punk diskoek garaian gerta-
tutakoa erakusten dute. Gure kasuan, gertatu zaizkigun
gauzen inguruko abestiak egin ditugu. Hori da gure
ideia, bizitakoa islatzea. Abesti berriak egiten ari gara
orain, eta urte bukaeran zerbait berria ateratzea nahiko
genuke, nahiz eta ez dakigun denboraz nola arituko
garen. Litekeena da, hala ere, abesti horietako bat Lau-
dion estreinatzea, eta hori izan daiteke doazenentzat
sorpresa txikia.Hori bai, momentuko gauzak eta musi-
ka estilo ezberdinak izatea nahiko genuke, gure estiloa
hauizateak ezdu esan nahi horretan segituko dugunik.
Gure musika letraren araberakoaizanen da, horida gure
filosofia.
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Armugan film luzeko
protagonista izango
da Ihigo Martinez

Julian Martinez Villar musikari
laudioarra omenduko dute
Antonio Oyarzabal pianistak eta

Ariadna Martinez sopranoak

Julian Martinez Villar laudioarrak ibilbide oparoa egin zuen musikagintzan. Wikipedia

Testua
Aitor Aspuru Saez

Julian Martinez Villar

1870ean jaio zen Laudion eta  Martinezek hil zen arte.
musikari moduan ibilbide oso mu Sikari Restaurant
luzea egin zuen. Alde batetik, - Omenaldia
irakaslea eta zuzendaria izan IaUdloa rra Ibilbide hori dela medio, An-
zen, baina, horrezgain, pianis-  @mentzeko. tonio Oyarzabal pianistak eta
ta eta konpositorea ere bazen. Ariadna Martinez sopranoak,
Musikafenlbideak Bill:ora 1Aszaroaren bi;k laudioarrlak,zdislfoa sortu
eraman zuen ikasle eta geroa- an dute herriko musikaria omen- :
go irakasle gisa izateko. Musi- QuUrkeztuko tzeko.
kagile lanetan, besteak beste, = Azaroaren 16an 19:00etan
Boga, boga, marinela abestia- dUt_e Laudioko aurkeztuko dute lana Laudio- ’)( ¥ h(.,' f'l‘dl
renkonponketak egin eta argi- Ka5|“°an ko Kasinoan eta herritar oro N VAL

taratu zituen, eta1905ean Ciu-

Diskoa
grabatu dute
Oyarzabal eta

tu Batuetara jo zuen, Laredo-
ra-Texas-, hain zuzen. Herrial-
de horretan ere zuzendari gisa
laneginzuen, hariketai944an

gonbidatu dute. Bide batez,

Pirinioetan ari dira grabatzen pelikula. Armugan

Testua
Txabi Alvarado Banares

Armuganfilmagrabatzenarida
Inigo Martinez dantzari eta akto-
relaudioarraPirinioetan.JoSolda
filmaren zuzendaria. “Berak pro-
posatuzidanfilmeko protagonis-
ta izatea, telebistan egin dut lan
berarekin”, azaldu du Martine-

zek, “hau ezberdina da, film bat
da.Esperientziabikainaizatenari
da niretzat”.Herritarrei heriotza-
ren prozesuan laguntzen dien
pertsona baten papera egingo du
laudioarrakfilmean. Urrian egin-
go dituzte grabaketa guztiak eta
datorren urtean estreinatuko da,
data guztiz zehaztuta oraindik ez
dagoen arren.

llo

RARTA BERRIA —

dad de Mexico hiriko antzoki- Egoitz Bernaolak Martinez Vi- -,
ko zuzendari hautatu zuten. llarren lorpenak berreskuratu - : -y =
Mexikon hainbat ardura eta oroitzeko eginiko lana ai- Urriaren letik aurrera \
izan zituen, eta 1914an Esta- tortu dute musikariek. chdule gi behhia L']LJQU. " ol
Sukaldea irekita egongo ( S "

Amurrioko XXXIII. arte sariketako lan
irabazleak, La Casonan ikusgai

“Elgrantestigo” eta “PlazaRe-
kalde, Bilbao, BIAD” lanak izan
dira 2019ko Amurrioko hiribil-
dua XXXIII. arte sariketako ira-
bazleak, epimahaiaren eta pu-
blikoaren sariak irabazi baiti-
tuzte hurrenez hurren.

ErakusketaatondudutelLaCa-
sonanlanirabazleekin etaepai-
leek hautatutako beste batzue-
kin.

Kuadro sarituetako bat. Amurrioko Udala

L

da ostiral eta larunbatetan,

12:00etatik 24:00ak arte

laler dda udazkena
dastalw!

Aldai ploza, LAUDIO
672 23 50 65
www.tolobar.com E]
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Oscar Sanchez Aldamaren lana gailendu da Mundua
kategorian, Nuria Sanchezen irudia talde argazkietan eta
[raide Vallejorena Aiaraldea modalitatean. Sariak banatu egin

zaizkie dagoeneko. Udako lehiaketaren aurtengo ediziora 110
lan aurkeztu dira guztira eta 1.415 bozkaren bidez ebatzi dira
irudi garaileak.

Udariklik argazki lehiaketak

baditu irabazleak

Testua eta argazkiak
! Izar M. Cosgaya
Al A

Iragan astean bukatu zen Uda-
riklik argazkilehiaketako bozketa
fasea. Ekainaren 21ean abiatu zen
dinamika, informaziotik harago-
ko eskaintzaren baitan. Aurtengo
ediziora 110 lan aurkeztu dira eta
1.415 bozkaren bidez ebatzi dira
irudi garaileak.

Oskar Sanchez Aldamaren lanak
275botojasotalortu du "Mundua”
kategoriako saria: Maronioko Guzur-
tegijatetxeanbilagunentzat aste-
burukomenua."Mundua ezagutzen
furgonetaz" duizenburu argazkiak
etaltalian egina dago:"Furgonetaz

joan ginen Amurriotik Italiara".
Nuria Sanchezek, aldiz, "Teo Are-
tako jaietan" lemapean eskuratu
dutaldekakoirudi onenaren aitor-
tza, 52lagunen babesarekin. Hala,
Orozkoko Osabarena nekazal hote-
lean 75 euroan zenbatetsitako
talde batentzako afari bonoaz
gozatuko du.

Aiaraldea kategorian, berriz,
Iraide Vallejoren argazkia gailen-
du da, 39 botorekin. Ondorioz,
Orduna Plaza Hotelean bi lagu-
nentzat gaua eta spa zirkuitua
izango du saritzat. "Arespalditza-
koadairudia. Iluntze polita zegoe-
nez, nire amonaren zaldiari atera
nion argazkia", azaldu du.

“AIARALDEA” KATEGORIAKO IRABAZLEA

.~ . it

“MUNDUA” KATEGORIAKO IRABAZLEA

g
|

* TALDEKAKO ARGAZKIEN KATEGORIAKO IRABAZLEA
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Etxebizitza bat erreformatzearen
abentura eta kalenturak

Hasi da ikasturtea. Aldaketa garaia izan ohi da honakoa, eta Baina horrelako obrek buruhauste ugari ekartzen dituzte
urteko garai egokia izan daiteke, negua iritsi baino lehen, sarritan. Zorionez, eskualdean badaude suertatu daitezkeen
etxebizitzan ere hainbat erreforma egiteko. erronka guztiei aurre egiteko prest dauden profesionalak.

Etxebizitza l:l)aten erlzeforrila Aiaraldean zalantlz(a edo arazori erantzuna r

egitea prozesu luze eta korapila- emateko prest.
tsua da sarritan. Planoek, aurre- bada Ude
kontuek, eskatubeharrekolizen- beha rrez ko Margoketa
tziek... energia eta denboraasko  Zerbitzu Paretak margotzea izan ohida
xahutu dezakete. Zorionez, gure = etxeetan egiten den erreforma-
eskualdean badaude etxebifitza g u Zt!a k rik ohikoerflgetako bat.Lanerraza
bat goitikbehera erreformatzeko es ka intzen dirudien arren, pena merezi du
Eeharrezﬁo zerbitzu %uztiaklels(— dituzten {Jrfesli(onal]};atelliig hi;(z egiteak

aintzendituzten profesionalak, = ardaskeria bat ekiditeko.
arotzetatik dekorazioadituetara. p rOfes ona Ia k

Jarraian, etxebizitza baten
erreforma batean sartu eta onik
ateratzeko hainbat aholku hela-
raziko dizkizuegu:

Plana

Plan argi bat izatea komeni
da, zer nahi dugun aldez aurre-
tik zehatz mehatz zehaztea, ale-
gia. Fase honetan, arkitekto ba-
ten laguntza oso garrantzitsua
izan daiteke, buruan duguna
errealitatera eramateko modu-
rik errazen eta seguruena ahol-
katuko digulako.

Era berean, garrantzitsua da
etxebizitzaren neurri ahalik eta
zehatzenak hartzea. Planoak es-
kuraizatea oso lagungarriaizan
daiteke horretarako. Kontuan
izan gerora eskatuko ditugun
aurrekontuak hartzen ditugun
neurrien araberakoak izango di-
rela.

Aurrekontuak
Enpresaezberdinen aurrekon-
tuak alderatzea ez da dirudien

tia birpasatzea, enpresa guztiek
berdina eskaintzen diguten ala
ezjakiteko. Moduhorretan, hain-
bat sorpresa ekidin ahalko ditu-
gu. Komeni da obrak hasi arre-
tik kontratua sinatzea. Komeni
da baita ere enpresari Erantzu-
kizun Zibileko aseguru bat kon-
tratatuaizatea exijitzea, obretan
egondaitezkeen matxurakbide-
ratu ahal izateko.

Kontuan hartubi aukera izan-
godituzula: gremio bakoitza ba-
nakakontratatzeaedo erreforma
osoa egingo duenenpresabaten-
gana jotzea. Lehen aukera mer-
keagoa suertatu daiteke, baina
kasu horretan zure esku gera-
tuko litzateke obraren koordi-
nazioa.

Egurrezko estrukturak

Egurrezko estrukturak berezi-
kisentsibleak diraudazkeneneta
negukoklimarekiko. Tenperatu-
raetaeguraldialdaketek hezeta-
sunak edo arrakalak sortu ditza-

Lizentziak

Horrez gain, kontuan izan
behar da etxebizitzetan errefor-
makegitekobatzuetanbeharrez-
koadelaudalean obrabaimenak
eskatzea edo, gutxienez, egingo
dituzunlanenberriematea. Tra-
miteburokratikohoriek zalantza
ugari sortzen dituzte sarritan,
udal bakoitzak bere araudi pro-
pioa duelako, Hiri Antolamen-
durako Plan Orokorren arabera
aldatu daitekeena. Gauzak hala,
tokiko erakundeen webguneeta-
ra edota udaletxeetara jotzea da
lehen eskuko informazioa lor-
tzeko modurik zuzenena, gero-
ra ezusteko desatseginak izatea

ekiditeko.

N ) MOROZS.L.

[ ]
Eraikuntza-lan eta berritzeak
IGELTSEROTZA OROKORRA

= Eraikuntza-lan berria = Fatxadak
= Baserrien birgaitzeak = Pladurra eta margoa

FINGHRA & 'I.‘-fk'-i.'-ﬂ'!i‘q’ﬂ.'-lﬂl‘ri:'-q‘:i
GARBZIA
ENEEEEEN

Margoketa eta apainketa orokorra
Mikrozementu aplikazioa

Pladur
Parket flotatzaile |

bezain erraza. Amaierako pre- kete material horrekin eginiko » Tellatuak « Berritzeak oty M riko pap

21oar.1 begiratzen zaio sarritan, gauzetan. Zor10n§z, eskugldeap gremioen koordinazioa Fatxaden estaldurak

eskaintzen dena ahaztuta. Fun- badaude lehengai horrekin ari- .

tsezkoa da dokumentazio guz- tzendirenhainbataditu,edozein A ih‘llzs,z;n?.;:umlo LALUDIO - Araba T. 689 210 826
moroz.mihai@yahoo.com dekogartzia®hotmail.com

Margoa - Pladurra - Eskalola

Jose Matia kalea 8, 5.8 LAUDIO

Tel.: 84 672 57 27 - 629 413 652
lalosouto@gmail.com

Eskaty aurrekontud konpromizonk gabe

Eras de Polancos 1- URDURIA

indndbtnaanaink com / ww freanaizk com - B95 940 523

MAKING EGURRA s.

Inaki Grandio
Tel. 6BB 630 392 B
Gran via kalea 21, 1.A URDUNA

TORRE ANAIAK S.L. il
ZURGINTZA - EBANISTERIA ZUREZKO ERAIKUNTZAK . .
UTC | : ETA EGITURAK ibaiondo
Al BANILERIA LEIHDAK - ATEAK - PARKETA 24 urteko esperientzia CARPINTERIA
m .
Horma-armairuak, y
ELADIO SOUTO NOVO subaidaalc ita | EBANISTERIA
| EROTZI askotariko altzariak | Enkarguzko altzariak
i neurrira Egiiﬂﬂ Sukalde eta bainugelako altzariak
| 2 r d'tug u. Horma-armairuak Merkataritza-instalazioak
Sukaldeak - Bainugelak - Barnealdeak Lakadura, Barne ota kanpo aretzera Lakatzoak

Oholtzen kokapena Parket flotatzailes
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kirola

Emakumeen kirola ikustarazteko jardunaldiak egin zituzten eskubaloi, txirrindularitza, pilota, tranpolin, tackwondo, futbol,
igandean Laudion, Vital Fundazioaren ekimenez. Hainbat esgrimairristaketa, gimnasiaerritmiko, tenis, saskibaloi, karate,
kirol taldek hartu dute parte egitasmoan. Igeriketa, atletismo, judo eta errugbi erakustaldiak ikusteko aukera egon da.

Plazetara egin du salto
emakumeen kirolak

Aldai plazan eta Herriko
plazan garatu ziren ekintza
guztiak, goizeko hamarretatik
arratsaldeko ordubietara arte

o JomL e

Laudioko eta Arabako
kirol talde ugarik hartu
Zuten parte ekimenean,
euren jardunaren
erakustaldiak eginez
edota jolasak eskainiz
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Eguerdian izan zen ekitaldi nagusia. Hainbat kirolarik irakurri
zuten manifestua, emakumeen kirola ikusarazteko neurriak
aldarrikatuaz

Kirol ugari ikusi

eta prektikatzeko
aukera izan zuten
erakustalditik igaro
Ziren emakumeen.
Kirol horietako

batzuk Aiaraldean
praktikatzen dira.
Beste batzuk (esgrima,
kasu), aldiz, ez
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kirola

Goikomendi Arku-tiro Sariketaren VIII. edizioa egin zen Gauzak hala, EAEn aurten egin den txapelketa jendetsuena

iragan igandean Amurrion, [zarzako basozainaren etxearen

izan zen. Amurrion egiten diren ekimenak zita garrantzitsu

inguruetan. 83 arkularik hartu zuten parte norgehiagokan. bihurtu dira Euskal Herriko arkularientzat.

Amurrioko arku-tiro txapelketa,

urteko zita jendetsuena

Testua eta argazkiak
Txabi Alvarado Bahares

Igande goizean ohikoan baino
asaldatuago esnatuzen Amurrio-
ko Izarzako zonaldea. Goizeko
hamarretatik aurrera dozenaka
lagun bildu ziren bertan dagoen
basozainaren etxe ohian, arkuak
eskuetan eta geziak zorroetan,
Goikomendi Sariketari hasiera
emateko prest.

Zortzigarren edizioa izan da
aurtengoa. Zortzi urtetan ezin-
besteko zita bihurtu da norgehia-
goka hori Euskal Herriko arkula-
rientzako. “EAEn aurteneginden
arku-tiro probarik jendetsuena
izan zenigandekoa, 83 pertsonek
hartu zuten parte”, nabarmendu
duJosemiElejalde antolatzaileak.
Amurrio ArkuKirol Taldeko kideak
positiboki baloratu du aurtengo
edizioa: “eguraldiaklagundu egin
zuen, azken unean soilik egin bai-
tzuen euria”.

Entrenamenduak

Hiruzpalau norgehiagoka anto-
latzen ditu Amurrioko taldeak
urtero, hainbat modalitatetakoak:
aretokoak (kiroldegian), dianeta-
koak, libreak eta basokoak. Egu-
nerokoan, aldiz, entrenatzeko
batzen dira, Refor industriagune-
ko zelaibatean. “Astearte eta oste-
gun arratsaldetan egiten ditugu

saioak”, azaldu du Elejaldek, eta
herritar orori luzatu dio gertura-
tzeko gonbita. “Kirola probatzen
uzten dugu, ekipamendua utzita.
Gero, jarraitzen dutenek euren
ekipo propioa eskuratzen dute,
baina ez da garestia izaten”.

Duela 26 urte
sortu zen
Amurrio Arku
Kirol Taldea.
Gaur egun
Arabako klubik
jendetsuena
bihurtu da

26 urteko ibilbidea

Duela 26 urte sortuzen Amurrio
Arku Kirol Taldea. “Lau arkulari
bertaratu ziren herrira Urkabus-
taiztik eta kirola irakasteko tailer
bat antolatzea proposatu zioten
udalari”, oroitu du Elejaldek, “15
pertsonabertaratu ginenikastaro
horretara. Arrakasta handia izan
zuen etabigarren ediziobat anto-
latu zuten. Ondoren, 11 pertsona
bildu eta taldea sortu genuen”.

Orainaskoz gehiagodirataldean:
“gumedaude eta 54 heldu. Araban
bostklubdaude, eta gureadahan-
diena.

e
&

< AIP20 ey |

SR AT e

83 arkularik parte hartu zuten
igandeko norgehiagokan.
Gauzak hala, aurten EAEn
egin den arku-tiro lehiaketarik
jendetsuena izan da
Amurriokoa




AIARALDEA #111 2019ko urriaren 9a

BASOAN BARRENA

Parte hartzaileak Basozainaren etxean batu ziren.
Taldeka banatu ziren bertan eta basoan murgildu

ziren gero

VI EDIZIOA

Txapelketaren

VIIl. edizioa izan
zen igandekoa.
Amurrioko taldeak
urtean antolatzen
duen norgehiagoka
garrantzitsuena da

ANIMALIEN
FIGURAK JO
PUNTU

Kirolariek animalien
figurak izan zituzten

jo puntu. Panpin
bakoitzak diana bat zuen
marraztuta, gezia non
sartu behar zen zehazten
zuena
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kirola

Urdunako Ziklokrosak abiatuko du Euskadiko txapelketa.
Datorren larunbatean (urriak 12) izango da proba, 350 kirolari

baino gehiagoren parte hartzearekin.

Ziklokrosa Alaraldean, Iokatz

arteko marka bain gehigo

Laudioko Ziklokrosa.

Urriaren 12an izango da Urdufiako ziklokros proba eta hileko azken larunbatean, aldiz, Laudiokoa. Aiaraldea.eus

Testua lzar
Mendiguren Cosgaya

Lokatza. Hori da ziklokrosek
txirrindularien gorputzetaneta
bideetan utzi ohi duten marka.
Markak haustera etorriko dira,
ordea, eskualdera txirrindula-
ri federatuak datozen asteetan.
Ohibezala, LaudionetaUrdunan
izango dira Aiaraldeko probak.

Hain zuzen, Urdunan abiatu-
ko dute Euskadiko Ziklokros txa-
pelketa, urriaren 12an. Urduna-
ko TxirrindulariElkarteak anto-
latutako ekimenak 350 lehiaki-
detik gora bilduko ditu Kintana
etazezen-plaza artean. Horreta-
rako lau aste eman dituzte zir-
kuitua prestatzen urdunarrek,
Asier Oiartzabal kidearen esa-
netan: “Zezen-plazan, esaterako,
arezkoibilbidea kokatukodugu”.
Auzolanean egin dute presta-

keta, eta zaleentzat hiru astez
egongo da eskura, “bi aste lehe-
nagotik probatudaiteke, eta pro-
batik astebetera kenduko dugu,
pixkanaka”.

Eskailerak, arrapalak, bihur-
guneak... orotariko oztopoak
gainditu beharko dituzte txi-
rrindulariek. “Goizetik arratsal-
dera arte luzatuko da egitaraua,
oso egun polita izango da, kiro-
lariak ikustera eta animatzera
gonbidatzen zaituztegu”, eran-
tsiduurdunarrak, “ordutegia eu-
roparra izango da”. Kadete mai-
lakoek abiatuko dute lasterketa,
11:00etan. Txikienak -juniorrak-
aterako dira segidan, 11:45ean,
eta 12:30ean haurrak. Horren-
bestez, adin guztiek izango dute
lehiatzeko eta gozatzeko tartea,
“federatuta baldin badaude”.

Hitzordu nagusiak eguerdian
izango dira: 14:00etan aritu-

ko dira masterrak, eta 14:50ean
emakumezkoak. “Aurten, gai-
nera, sari berdinak egongo dira
neska zein mutilentzat”, nabar-
mendu du Oiartzabalek. Azken
lasterketa -eliteena eta 23 urtez
azpikoena-arratsaldez gauzatu-
ko dute, 15:50 aldera. Tkuskizu-
na ziurtatuta dagoela-eta, txos-
na jarriko dute beste behin ere:
“Horrela, batetik, gastuei au-
rre egiteko dirua lortuko dugu.
Eta, bestetik, jendea bertan ge-
ratzeko janaria zein edaria es-
kaini. Saratxoko hanburgesak
eta Eusko Label haragia eduki-
ko ditugu”.

Laudioko proba, nazioartekoa
Urriko azken larunbatean har-
tuko dio Laudiok lekukoa Urdu-
nari. Hain zuzen, XXXII. Laudio
Ziklokrosa ospatuko dute, Lau-
dioko Txirrindulari Elkarteak an-

Lau aste

eman dituzte
urdunarrek
ibilbidea
prestatzen,
auzolanean.
Zaleentzat hiru
astez egongo
da eskura

Laudioko nazioarteko txapelketak hartuko dio lekukoa
hilabete amaieran, hilaren 26an egingo baitute XXXII.

tolatuta. Espainiar estatuko liga-
ren barruan dago zita, eta Ellaku-
riko zelaietan barrena atonduko
dute ibilbidea. Sare sozialetan au-
rreratu dutenez, 9:10etik hasita,
etengabeegongodiralasterketak;
bigarren sari banaketa 15:10 alde-
ra izango baita.

Irteera gunea zeharkatzen le-
henbizikoak master 40, 50 eta
60 kategoriakoak izango dira;
9:10ean,hainzuzen.10:05eanate-
rako dira Master 30 kategoriako
txirrindulariak eta 11:00etan Ka-
deteak. Hala, lehen sari banake-
tari 11:50 inguruan ekingo diote.

Bigarren txanpa batean neur-
tuko dituzte indarrak, beraz, gaz-
teek:12:20eanjuniorrak abiatuko
dira, 13:15ean emakumezkoak eta
23 urtez azpikoak eta14:10eaneli-
tekoak eta 23 urtez beherakoak.
Lehia bezain ordutegi estua au-
rreikusi dute, horrenbestez.
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TXIRRINDULARITZA

Txirrindularitza
uztea erabaki du
Luisa Ibarrolak

Marka esanguratsuak erdietsi ditu Luisa Ibarrolak azken urteetan.

Testua
Txabi Alvarado Banares

Txirrindularitza profesionala
uzteaerabakiduLuisaIbarrolak.
Kirolarisaratxoarrak berelnsta-
gramkontuanemandualbistea:
“ezdaerabakierrazaizan,baina
hartu dut”.

Adieraziduenez, “bueltaasko”
eman dizkio buruari erabakia
hartubainolehen. “Banekienal-
datu behar nuela, ikusten nue-
lako ez nuela jada horrenbeste
gozatzen. Gozatzea da garrantzi-
tsuena, betetzen zaituen zerbait
egitea, eta nik banekien ez nen-
goela egiten”.

Eskerrak

Ibarrolak eskerrak eman nahi
izan dizkie bere ibilbide osoan
zehar alboan egon diren guztiei
etaberarekinkontatu dutental-
deei: "Betikoei, unetxarretanla-
guntzeko asmoz zugana hurbil-
tzen direnei eta hondar aleren

bat jarri duen orori, eskerrik
asko". Txirrindularitzak eman-
dakoaereizandugogoan, “mun-
dua ezagutzeko aukera eskain-
tzeagatik eta inoiz ahaztuko ez
ditudan balore batzuk ematea-
gatik”. Egiten duenarekin go-
zatzen duen pertsona bat izan
nahi duela nabarmendu du ki-
rolariak.

Ibilbide oparoa

Ibilbide oparoaburutuduAia-
raldeko txirrindulariak azken
urteetan. Duela urtebete ekin
zion profesional gisalehiatzeari,
Euskal Herrianzeinnazioartean
postugarrantzitsuakerdietsieta
gero. Aurten UCIBizkaia-Duran-
gotaldearekinaritudaerrepide-
ko denboraldian. Otsailean 26.
postua eskuratu zuen Mundu-
ko Ziklokros Txapelketan, sub-
23 kategorian.

Txirrindularitza alboratuta,
fisioterapia ikasketetan zentra-
tuko da saratxoarra.

gostaria

arrate

» ahalkularitoa =« aseguruak

Utz_i_ ZUu r?

profesionalen
eskuetan

Errenta-aitorpenaren plangintza
gurekin egin ezazu,

20 urte baino gehiagoko esperientzia

SASKIBALOIA

Entrenatzaile
onenaren saria jaso
du Made Urietak

Testua
Txabi Alvarado Baiares

Madelen Urietaamurrioarra-
ri eman diote Saskibaloi Entra-
natzaileen Espainiako Elkarte-
ko kideek 2018-2019 denboral-
dikoentrenatzaile onenarensa-
ria.Real Madrileko entrenatzai-
leadePabloLasoeresaritudute,
gizonezkoen kategorian.

Bigarren aldiz
Entrenatzaile amurrioarrak
sari hori jasotzen duen biga-

rrenaldiadahonakoa. Araskiko
entrenatzailea da Urieta eta az-
ken urteetako garaipenak bide-
ratzenlagundudu: Erreginaren
Kopa bi aldiz eskuratu du Gas-
teizko saskibaloi taldeak, eta bi
play off ere jokatu dituzte titu-
lua lortzeko.

Horrez gain, Espainiako Se-
lekzioan laguntzaile gisa ere
jarduten du entrenatzaile aia-
raldearrak. Talde horrek garai-
pen esanguratsua lortu du be-
rarekin: Eurobasket txapelketa-
ko urrezko domina.

kirola

HANDBIKE
Bigarren postua
erdietsi du

lone Basterrak
Espainiako Kopan

Pozikitzulida Valentziatik Ione
Basterra Olaguenaga. “Atzoeman
nion amaiera aurtengo denbo-
raldiari, Espainiako Kopan biga-
rren postu handibat eskuratuta”,
adierazi dusare sozialetan. Ricar-
do Tormo zirkuituan izan zen
norgehiagoka.

=

Hau

rrak

Ibil
_ (Musikal

AFARIA + KONTZERTUA 7€
[Tokiko burgerra | pizza ekologikoa + patata frijituak]

Kontzerturako sarrera 3€
Sarrera doan/Afariade€

www.faktoria.eus

Laudioko Industriaidea 4-8 pabilioia (Karrika jatetxearen ondoan)

Bedi
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herriko plaza

Zorionak! Zaren bezalakoa
izateagatik maite zaitugu.
Jarraitu horren guapa ta goxo

Zorionak Guru, beti alai,
kementsu eta lagun ona!!l Musu
anitz zure lehengusinaren

Idatzi zure mezua eta bidali argazkia agurrak@aiaraldea.eus eta Aiaraldea.eus

urte askoan! Ospatuko dugul partezll! atarian plazaratuko dugu. Urriaren 23an argitaratuko da hamabostekariaren
Lagunak Mari Paz hurrengo zenbakia.
Denborapasak ERRAZA ZAILA
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Hont (. Latan DENBORAPASEN SOLUZIOAK
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%+ Aiaraldeko udalerria (irudian, udalerri horri dagokion udaletxea)

Lan-eskaintzak

Lanean istripuak ekiditeko
teknikaria LAUDIO

Logopeda LAUDIO

Mantenu elektrikoko langilea
LAUDIO

Fresatzailea LAUDIO
Zerbitzaria LAUDIO
Elektromekanika teknikaria
LAUDIO

Automobilgintza mekanikaria
LAUDIO

Elektrikaria LAUDIO
Erredakzio langilea Aiaraldea
Hedabidean

LAN-ESKAINTZA GEHIAGO
AIARALDEA.EUS ATARIAN

Guardiako farmaziak

Urriak 10 PEREDA eta RIVERA

Urriak 11 FERNANDEZ eta C. FUERTES
(errefortsua YARZA)

Urriak 12 FERNANDEZ eta SOLAUN
(errefortsua YARZA)

Urriak 13 FERNANDEZ eta SOLAUN
(errefortsua YARZA)

Urriak 14 YARZA eta MENOYO

Urriak 15 CACERES eta EGUIA
(errefortsua PEREZ)

Urriak 16 IBARROLA eta A. FUERTES
(errefortsua HERNANDEZ)

Urriak 17 PEREZ eta AIS

Urriak 18 HERNANDEZ eta RIVERA
Urriak 19 HERNANDEZ eta C. FUERTES
(errefortsua RIVERA)

Urriak 20 HERNANDEZ eta C. FUERTES
Urriak 21 PEREDA eta SOLAUN

Urriak 22 CACERES eta A. FUERTES
(errefortsua PEREDA)

Sudoku, hitz-gurutzatu eta hitz gezidunen soluzioak webgunean
ikusgai: http://www.aiaraldea.eus/users/denborapasak

MUSIKA
DISKOEN
bilduma
zozketa

Dientes de Luna, Harria, Mattin Lerissa, Maddi
Zubeldia, Larrabideak, Matilda eta Belatz taldeen
lanek osatzen dute sorta.

Parte hartzeko sartu www.aiaraldea.eus en
Zozketa data:urriaren 4an, 12:00etan.
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Aiaraldea [ /i

Labi[iNTOQ ...

Lagundu erroiari bere zuhaitzeraino heltzen, sekuentziari jarraituz. Gagar‘a’ru
laukian banan-banan aurreratu behar direla, ezker, eskuin, gora edo behera
eginez, baina inoiz ez diagonalean. Pasa dituzun laukietake hizkiak batu eta
esaera zahar bat osatuko duzu. Puntu grisak hitzen arteko tarteak dira.
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Kantu klasea

2019-20

matrikulazio epea zabalik J§ Haur-musika
hezkuntza

Ikaskin 5, Laudioko industrialdea (Laudio) Gardeako tren geltoki alboan
699883563
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Kontra

Araraldetik mundura

Idurre
Mendibil

JAIOTERRIA
LAUDIO (1995)

BIZILEKUA
SERBIA

BIDAIAREN ARRAZOIA
HERRIALDEA EZAGUZEA

‘Fuskal Herrikoaren oso antzekoa da
Serbiako bizimodua®

Serbian bizi zara... noiztik?

Bai, urtarriletik nabil hemen.
Betidanik izan dut Balkanetara
jotzeko nahia, zonalde oso inte-
resgarria iruditzen zait eta pasa-
den urtean Belgradora etortzeko
aukera izan nuenean nahiko argi
ikusi nuen.

Zer dela eta erabaki zenuen
munduan zehar bidaiatzea?

Nik uste ez dela egun batean
altxatu eta erabaki nuen zerbait
izan,nahikonaturalkigertatuden
gauza baizik. Betidanik eduki dut
bestelekutarajoatekoetajendeeta
kulturaberriak ezagutzekonahia.
Beraz, hau egiteko aukera izan du-
danean, aprobetxatu egin dut.

Itsaso gabeko estatua izanik,
Euskal Herriarekiko zein alda-
keta nabaritu dituzu?

Batez ere janari aldetik, ez da

EGUNKARIHAU LAGUNTZEN DUTE:

arrainaskosaltzen supermerkatu-
tan eta jatetxetan ere ez da menu
askotan agertzen. Baina, horrez
gain, ez dut hainbesteko aldaketa-
rik susmatu. Turismo aldetik, itsa-
soaezdagoSerbiatikosourrun, he-
gazkinez Montenegrokokostaldea
40 minutura dago. Beraz, jende
gehiena bertara edo Greziara joa-
ten da udan.

Zerk harritu zaitu gehien han-
go bizimodutik?

Euskal Herrikoaren oso antze-
koadela.Hona etortzerakoan, bizi-
tzekomodua Alemaniakoarenedo
Europako beste herrialdeetakoen
antzekoa zela imajinatzen nuen.
Beti esaten da herrialde hauetan
bertakojendeaezagutzeaosozaila
izatendela, jendeitxiaizatendela-
ko etabeharbada sozialki oso akti-
boakizatenezdirelako,ezgureera
berean gutxienez.

Bainahemengo jendea oso jato-
rraetairekiada,ezagutuetahamar
minutu beranduago, kafe edo ga-
ragardo bat hartzera gonbidatzen
zaituzte. Beti dago norbait planen
bategiteko prest etajendeakalean
paseatzen edo terrazetan zerbait
hartzen ikusi daiteke nonahi.

Eta bizi ohituretatik?

Jaiak antzekoak dira, baina gau-
za da Serbiar gehienak kristau or-
todoxoak direla eta Gabonak, adi-
bidez, gu baino 13 egun geroago
ospatzen dituzte, egutegi julia-
noa erabiltzen baitute ospakizun
hauetarako. Gainera, Slava deitu-
riko ospakizuna daukate, non fa-
milia bakoitzaren patroia ospa-
tzen duten. 2014an UNESCOK jai
haukulturaondareizendatuzuen.

Zein da Serbiako zure toki kut-
tunena? Zergatik?
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Serbiak sekulako ondare natu-
rala dauka eta herrialdean zehar
leku txundigarriak aurkitu ditza-
kezu, Uvacedo Tarako parke natu-
ralak adibidez.

Baina nik, tokiren bat hauta-
tzekotan, Belgrado hautatuko
nuke dudarik gabe. Seguruenik
ez da Europako hiribururik poli-
tenaizango eta turista batentzako
gauzagarrantzitsuguztiak3-4egu-
netanikusi daitezke. Baina bertan
denbora gehiago igarotzen duzu-
nean eta hiria benetan ezagutzen
hasten zarenean gauza aldatu egi-
tenda.

Bizitzazbeterikohiriadaetatxo-
ko harrigarriak aurkitu ditzakezu
gutxienesperoduzunlekuan. Mu-
sika kontzertuak, festibalak, arte
galeriak, kaleetako muralak, mi-
lakakafeetataberna, merkatuak...
denetarik aurkitu daiteke histo-
riaz beteriko hiriburu honetan.

SERBIA

DESKRIBAPENA

XV. mendean Otomandar
inperioak konkistatu
zuen lurraldea, XIX.
mendera arte. Bigarren
mundu gerarren ostean
Yugoslaviako Errepublika
Federal Sozialistaren parte
bilakatu zen. 2006an
bihurtu zen berriro
herrialde independente,
hainbat guda pairatu eta
Montenegrotik banatu eta
gero.

AZALERA
88.361 kilometro koadro.

BIZTANLEAK
7,1 milioi biztanle.

HIZKUNTZA
Serbiera.

Argitaratzailea:

Aliaraldea Kooperatiba Elkartea

Tirada: 10.000 ale.

Maiztasuna: Hamabostekaria

Lege gordailua: BI-1230-2013

Posta elektronikoa:
egunkaria@aiaraldea.eus
agenda@aiaraldea.eus
agurrak@aiaraldea.eus
Publizitatea:publizitatea@komunika.eus
Tifnoa: 688 62 53 94

Helbidea: Nerbioi Kalea 12, behea.
Laudio. Araba. 01400

Telefonoak: 94 656 85 54/688 62 59 00
Web-gunea: www.aiaraldea.eus
ERREDAKZIO OHARRA: Aiaraldea
Aldizkariak ez du bere gain hartzen iritzi
artikuluetan, zein egindako elkarrizketetan
adierazitakoaren erantzukizuna.

ESKER BEREZIAK BANATZAILE
BOLUNTARIOEI:

Xabier Ugalde Gulias, Jabi Asurmendi
Sainz, Unai Llano Anda, Eider Solatxi,
Alberto Martinez Gutierrez-Barquin,

Ali Orue Del Valle, Garrastatxu Landaluze
Okeranza, Genma Corbella Eguiluz, Unai
Vicente Basterra, Estibaliz Bideguren
Otaola, Aitor Fernandez de Pinedo,
Endika Arribas Gulias, Eunate Molinuevo
Olabarria eta Koldo Rodriguez

EUSKO JAURLARITZA
GOBIERNO VASCO

KULTURA ETA HIZKUNTZA
POLITIKA SAILA




