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Testua Maider 
Ramirez Martin

Argazkiak Aimar 
Gutierrez Bidarte

Emozioa oraindik gorputzean 
bizi-bizi dutela elkartu gara 
Itxaso Solaguren eta Julene Ro-
driguezekin. June, Ieri, Willy, 
Anne, Victor eta Irunerekin bate-
ra, Euskal Autonomia Erkidego-
ko desgaitasun intelektuala du-
ten pertsonek osatutako lehen-
biziko eztabaida taldeko partai-
deak dira eta Madrilera bidaiatu 
dute asteburuan, bertan jokatu 
baita Yo tengo opinión liga. 

Aintzindariak dira zortzi la-
gunak Apdemak koordinatuta-
ko proiektuan eta harro senti-
tzen dira horregatik Solaguren 
eta Rodriguez. Arabako elkar-
teak desgaitasun intelektuala du-
ten pertsonentzat partaidetzara-
ko, autonomiarako eta ahaldun-
tzerako espazio errealak sortzea 
du xedeetako bat, eta hori dela 
eta batu zen erronka honetara: 
“Kontua ez da lehiatzea baka-
rrik, baizik eta erakustea haiek 
ere badutela iritzia, kriterioa eta 
esateko dutena adierazteko es-
kubidea eta gaitasuna”.

Aintzindaria da ere Yo tengo opi-

nión liga, gisa honetako lehenbi-
ziko txapelketa baita munduan. 
Aurtengo edizioan, Espainiako 
Estatuko hamairu taldek parte 
hartu dute eta Nebrija Uniber-
tsitatean egin dituzte debateak. 
Leduk, Espainiako Unibertsitate 
mailako Eztabaida Ligak, antola-
tu du ekimena, kolektibo hone-
tako pertsonen ahotsa entzuna-
razteko helburu nagusiarekin, 
“gizartearen aurrerabide bate-
ratua” sustatzeko bidean. 

Hilabeteetako lana
Hirugarren sailkatu da ligan 

Apdemaren taldea, hilabetee-

tan zehar egindako lan handia-
ren emaitza. Izan ere, otsaile-
tik daramatzate eztabaida on 
bat egiteko gako guztiak presta-
tzen: debatearen egitura, orato-
ria, ez-hitzezko lengoaia… Ho-
riek kontuan hartuta, txapelke-
tan landu beharreko gaia pres-
tatu dute entrenamenduetan: 
“Birziklatzea sustatzeko hobe 
da saritzea ala zigortzea?”. Sari-
tzearen aldeko postura hartzea 
egokitu zaie haiei eta horretara-
ko argudioak prestatu dituzte.

Prozesu horretan bidelagun 
izan dituzte Adrian Fernandez 
eta Brais Freire mentoreak, eta 

Ainara Urresti eta Rodrigo Gon-
zalez Apdemako hezitzaileak. 
Haien lana aitortu eta eskertu 
nahi izan dute Solaguren eta Ro-
driguezek.

Rodriguezek, zehazki, azaldu 
du prestakuntzarekin hasi zire-
netik orain arte egindako gara-
pena, hein batean, haiei esker 
izan dela: “Lehenengo egunean 
zuzenean atera ginen arbelera 
guztion aurrean hitz egitera eta 
niri asko kostatu zitzaidan. Asko 
frustratzen nintzen horregatik 
eta haiek hori kudeatzen iraka-
tsi didate. Oraindik asko daukat 
ikasteko, baina badakit frustra-

ITXASO SOLAGUREN SALAZAR (Laudio, 1998) ETA JULENE RODRIGUEZ GONZALEZ (Laudio, 2004)
APDEMAKO EZTABAIDA TALDEKO KIDEAK DIRA ETA MADRILEN JOKATUTAKO YO TENGO OPINIÓN
EZTABAIDA LIGAN PARTE HARTU DUTE ASTEBURUAN. HIRUGARREN POSTUAREKIN ETA MALETA BETE 
IRAKASPENEKIN ITZULI DIRA ETXERA. 

Erreportajea

“JENDE ASKOK PENTSATZEN DU 
DESGAITASUN INTELEKTUALA 
DUGUN PERTSONOK EZ DUGULA 
EZER INTERESGARRIRIK 
ESATEKO, BAINA AGIAN EZ 
DIRA INOIZ GU ENTZUTERA 
GERATU”
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zioa datorrenean horri aurre 
egin behar diodala eta amore-
rik ez eman”. 

Txapelketarako beharrezkoak 
ziren jakintzak lortzeaz gain, es-
perientzia honi esker beren egu-
neroko bizitzarako eta garapene-
rako tresnak ere eskuratu dituz-
te: taldean harremantzen eta el-
karri babesten ikasi dutela aitor-
tu dute gazteek.

Zeledonen jaitsiera, balkoitik
Madrilera abiatu aurretik, 

Maider Etxebarria Gasteizko al-
kateak hartu zituen Gasteizko 
Udaletxean. Animo hitzak hela-
razi zizkien bertan eta proposa-
men bat egin zioten Apdemako 
lagunek: lehiaketa irabaziz gero, 
Gasteizko jaien txupinazoan, 
San Migel elizako balkoitik iku-
si ahal izatea Zeledonen jaitsiera. 
Txapelketan lan guztiak eginda 
zituztela, ezusteko bideodei bat 
jaso zuten eztabaida taldeko par-
taideek. Etxebarria zegoen pan-
tailaren beste aldean, eztabaida-
lari arabarrak egindako lanaga-
tik zoriondu nahi zituen.

Merezitako hirugarren postua 
lortu izanagatik, abuztuaren 4an 
balkoian egoteko promesa egin 
zien alkateak eta pozik eta hun-
kituta ospatu zuten gazteek al-
bistea.

Ospakizunekin jarraitu zu-
ten ostean. Izan ere, ligako gai-
nontzeko taldeekin elkartu eta 
pizza-jai batekin eman zioten 
amaiera esperientziari. Beste 
lurralde batzuetako jendeare-
kin harremantzeko aukera izan 
zuten arabarrek bertan, eta ez-
tabaidan aritzearekin batera, bi-
daiako alderdirik onenetako bat 
izan da hori gazteentzat.

Ahotsa izatearen garrantzia
Madrilen bizitako esperien-

tziagatik galdetuta, bereziki 
urduri eta nekatuta egon zire-
la kontatu dute bi laudioarrek, 
baina baita gogotsu eta ilusiona-
tuta ere. Finalera heldu ez izana-
ren arantzatxoa geratu zaie, bai-
na lasai daude haien onena eman 
dutelako. Ikasturte berriarekin 
batera berrartuko dituzte pres-
takuntzak, oso gogotsu baitaude 

deskubritu berri duten oratoria-
ren eta eztabaidaren bidea urra-
tzen jarraitzeko. 

35 urte izan arte parte hartu 
ahal izango dute taldean, gaz-
teei baitago bideratuta. Solagu-
renek argi du, ordea, behin adin 
hori gaindituta eztabaida ligaren 
munduan jarraituko duela, for-
matzailea eta epailea izan nahi 
baitu.

“Badugu iritzirik” dio txapel-
ketaren leloak, eta mezu hori az-
pimarratu nahi izan dute bi gaz-
teek: “Jende askok pentsatzen du 
desgaitasun intelektuala dugun 
pertsonok ez dugula ezer interes-
garririk esateko, baina agian ez 
dira inoiz gu entzutera geratu. 
Ezberdinak gara, bai, guztiok 
garelako ezberdinak, eta agian 
behar berezi batzuk ditugu, bai-
na gauza asko egiteko kapazak 
ere bagara”.

Bide horretan lanean jarrai-
tuko dute bai Apdeman, kolekti-
boki, eta baita Solaguren eta Ro-
driguezek pertsonalki ere, haien 
ahotsa entzuna eta haien hitza 
errespetatua izan dadin.

Erreportajea

Txapelketarako 
jakintzez gain, 
esperientzia 
honi esker 
beren 
eguneroko 
bizitzarako eta 
garapenerako 
tresnak ere 
eskuratu 
dituzte: 
taldean 
harremantzea 
eta elkarri 
babestea, 
besteak beste

Merezitako 
hirugarren 
postua lortu 
izanagatik, 
abuztuaren 
4an San Migel 
elizako balkoitik 
ikusiko dute 
Zeledonen 
jaitsiera

SAN JOAN ASTOBITZAKO JAIAK 20
26

Ekainak 20
LARUNBATA

Bola Txapelketa
Musika bandaren 
igoera 
XVII. San Joan Krosa
Kontzertuak

09:00
13:00

18:00
22:30

Ekainak 21
IGANDEA

Euskal Dantzak 
[Itxarkundia Dantza 
Taldea]
Herri kirolen 
erakustaldia
Urtza HKT

12:30

13:00

Ekainak 23
ASTEARTEA

Haurrentzako jolasak
[Kirikiño Aisialdi Taldea]
Buruhandiak [Galtzagorri K.T.]
Suaren piztea + Txokolatada 
Dantza emanaldia 
[Akelarre D.T.]
KontzertuaKontzertua

18:00

19:00
22:00
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Testua Aimar
 Gutierrez Bidarte

Oraingoan bai. Araba Euskaraz 
jaiak Amurrioko kaleak hartu 
ditu. Euskal Herriko hamaika 
txokotatik etorritako milaka lagun 
elkartu ziren Arabako Ikastolen 
aldeko jai erraldoira. Iragan ekai-
naren 14an makina bat ekintza 

antolatu zituen Aresketa Ikasto-
lako hezkuntza komunitateak, 
Amurrioko hiru gune nagusitan 
banatuta. 

Aresketa Ikastolako harrera 
ekitaldian eman zioten hasiera 
jaiari, gizarte eragileetako eta 
administrazioetako dozenaka 
ordezkariren aurrean. Arabako 
Ikastolen papera goraipatu zuten, 

"Araba euskaratik eta euskaraz 
josteko egunero egiten duten 
lanagatik". Araba alderik alde 
zeharkatzen duen hari horren 
erakusle, Argantzungo Ikastolak 
jaso zuen datorren urteko Araba 
Euskaraz jaia antolatzeko lekukoa, 
non eta Trebiñun, "euskara orain-
dik ere ofi ziala ez den Arabako 
lurraldean".

Milaka lagun Amurrion, euskararen 
taupadak berpizteko prest

ARABA EUSKARAZ JAIA OSPATU ZUTEN AMURRION, ARESKETA IKASTOLA HAUSPOTU ETA “EUSKARAREN 
ALDEKO BIHOTZ TAUPADAK” BERPIZTEKO ASMOZ. EGURALDIA LAGUN, MILAKA LAGUN ELKARTU ZIREN 
HERRIAN ATONDUTAKO HIRU JAI-GUNE NAGUSIETAN.

Argazki erreportajea

 Gutierrez Bidarte
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Testua 
Txabi Alvarado Bañares

Dozenaka lagun bildu ziren ira-
gan ekainaren 5ean Amurrioko 
Emakumeon* Sareak deitutako el-
karretaratzean. Bi emakume he-
rriko kaleetan jazarriak izan dire-
la salatu zuten bertan. Indarkeria 
matxistak bizitzak baldintzatzen 
dituela gogorarazi zuten protestan. 
Horren aurrean, "aske bizitzeko es-
kubidea" aldarrikatu zuten, "zapal-
kuntza patriarkaletik kanpoko bi-
zitza bizigarriak" nahi dituztela na-
barmenduta.  Horrez gain, oharta-
razi zuten indarkeria matxistak "ha-
maika aurpegi" dituela: "indarkeria 
matxista da emakumeon* diru itu-
rriak kontrolatzea, indarkeria ma-

txista da kaletik begiradarekin ako-
satzea, indarkeria matxista da eraso 
bat salatzen dugun bakoitzeko gure 
hitza zalantzan jartzea, indarkeria 
matxista da gizonen arteko alian-
tzak eraikitzen eta sostengatzen ja-
rraitzea eta hartu beharreko ardu-
rei entzungor egitea".

"Egungo instituzioen pasibota-
suna" eta "jendartearen konplizita-
tea" ere jarri zituzten jo-puntuan, 
erasoek jarraitzearen eragileak di-
rela argudiatuta. Horregatik, beste 
behin eskatu zuten indarkeria ma-
txista "lehen mailako arazo sozial 
eta politikotzat" hartua izatea. 

Bukatzeko, "autodefentsa femi-
nistarako deia" ere zabaldu zuten, 
"erantzun kolektiboak artikulatze-
ko prest" daudela gaineratuta. 

“Erantzun kolektiboak 
artikulatzeko prest” 
azaldu da Amurrioko 
mugimendu feminista

OROZKO 2026
SANJUANAK

EKAINAK 19
17:30 ESKU PILOTA FINALAK
Olgetan euskal pilota
21:00 DANTZA EMANALDIA Plazan
Ubixeta dantza taldea

EKAINAK 20
18:00 18:00 ESKU PILOTA FINALAK
20:00 KONTZERTUA “NOCHE DE ÓPERA 
Y ZARZUELA” Elizan
Agate Deuna Abesbatza

EKAINAK 21
13:00 BERTSO POTEOA: Aitor 
Etxebarriazarraga Gabiola eta Txaber 
Altube SarrionandiaAltube Sarrionandia

EKAINAK 23
19:30 “HEUK ESAN” ERROMERIA 
22:30 IKUSKIZUN 
PIROMUSIKALA ETA 
PIRULO ERREKETA

Testua 
Aitor Aspuru Saez

Urduña Herri Eskolako Gura-
so Elkarteak adierazi dio Aia-
raldea Komunikabideari 2018an 
abian jarritako jantoki eredua 
kendu nahi duela Eusko Jaurla-
ritzak. Berez, hiriko ikastetxeko 
hezkuntza komunitatea Eusko 
Legebiltzarreko Hezkuntza Ba-
tzordean egon zen atzo eta hori 
izan da eztabaidak utzi duen on-
dorioa, euren ustez.

Azaldu bezala, Herri Esko-
lako hezkuntza komunitateak 
2005etik aurrera egindako lana 
aldarrikatu zuen atzo Eusko Le-
gebiltzarrean eta egungo ziur-
gabetasunari aurre egiteko neu-
rriak eskatu zituen. Izan ere, 
2018tik proiektu pilotu gisa ari 
da lanean.

PPk, PSE-EEk eta EH Bilduk 
eskolako eragileek eta Udalak 
egindako lana aitortu zuten eta 
horren alde egiteko prestutasu-
na adierazi zuten, baita EAJk ere, 
baina Alazne Arana ordezkari 
jeltzaleak aurreratu zuen etor-
kizunean (duela urtebete Hez-
kuntza Sailburuak iragarrita-
ko sukaldea eraikitzen denean) 
kudeaketa eredua aldatuko du-
tela. Hain zuzen, legebiltzarki-
deak erabili zituen hitzak izan 
ziren "sukalde propio in situ eta 
bertikala" ezarriko dutela. 

Aranak argudiatu zuen modu 
horretan integratuko dutela 
proiektua Eusko Jaurlaritzako 
parametroetan, egonkortasun 
juridikoa bermatuko dutela eta 
beste hiru irizpide ere beteko di-
tuztela: "Ikastetxe guztientzako 
ekitatea, finantza jasangarrita-
suna eta segurtasun juridikoa".

Halaber, jeltzaleak azpima-
rratu zuen modu horretan Gu-
raso Elkarteari duen lan zama 
kenduko diotela gainetik. 

Eba Colomino Guraso Elkarte-
ko kideak Legebiltzarrean ber-
tan erantzun zion Alazne Ara-
nari eta aitortu zion Eusko Jaur-
laritzak urratsak eman dituela 
Urduña Herri Eskolak baliatzen 
dituen irizpideen bidean (toki-
ko ekoizpena, agroekologia, ger-
tuko hornitzaileak...), baina Go-
bernuak lizitazioan enpresei ja-
rri dizkien pleguak oraindik oso 
urrun daudela euren praktike-
tatik.

Eztabaida garratza
Colominok erantzun baino 

lehen, dena den, iritzi trukake-
tak norabide ezatsegina hartu 
zuen. Hain zuzen, Alazne Ara-
nak leporatu zion Urduña Herri 
Eskolari EH Bilduren gidoi poli-
tikoa jarraitzea eta ikastetxea-
ren izen ona arriskuan jartzea. 
"EH Bilduk titular bat baino ez 
dizue emango eta Eusko Jaurla-

ritzak sukaldea jarriko dizue", 
esan zuen legebiltzarkideak.

Eunate Arbizu zuzendariak hi-
tza hartu zuen orduan argitze-
ko hezkuntza komunitateak ez 
zuela inolako gogorik mozioa 
aurkezteko edo Eusko Legebil-
tzarrera joateko, baina Sailak ez 
dituenez euren galderak eran-
tzuten eta komunikazio eta in-
formazio falta handia dutenez, 
bide hori hartu behar izan du-
tela erantzunak lortzeko.

Halaber, zuzendariak nabar-
mendu zuen Begoña Pedrosa 
Hezkuntza Sailburuak iaz iraga-
rri zuenean sukalde berria erai-
kiko zutela, eskolan inork ez ze-
kiela ezer: "Eskertuko genukeen 
bilera bat aurretik izatea infor-
mazio hori jasotzeko".

Borroka zikloa
Gauzak horrela, aurreikuspe-

nen arabera, 2027-2028 ikastur-
tean indarrean egongo litzate-
ke kudeaketa eredu berria. Ho-
rren aurrean, Guraso Elkarteak 
aipatu dio Aiaraldea Komunika-
bideari aldarrikapen eta mobi-
lizazio zikloa abiatuko dutela 
irailetik aurrera, egungo jantoki 
ereduaren ezaugarriak berma-
tzen ez badira.  Egoera hori ez da 
ezezaguna urduñarrentzat, pro-
testa ugari antolatu baitzituzten 
bere garaian, egungo eredua es-
kuratzeko.

Urduña Herri Eskolako 
jantoki eredua arriskuan 
dagoela salatu du 
Guraso Elkarteak

2017an mobilizazioak egin zituzten Urduñan jantoki eredu agroekologikoaren alde. Aiaraldea.eus

Urduña

Herriz herri

Amurrio
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Herriz herri

94 672 82 74
Zumalakarregi 

19,  behea

LAUDIO
Gardeako

industriagunea 4
94 672 81 22

Dekoraziorako margoa
Makinaria
Pintura industriala
Lan-tresnak
Paper margotua

www.pinturasreguera.com

%40 
deskontua 
15 litroko 

pintura txurian

%40 
deskontua 
15 litroko 

pintura txurian

Laudio

AZOKA 
PLAZAREN
IREKIERA
EKAINAK 25, OSTEGUNA
12:00 Inaugurazio instituzioanala
18:00 Jakoba Errekondorekin solasaldia
19:30 Gau Argi taldearen emanaldia
Asteburuan ere ekimen ezberdinak egingo ditu udalak plazari 
bizitza emateko.

EKEKAINAK 26, OSTIRALA
19:30-21:30 Herriko Plazan
Porrotx, Marimotots, Pupu eta Lore 

EKAINAK 27, LARUNBATA
12:00 Show cooking saioa Azoka Plazan

EKAINAK 28, IGANDEA
10:00 Laudio Bidelagun: Apdema 
eelkartearekin batera
19:00 San Roke Musika elkartearen kontzertua

Testua 
Aitor Aspuru Saez

Okondoko familiek sinadura 
bilketa hasi dute, Arabako Foru 
Aldundiari konponbideak exiji-
tzeko A-3641 errepidean. Bide ho-
rretan ezbeharrak biderkatu dira 
azken urteetan (Eusko Jaurlari-
tzaren arabera hamar gertatzen 
dira urtero) eta istripua izan zuen 
azken ibilgailua Etxaurren Ikas-
tolako autobusa izan zen, hain zu-
zen, iragan ekainaren 10ean.

Gauzak horrela, Okondoko gu-
raso askok honako aldarrikapen 
hauek adierazi dizkiote Arabako 
Foru Aldundiari, premiazko es-
ku-hartzea egin dezan: Eragin-
dako tartearen egoera eta arris-
kugarritasuna teknikoki ebalua-
tzea; seinaleztapen horizontala 
eta bertikala hobetzea; ordutegi 
jakin batzuetan ibilgailu astunen 
abiadura mugatzeko edo ibilgai-
lu astunen zirkulazioa murrizte-
ko aukera aztertzea; eta, azkenik, 
galtzada modu eraginkorrean za-
baltzea edo ahal den guztietan 
bazterbide seguruak prestatzea.

Sinadurak
Okondoarren eskaerarekin bat 

egin nahi dutenek hainbat auke-
ra dituzte. Alde batetik, Internet 
bidez sinatu dezakete. Bestetik, 
herrian dauden tabernetan, su-
permerkatuan eta farmazian ere 
egin daiteke eta, azkenik, ekital-

di jendetsuetan ere egongo dira. 
Esaterako, ekainaren 14an Araba 
Euskaraz jaian egon ziren.

Aiaraldea Komunikabidea fa-
miliekin jarri da harremanetan 
eta hauek adierazi diote eurek es-
katzen dutena ez dela A-3641ko 
ibilbide osoa zabalagoa izatea, 
baserri ugari baitaude ertzeetan. 
"Leku puntual eta kritiko batzue-
tan ezinbestekoa da bide ertze 
duinak eta seguruak egitea, eta, 
ondorioz, zabaltzea, baina bes-
telako neurriak ere hartu behar-
ko lirateke, eta ez errepidearen 
zabaltze hutsa. Izan ere, horrek 
abiadura eta garraio astun gehia-
go ekarriko balu, ez genuke ezer 
konponduko", azaldu dute. 

Gurasoek uste dute ikuspegi 
anitzak baliatu behar direla ara-
zoari aurre egiteko. "Garraio as-
tuna ezin da guztiz kendu, men-
dietatik egurra ustiatzen baitute, 
baina abidura kontrolatu eta ga-
rraio astuna mugatu daiteke. Ho-
rrez gain, Bizkaiko errepideetan 
ordain-saria jarri zutenetik, ka-
mioi ugari sartzen dira A-3641an 
gastu hori ekiditeko. Agian lagun-
tza fiskala eman ahal zaie hemen-
dik ez igarotzeko", iradoki dute.

Familiek aipatu dute, edono-
la ere, ikerketa teknikoa behar 
dela ezartzeko zein den konpon-
bidea eta premiazkoa dela aha-
lik eta lasterren egitea. Momen-
tuz, ez dute zehaztu noiz emango 
dizkieten sinadurak Aldundiari.

Okondoko familiek 
sinadura bilketa 
abiatu dute, Arabako 
Foru Aldundiak A-3641 
errepidea konpondu 
dezan

Okondo
Tren zerbitzu “moderno, seguru, irisgarri eta 
duina” eskatu dute EH Bilduko hautetsiek

Testua 
Txabi Alvarado Bañares

Agerraldi bateratua egin zu-
ten ekainaren 15ean EH Bilduk 
C-3 lineako udalerrietan dituen 
alkateek eta hainbat zinegotzik 
Laudioko tren geltokian. Zerbi-
tzu "moderno, seguru, irisgarri 
eta duina" eskatu zuten, horri be-
girako "dinamika instituzional 
eta soziala" iragartzearekin ba-
tera.  Ainize Gastakak eta Maite 
Ibarrak hartu zuten hitza. Lau-
dio eta Arrigorriagako alkateek 
hainbat eskakizun zehatz jarri 

zituzten mahai gainean: "Tren 
puntualak eta fidagarriak ber-
matzea, Gau Jaia zerbitzua be-
rreskuratzea eta asteburu guz-
tietara zabaltzea, geltoki eta tren 
guztietan irisgarritasun uniber-
tsala bermatzea, azpiegituretan 
inbertsio sendoa egitea, tren mo-
derno eta erosoak martxan jar-
tzea, trenetan eta geltokietan 
komunak jartzea, Basauri, Lau-
dio eta Luiandoko geralekuetako 
segurtasun-arazoak konpontzea 
eta zarataren aurkako neurriak 
ezartzea trenbidearen ondoko 
auzoetan". Nabarmendu zuten 

garraio publiko duina "herrita-
rren eskubidea" dela, eta nabar-
mendu dute C3 ez dela "tren li-
nea soil" bat, oinarrizko azpiegi-
tura bat baizik, "milaka pertso-
nak lan egiteko, ikasteko, osa-
sun zerbitzuetara joateko edo 
aisialdiaz gozatzeko erabiltzen 
dutena".  Gauzak hala, EH Bildu-
ko kideek dinamika bat jarriko 
dute martxan hemendik aurre-
ra, "egoera salatzeko eta hobe-
kuntzak eskatzeko". Izan ere, eu-
ren iritziz, "gizartearen eta era-
kundeen presioaren bidez" iritsi-
ko dira aldaketak. 
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Aiara

Herriz herri

higiezinen 
agentzia

Pisuak 
Txaletak 

Lokalak 
Lursailak 

Balioespenak 

BEZEROARENTZAKO
 ARRETA 

   94 672 85 50

Zumalakarregi 38, LAUDIO

Herriz herri

Testua 
Txabi Alvarado Bañares

Aiaraldea “oldartzeko prest” 
dagoela aldarrikatu zuten 
ekainaren 14an Iruñean egini-
ko Euskaltzaleon Martxan. Au-
tobusa antolatu zen eskualde-
tik Euskalgintza Kontseiluak 
deitutako mobilizaziora joate-
ko, eta bertan joan ziren bizi-
lagunek pankarta propioa era-
man zuten, “Aiaraldea oldar-
tzeko prest! Euskaltzaleak, es-
natu ala hil” lemarekin. 

Milaka euskaltzalek parte 
hartu zuten larunbateko mo-
bilizazioan, "euskaraz bizitze-
ko behar den dena” aldarrika-
tzeko. Hiru zutabetan banatu-
ta abiatu zen martxa, eta Gaz-
telu plazan egin zuten amaiera 

ekitaldia. Bertan, erronka ko-
lektibo bat jarri zuten mahai 
gainean: euskarak 300.000 hiz-
tun irabaztea 10 urtean, "egun-
go euskalduntze erritmoa bi-
koiztuz".

“Euskarak etorkizuna izan-
go badu, datozen hamarkade-
tan hizkuntza bizi eta nora-
nahiko izaten segituko badu, 
jauzi bat ezinbestekoa da hiz-
kuntza-politiketan. Paradig-
ma aldaketa bat. Minorientza-
ko hizkuntza-politikak atzean 
utzi, eta ezagutza orokortzea 
eta normal erabiltzeko egiaz-
ko baldintzak ekarriko dituz-
ten hizkuntza-politika anbizio-
tsu eta ausartak behar dira”, al-
darrikatu zuen Idurre Eskiza-
belek, Kontseiluko idazkari na-
gusiak. 

Aiaraldea “oldartzeko prest” 
dagoela aldarrikatu dute 
Iruñeko Euskaltzaleon Martxan

Aiaraldearren pankarta Iruñeko Gaztelu Plazan. Aiaraldea.eus

Aiaraldea

Testua 
Aitor Aspuru Saez

Aiarako Udalak argi berdea 
eman die aurtengo aurrekon-
tuei eta behin-behineko onarpe-
na bozkatu dute udalbatzan, EH 
Bildu eta Aiara Batuz taldeen 
babesarekin. Udal gobernu tal-
deak nabarmendu du berrikun-
tzak daudela 2026ko proiektuan, 
menditik zura ateratzeko zubi 
mugikorra erosteko gorde diren 
15.000 euroak, adibidez.

Halaber, lehen sektorea dina-
mizatzeko Lurretik Bat progra-
man sakontzeko 10.000 euro erre-
serbatu ditu tokiko erakundeak, 
Lurkoik azken urtean eginda-
ko azterlanaren ondoriozko tai-
lerrak eta prestakuntzak gauza-
tzeko. Beste 12.000 euro bideratu 
dituzte udalerrian abereentzako 
osasun-plan bat abian jartzeko.

Horrez gain, aurrekontu par-

Aiarako Udalak 
2,8 milioi euroko 
aurrekontua onartu 
berri du

Aiara

EH Bilduren eta Aiara Batuzen bozekin egin dute aurrera. Aiaraldea.eus

Autobusa 
antolatu zen 
eskualdetik 
larunbateko 
mobilizaziora 
joateko, eta 
pankarta 
propioa 
eraman 
zuten bertan 
joan ziren 
bizilagunek

te-hartzaileak egiteko prozesua-
ren ondorioz, beste 20.000 euro 
gorde dituzte Luiaondoko pista 
gorria hobetzeko.

Gainera, guraso-elkartearen-
tzako dirulaguntza handitu dute 
talde psikopedagogikoaren lana 
ordaintzeko, eta lurralde orekari 
begira, iaz administrazio batza-
rrei zuzendutako finantzaketara-
ko eta zerbitzuetarako diru-parti-
den igoera mantendu da, 147.000 
euro orotara. 

EAJ oso desados
Udal oposizioko talde nagu-

sia, bestalde, oso kritikoa izan 
da onartu diren aurrekontuekin 
eta anbizio eta planifikazio fal-
ta egotzi die prentsa ohar baten 
bitartez.

EAJk adierazi du hainbat zu-
zenketa egin zituela udal-zerbi-
tzuak indartzeko, administra-
zio-batzarrei babesa emateko 
eta lehen sektoreak zein herrita-
rrek egindako eskaera zehatzei 
erantzuteko, baina gaineratu du 
gehienak atzera bota dituela EH 
Bilduk.

Jeltzaleek administrazio batza-
rren diru kopurua 10.000 eurotan 
igotzea proposatu zuen, honako 
egitasmo hauek burutzeko: Goro-
bel mendilerroari lotutako osa-
sun-planerako partida zabaltzea 
eta birformulatzea, Barrena ka-
leko (Las Vegas auzoa ere esaten 
zaio) hiri-berroneratzea bultza-
tzeko hurbileko bulego bat sor-
tzea edota Luiaondoko kaliste-
nia parkean bankuak eta pape-
rontziak jartzea.

· PAELLAK
marisko, valentziar erara, 
arroz beltza, fideua...

· OILASKO 
ERREAK
· ETXEKO MARMELADAK

·· PIPER POTOAK bertan 
erretakoak

· KM 0 PRODUKTUAK

EGIN ZURE ENKARGUA          
      Mirian 618 836 139          Juan Carlos 675 942 804

Aldaiturriaga industrialdea 17-18 pab., AMURRIO



8 AIARALDEA #236 2026ko ekainaren  17a

Testua eta 
argazkiak Aimar

Gutierrez Bidarte

Solstizioak badu zerbait. Mu-
gimendu astronomikoek belau-
naldiz belaunaldi erakarri dute 
gu lurtarron arreta, eta mendez 
mende bide eman diote makina 
bat ohitura eta tradizioei. Ber-
din du planetako zein tokitan 
kokatu, eguzkiak ekuatoreare-
kiko duen deklinazioak ziur zi-
rrara sortzen duela; deklina-
zioa, ekliptika, orbita eta beste-
lako kontzeptuak ezagutu edo ez. 

Egun luzeak, egun laburrak… 
errituen iturburu dira urtean 

birritan gertatzen diren solsti-
zioak. Hala nola, San Joan gaua 
eta Eguberriak gure latitudee-
tan.

Inti Raymia
Andeetako herrietan Inti Ray-

mi izena hartzen du udako edo 
neguko solstizioaren jaiak. Ki-
txua hizkuntzan “eguzkiaren 
jaia” esan nahi du. Sakon erro-
tutako festa da, bereziki Ekua-
dorreko zenbait eskualdeetan.

Urduñako komunitate ekua-
dortarrak urteak darama sor-
terriko tradizioa bizirik man-
tentzen. Ekaina iristen den al-
diro festa erraldoia antolatzen 

dute Gamako urmaelaren ingu-
ruan, eta aurten ere ez dute hu-
tsik egin. 

Richard Isama Quilamba ur-
duñar gazteak hartu du bere 
gain aurtengo Inti Raymi ospa-
kizuna antolatzearen ardura. 
Mila lagun inguru batzen ditu 
ospakizunak. Txosna, dantza 
erakustaldiak, kirol ekitaldiak, 
kontzertuak… zer eginik ez zaio 
falta Isamari. Lan batetik beste-
ra dabilela mintzatu gara bera-
rekin, festaren nondik norakoak 
ezagutzeko. Honela defi nitu du 
Inti Raymiaren funtsa: “Gure 
herrialdeko [Ekuadorreko] tra-
dizioa da Inti Raimya, eguzkia-

ren jaia. Pachamamamri, ama-
lurrari, esker ona emateko jaia 
da. Uzta onak, abundantzia eta 
urte oparoa eskatzen dizkiogu”. 

Gamako urmaela
Hamaika txokotatik etorrita-

ko ehunka lagun elkartu dira 
aurten ere Gamako urmaela-
ren bueltan. Hamakak, eguz-
kitakoak, hozkailu eramanga-
rriak… kanpamentu inprobisa-
tuan erraldoia atondu dute txos-
naren eta boleibol zelaien ingu-
ruan. Familiak, lagun-taldeak, 
herrikideak… denak batu dira 
eguna komunitatean igarotze-
ko asmoz.

Urduñako komunitate ekua-
dortarra soilik ez, aldirietatik 
etorritako makina bat lagun batu 
dira ere: Bilbo, Iruña, Gasteiz… 
Urmaelera bertaratzeko bide lu-
zeagoa egin dutenak ere badau-
de. “Frantziatik, Belgikatik, As-
turiasetik, Madriletik… etorri da 
jendea. Ecuavoley-an jokatzeko 
edota dantzetan aritzeko. Ohi-
koan opor egunak hartzen ditu-
gu ekainean, eta jaialdi desberdi-
netara bidaiatzen dugu. Kanpo-
tik Urduñara etorri diren modu 
berean guk ere joko dugu dias-
porak antolatutako beste Inti 
Raimy batera. Esaterako, Valen-
tziara askotan joaten gara, sona 

Inti Raymia, eguzkiaren jaia, Andeetako herrietan sakon errotutako ospakizuna da. Ekuadorreko 
ospakizunik garrantzitsuenetakoa da, eta Urduñako komunitate ekuadortarrak festa erraldoia 
antolatu zuen iragan ekainaren 6an Gamako urmaelaren inguruan. 

Erreportajea

INTI RAYMI:
SOLSTIZIOAK 
LOTUTAKO 
BI HERRI 
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handia duen ospakizuna anto-
latzen dute bertan”, azaldu digu 
Isamak. Komunitatean sustraiak 
goratu eta sorterriko tradizioak 
bizirik mantentzea helburu, ki-
rola eta dantza uztartu dituzte 
gaueko ordu txikiak arte. Txos-
nan, aldiz, Ekuadorreko jakiak 
eta edariak eskaini dituzte: Arto 
errea, ají saltsa, zuku morea, ha-
ragi errea… “Egun batez Ekua-
dorren egotea bezalakoa da” 
diosku pozik urduñar gazteak:  
“Gure sustraiak oroitzeko balia-
tzen dugu jaia. Hemen elkartzen 
garenok gure herrialdetik emi-
gratu behar izan dugu, beste bi-
zitza baten bila. Herrialde berri 
batean aurkitzen da gure burua, 
beste kultura batean murgildu-
rik. Gure lurra eta atzean utzi du-
gun guztia oroitu nahi dugu Inti 
Raymian”.

Urduñar komunitatea
Urduñako herritar orori zabal-

dutako ospakizuna dela azpima-

rratu du Isamak. Asko dira hi-
ritik urmaelera bidea egin du-
ten urduñarrak, askok kuriosi-
tateagatik, beste askok lagunen 
bat edo beste dutelako bertako 
saltsan sartua. Urduñako alka-
tea bera txosnan aritu da ere tra-
goak zerbitzatzen, Isamaren txi-
kitako lagun mina da eta.

Urduñako ekuadortar gehie-
nak Otavalo ingurukoak dira. 
Ibarra eskualdeko hiria da Ota-
valo, kitxua komunitate handia 
bizi da bertan, eta bertako kalee-
tan oso bizirik daude herri indi-
genaren hizkuntza eta ohiturak.

Isamaren gurasoak Otavalo-
tik etorri ziren Urduñara. Isa-
ma bost urte zituela iritzi zen hi-
rira, urduñartzat du burua bai-
na ez ditu bere sustraiak ahaztu. 
Kontrara, bere alabari transmi-
titu dizkio sorterriko tradizioak: 
“Komunitate indartsua da gurea 
eta asko laguntzen diogu elka-
rri, ekarpena egin nahi dugu Ur-
duñan”.

Erreportajea

“Egun batez 
Ekuadorren 
egotea 
bezalakoa da”
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Kultura

IRAIA MARTIN GOTIk (Amurrio, 2008) ‘SOBREVIVIR A 
SER ADOLESCENTE’ LIBURUA IDATZI DU. BIZITAKO 
ESPERIENTZIA LATZETATIK ATERA DU ORRIALDEETAN 
JASO DUEN EDUKIA, BAINA MODU POSITIBOAN BALIATU 
NAHI IZAN DU.

“NERABEZARO 
GUZTIAK EZ DIRA 
ZORIONTSUAK,
NIREA EZ DA 
IZAN”

Testua Aitor 
Aspuru Saez

Duela gutxi argitaratu duzu 
Sobrevivir a ser adolescente, bai-
na 18 urte baino ez duzu.

Bai, ni nolabait etapa hau buka-
tzen ari naiz, baina oso gogorra 
izan da. Nire burua oso azkar doa 
eta pentsamendu gehiegi nituen. 
Psikiatriako atalean egon naiz 
ospitalean bi aldiz. Duela bi urte 
lehenengo aldiz eta duela urtebe-
te bigarrenez. Azken horretan 
konturatu nintzen jende askori 
lagundu ahal niola. Ospitalean 
oharrak hartu nituen eta biltzen 
joan nintzen. Horiei liburu forma 
eman nien. 

Prozesu teraupetiko baten 
barruan hasi nuen ariketa. Asko 
kostatzen zait nire sentimenduak 
adieraztea, ondorioz, eskatu zida-
ten idazteko. Egunero idatzi nuen 
eta hori berriro irakurri eta berri-
datzi nuen.

Orduan ez da eleberri bat, saia-
kera baizik.

Nire helburua da besteak nire 
bizitzan islatzea. Uste dut nerabe-
zaroa aro oso aldakorra dela. 
Batzuentzat garai alaia da eta bes-
te batzuentzat, aldiz, zailagoa. 
Informatiboa da liburua-

Azaldu nahi duzu zergatik izan 
zenituen bi egonaldi psikiatriko?

Oso pertsona perfekzionista naiz 
eta nire buruarekin oso exijentea. 
Horrek eraman nau anorexia gara-
tzera. Horren ondorioz nire biho-
tza gelditu zen eta ospitalera era-
man ninduten. Kardiologiatik 
psikiatrara bidali ninduten eta han 
egon nintzen anorexiak depresioa 
eta antsietatea eta bestelako sin-
tomak ere eragiten dituelako. 

Garai hori gainditutzat jotzen 
duzu eta eskarmentua partekatu 
nahi duzu edo prozesu terapeu-
tikoaren barruan beste urrats 
bat da?

Uste dut gainditu dudala, baina 
ez guztiz. Uste dut nirekin egongo 
dela bizitza osoa. Gaixotasun gogo-
rra da eta soilik ikasi dut harekin 
bizitzen.

Zer topatuko du irakurleak 
liburuan?

Denetarik. Nerabezaroan bizitzen 
duzun guztia agertzen da. Nire 
helburu nagusia da gazteak islatzea. 
Bakoitza ezberdina da eta ez dago 
nerabezaro bakarra. Guztiontzat 
ez da etaparik zoriontsuena. Nire-
tzat ez da izan eta psikologoari 
aipatu nion. Berak erantzun zidan 
gehienetan ez dela horren polita, 
nerabeen pentsamenduak hankaz 
gora daude hormonen eraginez.

Nola sortu zaizu hau azalera-
tzeko beharra?

Ezagutzen dudan jende askok 
esan dit oso ondo etorri zaiela 
irakurtzea eta atal askorekin iden-
tifi katuak sentitu direla. Horrek 
harrotasuna sortzen dit eta pozik 
nago besteak laguntzeagatik.

Oso gaztea zara eta bizipen oso 
intimoak partekatu dituzu. Nola 
erabaki duzu zer kontatu eta zer 
ez?

Oso zaila izan da. Idazten ari 
nintzen bitartean ez nuen pentsa-
tzen argitaratuko nuela. Behin 
argitaratu denetik ez dut berriro 
irakurri. Oraindik ez naiz gai, tar-
te bat igaro beharko da. Nire lagu-
nek eta inguruneak esan didatena 
zaila da eta kontu intimoak daude.

Ez zara gai sentitzen orain ira-
kurtzeko, noiz egingo duzu?

Ez nago prest. Ez dakit, agian ez 
zait gustatzen. Eguna helduko da, 
baina oraindik ez.

Baina argitaratu baino lehen 
hamaika aldiz irakurri behar izan 
duzu, zuzendu... Nolakoa izan da 
prozesua?

Hilabete batean idatzi nuen, 
baina geroztik egunero berregiten 
nuen. Ez zara pertsona bera idaz-
ten duzunean edo bi edo lau hila-
betera. Nire bizitza izugarri alda-
tu da urte bakarrean.

Egon al da atalen bat bereziki 
zaila zuretzat idazteko orduan?

Lehenengo atala da nire istorioa. 
Nire bizipenak eta ospitalean bizi 
izandakoa, botikak... Hori izan da 
gogorrena.

Aurkezpenak egingo dituzu?
Bai, asmoa da aurkezpen bat 

egitea Amurrion eta jendea etor-
tzea. Horrez gain, Amurrion Bai 
Bada liburudendan eta San Joseko 
estankoan egongo da salgai. 

Zuk kudeatu duzu liburua?
Nik bakarrik nekien liburua 

nuela esku artean Gabonak heldu 
arte. Gero serio jarri zen kontua, 
banuen dena pentsatuta eta gura-
soei eta senideei esan nien. Hortik 
aurrera argitaletxea bilatzen lagun-
du naute. Argitaletxeak esan zidan 
ondo zegoela eta aurrera egin nuen.

“Argitaratu 
denetik ez 
dut berriro 
irakurri.
Oraindik ez naiz 
gai”
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Poesia liburua kaleratu du 
Hector Lopez Blancok

Testua
Aimar Gutierrez Bidarte

Urrats berria eman du Ur-
duñak ikus-entzunezkoen alo-
rrean. Mundo Cero ekoiztetxeak 
espazio fi sikoa atondu du La An-
tigua etorbideko eraikin batean: 
ekainaren 5ean Cero Etxea. Ira-
gan ostiralean aurkeztu zuten 
proiektua, eta "ikus-entzunez-
koen prestakuntza, sorkuntza 
eta postprodukzioari eskainita-
ko gune berri" gisa defi nitu zu-
ten. Aurkezpenean izan ziren, 
besteak beste, Ibon Cormenza-
na Munco Cero ekoiztetxeko bu-
rua eta Ainara Basurko Bizkai-
ko Ekonomia Sustapeneko foru 
diputatua. Proiektu berriaren 
helburua "sektore zinematogra-
fi koa garatzen laguntzea, talen-
tua sustatzea eta landa inguru-
nean aukera ekonomiko eta en-
plegu berriak sortzea" dela alda-
rrikatu zuten biek ala biek.

"Inpaktu sozialeko ekoizte-
txe" gisa defi nitzen du bere bu-
rua Mundo Cerok, eta fi losofi a 
horri ekarpena egitera dator Ur-
duñan abian jarritako zentroa. 
"Mundo Cero Etxea tokiko eta na-
zioarteko talentua sustatzeko bo-
kazioarekin sortu da, hezkuntza 
jarduerak, sormen egoitzak eta 
ikus-entzunezko proiektuak ba-
bestu eta laguntzeko", azaldu zu-
ten aurkezpenean.

Mundo Cero Etxea
Honezkero abian dago Mun-

do Cero Etxeko formakuntza-jar-

duera: "Datozen asteetan, zen-
troak profesional ezagunek es-
kainitako tailer berriak hartuko 
ditu, hala nola Pablo Berger zine-
magileak eta AA eta storytellin-
gean aditua den Victor Gay Za-
ragoza, eta, laster, funtsezko ar-
loetako prestakuntzak gehituko 
zaizkie ere: soinua, Fabiola Or-
doyoren eskutik, eta muntake-
ta, Guillermo de la Calekin, bes-
teak beste".

Urduñara talentua erakartze-
ko baliatu nahi dute proiektua, 
"gizartean eragina izango duen 
ikus-entzunezkoaren inguruko 
ikaskuntza, sorkuntza eta truke 
ingurune bat sortuz".

Ikus-enztuenzkoen Hub-a
Bizkaiko Foru Aldundiak ira-

gan martxoan iragarri zuen Bil-
bao Bizkaia ikus-entzunezko 
huba garatzeko 4,6 milioi euro-
ko inbertsioa. Mariaren Lagun-
diko ikastetxe zaharreko eraiki-
nak eta lursailak egokituko di-
tuzte sektorearen garapena bul-
tzatzeko, 18.000 metro koadroko 
eraikina eta 10.000 metro koa-
droko lursaila orotara.

Ekosistema horretan ekar-
pena egitera dator Mundo Cero 
Etxea. “Urduñarentzat proiek-
tu hau aukera bat da udalerriko 
jarduera ekonomikoa eta kultu-
rala dinamizatzeko, gure hiria 
sektore estrategiko bati lotuz eta 
herritarrentzat aukera berriak 
sortuz”, adierazi zuen Iker San-
tocildes alkateak iragan ostira-
leko aurkezpenean.

Ateak zabaldu ditu 
Mundo Cero Etxeak, 
inpaktu sozialeko 
ikus-entzunezkoei 
bide ematea helburu

Testua
Aitor Aspuru Saez

Hector Lopez Blanco ur-
duñarrak olerki liburua idatzi 
du eta horren aurkezpena egin 
du ekainaren 16an Alondegian. 
Poetak azaldu du Memorias de 
oro y ceniza liburuko testuek 
pertsona nagusi baten larruan 
jartzen dutela irakurlea: "Kasu 
honetan senarra galdu duen eta 
hilzorian dagoen emakumea-
ren azken orduei buruzkoa da 
liburua".

Egileak aipatu dio Aiaral-
dea Komunikabideari beti izan 

duen ametsa bete duela liburua 
argitaratzean: "Txiki-txikitatik 
hasi nintzen irakurtzen, eta las-
ter hasi nintzen poesian". 

Edonola ere, urte luzez albo-
ratu zuen lana argitaratzea, ha-
rik eta une egokia topatu zuen 
arte: "Azken urteetan, bizitza-
ko kasualitateengatik, lagun-
tzen nuen jendearen bitartez, 
nire ametsa betetzera itzultzea 
erabaki nuen". 

Bere erreferenteak Federico 
Garcia Lorca eta Miguel Her-
nandez dira, baina aitortu du 
poesia garaikidea ere ezagutu 
beharra dagoela.

BASA
ZIKLOAREN
AMAIERA ekaina 25

eguena
k

19: 00

BERTSOSA AIO
AMMIR

IZAR MENDIGUREN
ANE R ZU I UXUE ALBERDI

GAI JARTZAILEA:

MIKEL A LLY ON

SAIO IREKIA
aseteK« » GORPUTZA

EUSKARA
NATURA

La Antiguako pasealekuan dago kokatuta espazioa. Urduñako Udala

‘Memorias de 
oro y ceniza’ 
da olerki 
bildumaren 
izena, eta 
Alondegian 
aurkeztu zuen 
ekainaren 16an

Kultura
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EKIÑE LOPEZ OLABARRIAk (Areta, 2004) DUELA 
URTEBETE HARTU ZUEN AIZKORA AURRENEKOZ. 
GEROZTIK IBILBIDE LABUR BEZAIN OPAROA EGIN DU, 
PLAZAZ PLAZA ETA TXAPELKETAZ TXAPELKETA.

“EZ DAKIT ZER DEN, 
EZ DAKIT EGURRA 
DEN, EZPALA DEN, 
KOLPEA BERA... 
ATRAPATU EGITEN 
ZAITU”

Kirola
Testua eta 

argazkiak Aimar 
Gutierrez Bidarte

Aizkoran denbora gutxi dara-
mazun arren, bide oparoa egin 
duzu orain arte. Nola murgildu 
zinen mundu honetan?

Betidanik izan dut herri kirole-
kiko konexio bat, txikitatik gusta-
tu izan zaizkit, baina ez nuen inoiz 
horretan hasteko pausoa ematen. 
Gainera, gaur egun zaila da herri 
kirol talde bat topatzea. Herri kiro-
lekiko konexio hori orokorra bada 
ere, beti nagusitu izan da aizkoran 
aritzeko gogoa.

Osaba Serapiori aipatu nion aiz-
koran aritzeko asmoa nuela eta 
honek Fernando Velez de Mendi-
zabalekin jarri ninduen harrema-
netan iazko Amurrioko iaietan. 
Urte luzez herri kiroletan arituta-
koa da Fernando, Betagarri Herri 
Kirol taldean. Berak eskaini zizki-
dan lehenengo aizkorak eta etxean 
hasi nintzen praktikatzen, iragan 
urteko irailean.

Nahiko modu prekarioan hasi 
nintzen, baina handik gutxira Fer-
nandok Lopidanan duen pabiloi 
handi batera lekualdatu nituen 
entrenamenduak. Ingudea, tron-
tza… herri kiroletan aritzeko mate-
riala du Fernandok bertan; espazio 
aproposagoa da entrenatzeko. 

Ramiro Llanosekin hasi nintzen 
entrenatzen orduan. Barrio herri-
koa da bera eta eskarmentu handia 
du aizkoran.

Probatua zenuen aurretik aiz-
kora?

Inoiz ez. Ikusi bai, beti izan duda-
lako zaletasun handia, baina pro-
batu ez. Beste herri kirol batzuk 
praktikatuak nituen institutu 
garaian; txingak, lokotxak… 

Nolakoa izan zen aurrenekoz 
enbor batera igotzea?

Gogorra, oso gogorra. Aipatu 
bezala iazko irailean izan zen hori. 
Kriston beroa egiten zuen, egurra 
oso gogor zegoen, oso lehor… Mate-
riala ere ez zen aproposena, aiz-
korak ez ziren nire neurrikoak. 
Baina ikasi ahala esperientzia 
izugarria izan da.

Zer da engantxatu zaituena?
Zaila da azaltzen. Badauka xarma 

berezi bat, eta behin egurra moz-
ten ikasten duzula ulertzen zoaz 
hori. Ez dakit zer den. Ez dakit 
egurra den, ezpala den… kolpea 
bera. Atrapatu egiten zaitu.

Aritu zara erakusketetan, txa-
pelketetan… Aizkolari onenen 
aurka lehiatu zara ere. Nolakoa 
izan da orain arte egindako bidea?

Zertzena Herri Kirol taldeak 

antolatutako ligan hasi nintzen 
txapelketetan. Lehenengo saioa 
Agurainen izan zen, apirilean. 
Pentsa, aizkora aurrenekoz pro-
batu eta hilabete gutxira. Binaka-
ko aizkora txapelketa antolatu du 
aurten Zertzenak aurrenekoz eta 
bertan izan naiz. Herrialdeka bana-
tu gintuzten, emakume gutxi gabil-
tza plazetan eta niri eskaini zidaten 
Oihana Fernandez de Barrenarekin 
batera bikotea osatzeko aukera.

Esperientzia izugarria izan da. 
Teknika asko hobetzeaz gain auke-
ra izan dut Oihana eta bere ingurua 
gertutik ezagutzeko. Hernanira 
joan gara entrenatzera maiz, eta 
horrek ere ate askoz abaldu dizki-
gu.

Akaso txapelketari esker erre-
ferente zenituenak gertutik eza-
gutzeko aukera izan duzu, ezta?

Bai. Niretzat Oihana izan da erre-
fernte nagusia, arabarra delako 
eta nekazari lanetan dabilen ema-
kumea delako. Oihanak gainera 
beti egin du emakumeak plazara 
ateratzearen aldeko defentsa. Bera-
rekin bikotea osatzea oso berezia 
izan da.

Oihanaz gain, Maika Ariztegi ere 
izan dut erreferente, herri kirolen 
munduan bidea ireki duen beste 
emakume bat. Gainera, haren aur-
ka aritzeko aukera izan dugu txa-
pelketan.  Hamalau segundoko 
aldeagatik ez ginen fi nalera sail-
katu. Asko daukat hobetzeko bai-
na esperientzia oso positiboa izan 
da.

Datorren denboraldiari begira, 
zeintzuk dira zure asmoak? Badu-
zu erronka berririk?

Oso gogotsu nago. Oso azkar 
atera nintzen plazara, oraindik 
gauza asko nituen ikasteko. Gai-
nera plazan zaudela orotariko 
komentarioak entzun behar ditu-
zu. Oraindik denbora asko daukat 
ikasteko. Batzuek diote hiru urte-
ko prozesua dela, Gabriel Saralegik 
sei urtekoa dela dio eta beste batzuek 

“Oso azkar 
atera nintzen 
plazara, 
oraindik gauza 
asko nituen 
ikasteko”

Gutierrez Bidarte
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Kirola

diote ez dela inoiz ikasten. Ikasteaz 
eta prozesuaz gozatu nahi dut. 
Ditudan plaza guztiei baietz esatea 
da nire asmoa; entrenamenduetan 
bezain beste ikasten da plazetan 
ere.

Emakumeak falta dira plazetan.
Bai. Gutxi gara. Plaza askotatik 

deitzen gaituzte horregatik hain 
zuzen ere. Euskal Herrian gertatzen 
dena da, gainera, bi profileko ema-
kumeak gabiltzala aizkoran: mai-
la oso altuko emakumeak eta hasi 
berriak garenak. Lehenengo horien 
kontra aritzea zaila izaten da.

Publikoa, oro har, nahiko zahar-
kitua dago. Oso publiko exijentea 
da, eta lehen esan bezala asko dira 
entzun beharreko komentarioak. 
Baina egia da nik topatu dudan 
ingurunea hamarrekoa izan dela, 
beti laguntzeko prest dauden per-
tsona zoragarriak.

Azpiegitura handia behar da 
aizkoran aritzeko? Nola susten-
gatzen da hori guztia?

Hogei minutuko entrenamendu 
edo saio bat egiteko bi orduko 
prestaketa lana egin behar duzu: 
enborrak lortu, zuritu, moztu, 

gapiriotan jarri… Gero aizkorak 
behar dituzu ere, aizkorak zorroz-
tuko dituen norbait...  Plazara 
aizkolaria bakarrik ateratzen da, 
baina aizkolari bakoitzaren atzean 
kriston lana eta kriston taldea dago. 
Haiek gabe ezinezkoa litzake aurre-
ra egitea. Askotan gertatzen da 
aizkolariek erretiroa hartu behar 
dutela inguruan talderik ez duela-
ko. Aipatu gabe doa ekonomikoki 
ere gastu handia dakarrela honek.

Zuk osaba Serapioren laguntza 
izan duzu hasiera hasieratik, bes-
teak beste.

Izan ditut kriston laguntzaileak. 
Hasteko bizi naizen tokia; ez da 
pisu bat eta entrenatzeko tokiaz 
gain egurrari irtenbidea emateko 
aukera eskaintzen dit ere. Osabak 
plaza guztietara lagundu nau, Rami-
ro entrenatzailea izateaz gain enbo-
rrak prestatzen dizkit, Fernandok 
entrenatzeko tokia eskaini dit… 
Oso eskertua nago, bidea asko 
erraztu didate.

Zer behar da aizkoran aritzeko?
Oso kirol fisikoa da. Indarra behar 

da kolpe onak emateko. Nik neuk 
zazpi kilo irabazi ditut aizkoran 

hasi nintzenetik. Arnasketa egokia 
mantentzea ere funtsezkoa da, 
denbora behar da teknika hori 
garatzeko. 

Erramintarena ere beste mundu 
bat da. Aizkora onenaren eztabai-
da etengabea da: australiarrak, 
arkaia… Enborra mozteko lana bi 
fasetan banatzen da. Lehena ezpa-
la ateratzea da, eta horretarako 
kolpe luze eta indartsuak jotzen 
ditugu. Bigarrena enborra erdibi-
tzea da, eta hor kolpe azkarrekin 
konbinatutako punteria ezinbes-
tekoa da.

Zer esango zenioke herri kiro-
letara hurbildu nahi duen gazte 
bati?

Animatu dadila. Probatzeagatik 
ez da ezer gertatzen. Aizkorara 
hurbildu nahi duen edonork badu 
gurekin harremanetan jartzeko 
aukera. Behin probatuta ziur ez 
dutela utzi nahiko.

Azken urteotan geroz eta gehia-
go dira herri kirolari lotutako 
telebista saioak, txapelketa for-
matu berriak… Haize freskoa 
dator bertatik?

Bai, horrek guztiak herri kirolen 

profesionalizazioa dakar nolabait 
eta hori positiboa da. Txapelketa 
konkretu batzuetatik haratago 
aukera ematen dute lehiaketa 
berrietarako prestatzeko ere. Harri 
Herri izan daiteke horren adibide 
argia. Zertzena taldearen txapel-
ketan izan dira bertatik igarotakoak, 
eta oso maila ona eman dute gai-
nera.

Noraino nahiko zenuke iritsi 
zuk?

Ba ez dakit. Nahiko nuke Nerea 
eta Oihana dauden mailara iristea. 
Egundoko segurtasuna transmiti-
tzen dute plazan eta nik ere maila 
horretan egon nahi dut, baina ez 
dut presarik.

Jendea asko harritu da aizkoran 
aritzen zinela jakiterakoan?

Bai eta ez. Denbora asko neraman 
honekin matraka ematen; batek 
baino gehiagok pentsatuko zuen, 
banuela garaia pausoa emateko 
(barreak).  

Egia da behin txapelketa eta era-
kusketetako argazkiak erakutsita 
askoz gehiago direla harritzen 
direnak. Irudi potentea da aizko-
lariarena azken finean.

“Plazara 
aizkolaria 
bakarrik 
ateratzen da, 
baina aizkolari 
bakoitzaren 
atzean kriston 
lana eta kriston 
taldea dago. 
Haiek gabe 
ezinezkoa 
litzake 
aurrera 
egitea”
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Kirola
OZTOPO LASTERKETA
Mikel Jon Lara 
Fernandez 36. sailkatu 
da Europako OCR 
Txapelketan

Testua 
Aitor Aspuru Saez

Mikel Jon Lara Fernandez 36. 
postuan sailkatu zen maiatza-
ren 30ean Irunen, Europako OCR 
(Obstacle Course Races) Txapel-
ketan. Kirola indar, sendotasun 
eta erresistentzia handia exiji-
tzen die parte-hartzaileei, ozto-
po ugari gainditu behar baitituz-
te. Amurrioarrarentzat erronka 
handia izan zen, kontinenteko at-
leta onenekin neurtu baitzituen 
indarrak: "Lasterketa buru ho-
tzez planteatu nuen, indarrak 
azken zatirako gordez; izan ere, 
bertan 10 oztopoko multzo bat 
genuen, besaurreak sutan uzten 
zituena". Oro har, pozik amaitu 
zuen, sailkapenean sartu bai-
tzen, baina uste zuen Trailaren 
partean hobeto egin ahal zuela. 
Hurrengo urtean espero du Esto-
nian egotea txapelketan eta or-
duan gehiago arriskatzen saia-
tuko da.

Momentuz, han eta Munduko 
Txapelketan egoteko Espainiako

Liga irabazi beharko du eta 
gaur gaurkoz lehen sailkatua da 
eta iaz irabazlea izan zen. 

Mikel Jon Lara Fernandezek ai-
tortu du kirola ezagutu zuela une 
kritikoan bere bizitzan, depre-
sioa pairatzen ari baitzen. OCR 
lasterketa batean parte hartu eta 
gero bere harremana burua eta 
gorputzarekin hobetzen joan zen 
eta emaitza onak ere eskuratu zi-
tuen. Gauzak horrela, OCR Ara-
ba taldeak fi txatu zuen eta iaz Lo-
groñon Espainiako Txapelketa-
ko onena izan zen AG Elite kate-
gorian.

Israelen parte hartzea
Irungo hitzorduak hautsak ha-

rrotu zituen egun batzuk lehena-
go, Israelgo Taldeak parte har-
tzeko asmoa baitzuen. Boikot 
kanpainaren ondorioz taldea 
kanporatua izan zen, nahiz eta 
atleta israeldar asko bere kabuz 
bertaratu ziren. Mikel Jon Lara 
Fernandezek azaldu du kirola-
riak horren jakitun izan zirela: 
"Albiste asko iritsi zitzaizkigun, 
eta lehiaketa arriskuan egon zite-
keela esaten zen; baina azkenean 
Israel taldekako probatik kanpo-
ratu zuten, eta ez zen polemika 
gehiagorik izan".

Mikel Jon Lara Fernandez Irunen jokatutako txapelketan. Aiaraldea.eus

FUTBOLA

Naia Landaluzek 2028ra 
arte luzatu du kontratua 
Athleticekin

Naia Landaluze eta Jon Uriarte kontratu berria sinatu berritan. Atheltic Club

Testua Maider 
Ramirez Martin

Lau dira dagoeneko Naia Lan-
daluzek Athleticekin jokatu di-
tuen denboraldiak, eta beste bi 
urtez behintzat jantziko du elasti-
ko zuri-gorria: 2028ra arteko kon-
tratua sinatu du atzelariak maia-
tzean. 

Zehazki 104 partida eta 2.000 
minutu baino gehiago egin ditu 
orozkoarrak Athleticekin zelaian, 
F Ligako jardunalditan, Kopan eta 
Superkopan. 2022-2023 denbo-
ralditik aurrera hasi zen minu-
tu gehiago izaten, eta erregular-
tasun handiko futbolari bihurtu 
da gaur gaurkoz. Denboraldi ba-

koitzean 30 partida inguru jokatu 
ditu. Pozik azaldu da Landaluze 
Jon Uriarte Athletic Clubeko pre-
sidentearekin eta Xabier Arrie-
ta Emakumezkoen Futboleko zu-
zendariarekin batera kontratua 
sinatu ostean: "Niretzat ohore bat 
da. Athletic nire bizitza da, txiki-
tatik koloreak sentitzen irakas-
ten dizute eta ilusio berezia egi-
ten dit nire kontratua berritzeak. 
Zaila da iristea, baina are gehia-
go irautea, eta egunerokotasunaz 
gozatuz, nigan jartzen dut arreta, 
eta baita taldeari egin ahal diodan 
ekarpenean ere. Balio horiek era-
kutsi dizkidate eta taldean trans-
mititzen jarraitu nahi dut".

Ehun partida 
baino gehiago 
jokatu ditu 
dagoeneko 
orozkoarrak 
klubarekin, 
eta beste bi 
denboraldiz 
egongo da 
bertan
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Babestutako edukia
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Herriko plaza

Denborapasak
SUDOKU OSO ZAILA SUDOKU ERRAZA

DENBORAPASEN SOLUZIOAK 
Sudoku eta xake partiden soluzioak webgunean ikusgai: www.aiaraldea.eus/denborapasak

Zuriek jokatzen dute eta mate 
egiten dute. 

Amurrioko Xake Taldea

ANDERSEN MATEA

GREKO MATEA

Zozketa

Uztailaren 25ean izango da Areta Trail lasterketaren VIII. edizioa eta 
Aiaraldea Komunikabideak dortsala zozkatuko du, jaia eta kirola uztartzeko
Zozketaren data: ekainak 26, 14:00etan

Areta Trail 
lasterketarako 
dortsala zozkatuko 
du Aiaraldea 
Komunikabideak Parte hartu!

Idatzi zure mezua eta bidali argazkia erredakzioa@aiaraldea.eus helbidera edo 688 84 81 52 WhatsApp edo Telegram 
zenbakira. Irailean argitaratuko dugu hamabostekariaren hurrengo zenbakia. 

@
BIDALI ZURE 
ZORION AGURRA! 
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EGUNKARI HAU LAGUNTZEN DUTE:

Argitaratzailea: Aiaraldea Kooperatiba Elkartea  Tirada: 10.000 ale. 
Maiztasuna:  Hamabostekaria  Lege gordailua:  BI-1230-2013 
Posta elektronikoa: egunkaria@aiaraldea.eus | agenda@aiaraldea.eus | erredakzioa@aiaraldea.eus
Publizitatea: publizitatea@aiaraldea.eus | 688 62 53 94
Helbidea: Errotari kalea 4-8 pabilioia, Laudio. Araba. 01400 
Telefonoak: 94 656 85 54 |  688 84 81 52
Webgunea: www.aiaraldea.eus  

ERREDAKZIO OHARRA: Aiaraldea Aldizkariak ez du beregain hartzen iritzi artikuluetan, zein egindako 
elkarrizketetan adierazitakoaren erantzukizuna.

ESKER BEREZIAK BANATZAILE BOLUNTARIOEI: Sofi a Cisneros, Aitziber Alava, Josu Zabala, Genma 
Corbella, Endika Arribas, Christian Alemany, Gartzen Garaio, Aitor Fernandez, Jon Catalan, Iñaki 
Larrakoetxea, Amets Meaza, Lander Ria, Xabi Ugalde, Alberto Gutierrez, Eunate Molinuevo, Ekhiñe 
Etxepeteleku

Herriko plaza

Dozenaka inurriren lan ikusezin eta isilari esker egiten du aurrera Komunikabideak. Badira hamabostekariak euren auzoan banatzen dutenak. Badira 
argazkiak bidali eta albisteen berri ematen dutenak. Guztiak dira ezinbestekoak. Haiei guztiei esker ona eta ahotsa ematea besterik ez dugu.Boluntarioen Txokoa

Aiaraldea Komunikabideko kolaboratzailea zara 
zu. Zertan datza zure ekarpena?

Ahal dudan horretan laguntzen saiatzen naiz beti. 
Komunikabideko kideek askotan eskatu dizkidate nire 
inguruan gertatzen diren kontuen argazki eta bideoak, 
artikuluren bat ere idatzi izan dut noizbait… Tarte batez 
Aiaraldea Hemen hamabostekariaren banatzailea izan 
nintzen ere. Aretatik banatzen nuen aldizkaria.

Noiz hasi zinen Aiaraldea Komunikabidean ekar-
pena egiten?

Ez dakit zehazki noiz. Badakit ni boluntario gisa hasi 
nintzenean Aiaraldea Komunikabidearen egoitza 
oraindik Nerbioi kaleko pisu batean zegon garaian izan 

zela. Garai hartan Aretako blog bat abiatu genuen, 
Aretako Kontseiluak sustatua. Aretako kontuen berri 
ematen genuen atari hartan: Kultur Etxeko ekintzak, 
Herriaren Pilota Klubaren jarduerak, Aretan egiten 
ziren obrak, bilerak… 

Aiaraldea Komunikabidetik gonbita egin ziguten 
blogean idazten genituen kontuak komunikabideko 
webgunean jasotzeko. Horri esker aukera izan genuen 
Aretatik zabaltzen genuen informazio hori jende 
gehiagorengana iristeko.

Zer nolako ekarpena egiten die Aiaraldea Komuni-
kabideak eskualdeko herri txikiei?

Komunikabideari esker aditzera ematen da Aretak, 

edo beste herri txiki batek, duen benetako eguneroko 
bizitza. Gauza asko gertatzen dira herri txikietan, 
baina askotan ez zaie behar besteko oihartzuna ematen.

Egiari zor, Laudioko auzo bat da Areta, baina herri 
sentimendu ikaragarria duena. 

Kultur Etxearekin dugun arazoak zertxobait kaltetu 
du Aretako bizitza soziala. Herritarren topagunea eta 
erreferentziazko espazio estrategikoa zen Kultur Etxea. 
Edonola ere, Aretako herri nortasuna bizirik dagoen 
sentimendua da argi eta garbi, eta bizilagunen arteko 
harremanean dago sustraitua.

Kultur Etxearen inguruan makina bat egitasmo eta 
talde sortu dira, herria bizirik mantendu dutenak.

Bai, horrela da. Kultura Etxean sortu zen, esaterako, 
Areta Trail lasterketa antolatzeko ideia. Modu infor-
malean sortu zen erabat, auzokideon arteko giroan.. 
Bizilagunon arteko kontu xumea izan zen hasieran, 
eta denborarekin erreferentziazko lasterketa bilakatu 
da. Trail taldeak berak ere antzeko bidea egin zuen 
aurretik, Kultur Etxearen inguruko girotik sortu zen. 
Asko hazi da taldea urte hauetan guztietan, orain 
aldirietako jendea ere onartzen dugu klubean (barreak).

Aretak badu jendea erakartzeko gaitasuna. Hemen 
dagoen elkartasun giroak maitemindu egiten du. Due-
la gutxi Aretara etorri diren bizilagun berriak ere 
segituan murgiltzen dira hemengo bizitza sozialean. 
Giro hau ez duzu edozein tokitan topatzen.

Aretako Jai Batzordean zaude ere. Zer ekarpen 
egiten diote jaiek Aretari?

Aipatutakoa. Herri sentimendua indartzeko balia-
garriak dira jaiak. Aretarrak batzeko hitzordua. Lan 
handia dago jaien antolakuntzaren atzean, baina 
gustura egiten den lana da. Belaunaldi berriak lotu 
behar dira jai herrikoien antolakuntzara. Lan eginez 
ere disfrutatu egiten da eta herria eraiki.

Herri sentimendua erabatekoa bada ere, komuni-
kabidetik askotan ez dugu Areta eskualdeko gaine-
rako bederatzi udalerrien pare kokatu, muga geo-
grafi ko eta administratiboak errespetatuz, Laudio 
barruan baizik.

Bazen garai bat non webgunean sartu eta zuzenean 
jo zenezakeen Aretako albisteetara. Webgune berri-
ketaren batean ostean, misteriotsuki, banaketa hori 
desagertu eta Laudioko atalera jo beharra zegoen 
Aretako albisteak irakurtzeko. Badago zer hobetu 
(barreak). Azpimarratzekoa da gainera, zorionez edo 
zoritxarrez, onerako zein txarrerako, azken aldian 
askoz gehiago direla Aretari buruzko albisteak Lau-
diori buruzkoak baino.

UNAI LLANO

KOLABORATZAILEA

“KONTATZEA MEREZI DUTEN 
GAUZA ASKO GERTATZEN 
DIRA HERRI TXIKIETAN”
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 Herri askotan udalekuak ekainaren 22an hasiko dira, batzuk uztaila arte itxa-
rongo dute. Baina denentzako atari atarian daude udalekuak. Prestaketa lan go-
gorretan gaude, formakuntzak jasotzen, eskaintzen, programak fi ntzen…

Udalekuen une gogor horietako batean etorri zaigu Eusko Jaurlaritzak uda-
lekuak legeztatzen dituen legea onartu duela. 1985etik ukitu gabe zuen legea, 
azkar batean onartu du. Onarpen honek urduritasuna besterik ez du eragin ai-
sialdian dihardugun eragileongan. Urduritasunak, beldurrak.. ez dira oso lagun 
udalekua hasteko egunak besterik ez direnean falta.

Eusko Jaurlaritzak legea ez du erabili sektorea goraipatzeko. Pedagogia eralda-
tzaileetan, ezta ez eraldatzaileetan ere, ez du arretarik jarri. Behingoagatik legea 
aldatuko zuela, aisialdia hezitzailea balioan jartzeko erabili zitekeen. 

Euskara eskariak ere egin ahalko zituen proiektuan. Hau da, euskara salbatze-
ko, gertatu behar den “pizkunde berrian” akuilu lana egin zezakeen eta EAEko 
udalekuak euskaldunak izateko bermeak jarri. Baina ez! Ausardiarik ere ez du 
gai honetan erakutsi.

Eusko Jaurlaritzak isunak, eta debekuak  dira indartu dituena lege honetan, ai-
sialdi eragileekin gutxi kontatuta gainera. Zirriborro baten gainean hitz egiteko 
deitu zituen eragile batzuk, ez zein behar genituen jakiteko. Haurrak babesteko, 
haurrekin lanean gauden eragileak indartu eta babestu behar dira, ez gurasoei 
beldurra sartzea eta horren aurrean isunak eta debekuak ezartzea.  Sareetatik 
ere Eusko Jaurlaritzak zabaldu duen mezua lotsagarria ikusten dut. Haurren 
segurtasuna indartu dutela esaten dute mezu horretan, noizbait kolokan egon 
al da? Aisialdi eragileek, mimoz eta lan handia eginez hartzen ditugu haurrak 
gurean, segurtasuna lehen lerroan izan dugu beti eta hau kolokan jartzea gure 
lanarekiko errespetu falta handia iruditzen zait. 

Gainera, ez dugu soilik haurren segurtasunean fokoa jarri, baita haurren haz-
kuntzan dugun ereduan, haurren beharretan, euskararen sustapenean, balio 
hezigarrietan, elkarlanean, kulturartekotasunean, inklusioan… Lan izugarria 
egiten dugu aisialdian dihardugun eragile gehienak eta hau da indartu beharko 
litzatekeena. 

Guk beti bezala, profesionaltasunez eta ilusioz jarraituko dugu euskalduna eta 
eraldatzailea den eredu bat garatzen. Gure udalekuetan jarraituko dugu haurren 
beharrak identifi katu eta hauekin lanean. Gure udalekuetan jarraituko dugu 
mundu berri bat asmatzen, Euskal Herri euskaldun, hezkidetzaile eta inklusibo 
bat jorratzen. Eta hau Euskal Herriko hamaika eragileekin batera egingo dugu, 
asko garelako Euskal Herri hori hezkuntzatik eraikitzeko tenorea hartu dugunak

Gora udaleku hezitzaileak! Gora udaleku euskaldunak! Gora aisialdi eralda-
tzaile eta hezigarrian sinesten duten eragileak!  

HEZKUNTZA FAKTORIA
KOKORIKO

Gora udaleku hezigarriak!

JOLASGUNEA
UDA 
GOZATU
Uda dator eta askotan honetaz askotan 
idatzi dugun arren, berriro gogora ekartzea 
ez dago gaizki. Urtaro guztietan jolas eta 
plan ezberdinak egin daitezke baina uda 
da naturaren espatnsio momenturik bziena 
eta beraz pertsonen hedapen momentua 
ere bada. Haurrak inoiz baino jolasera eta 
kanpora ateratzeko gogo handiena duten 
garaia da.
Eguraldiak ere normalean hainbat ekintza 
egiteko aukerak eskaintzen dizkigu.

Hori dela eta, hemen aurkezten dizkizuegu 
udan egoteko hamaika plan ezberdin:

- Naturako makilatxoekin hainbat eta hainbat eskulan egin daitezke, sormena 
landu eta gozatu.
- Harea eta urarekin eskulturak egin daitezke, haurrek orduak pasa ditzakete 
harearekin jolasten.
- Deskubritu lore eta landare ezberdinen usainak, koloreak, formak... herbario 
bat egin ahal duzue topatutako landare eta lore ezberdinekin.
- Sendabelarrekin ukenduak eta koloniak egin.
- Zuhaitzetara igo, jaitsi, deskubritu... zuhaitzek eskaintzen dizkiguten itzal 
eta jolasarekin gozatu.
- Herriko edozein naturagunean zuen Udarako etxola sekretua eraiki.
- Errekatxoetara joan eta presak egin, deskubritu bertako animaliak, urak 
dituen hamaika ibilbideez gozatu.
- Tximeleta batekin batera dantzatu.
- Txibitekin bitxiak egin, hartu eta bata bestearen barruan sartuz pultserak 
eta belarritakoak egin.
- Txoritxoak entzun eta beraien ahotsa imitatzen saiatu.
- Eguzki izpiak harrapatzen saiatu, kristaletatik pasatu, koloreak eman, 
margotzen saiatu...

Uda oparoa da eta hamaika plan egin daitezke. Kalean eta naturaguneetan 
egoteko gunerik aproposena da.
Garrantzitsuena jolastea da, jolastu helduen artean, haurren artean... udarekin 
dantzatu eta gozatu. Elkarrekin denbora pasatu eta maitasuna adierazi.
UDA ERE JOLASEAN BIZI!

Irakurketa 
gunea

GRUFALOA
Idazlea: Axel Scheffler
Itzulpena: Amets Sanchez Munain
Argitaletxea: Bruño
Sagu txiki eta azkar baten istorioa kontatzen digu. Arazoak ditu 
basoko animalia basatiekin. Baina bere irudimena eta azkartasuna 
erabiliko du basoan lasai eta pozik bizitzeko. Grufaloa ere ezagutuko 
du, basoko animaliarik beldurgarriena.

MUTILA IZATEA
Idazlea: Karim Ouaffi
Ilustratzailea: Mikankey
Itzulpena: Aiora Jaka Irizar
Argitaletxea: Tarttalo
Mutila izateko modu asko daude. Liburuak bost mutilen istorioa 
kontatzen du. Egoera berdinaren aurrean jokatzeko modu ezberdinak 
mahaiganeratzen ditu 
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Mundutik Aiaraldera

“EGOERA LARRIA DA 
MENDEBALDEKO SAHARAN,
BAINA MEDIOEK EZ DUTE 
HORRETAZ HITZ EGITEN”

MENDEBALDEKO
SAHARA

DESKRIBAPENA

Mendebaldeko Sahara 
Afrikako ipar-mendebaldean 
kokatutako lurraldea da. 
1976. urtera arte Espainiako 
kolonia izan zen eta orain 
Marokok du okupatua. Urte 
horretan, Fronte Polisarioak 
Saharako Errepublika 
Arabiar Demokratikoa 
aldarrikatu zuen. 
Marokok 2.500 kilometroko 
harresia eraiki zuen 
herrialdea banatzeko eta 
geroztik, 200.000 saharar 
inguru errefuxiatuen 
kanpamentuetan bizi dira, 
Aljeriako Tinduf eskualdean.

AZALERA

266.000 kilometro koadro.

BIZTANLEAK

567.000 biztanle.

HIZKUNTZAK
Arabiera da hizkuntza 
ofi ziala. Sahararrek 
hassania dialektoa 
erabiltzen dute.

Kontra

CORIA ALI MUSA
JAIOTERRIA
AAIUN (1977)

BIDAIAREN XEDEA
OPORRAK BAKEAN 
PROGRAMAREKIN JOAN 
ZEN CADIZERA TXIKITAN. 
LAUDIORA LAN BILA HELDU 
ZEN 2017AN.

Laudion bizi zara. Noiz eta nola 
heldu zinen?

Hogeita hamar urte baino 
gehiago daramatzat espainiar es-
tatuan. Oporrak Bakean ekime-
narekin Cadizera joan nintzen; 
haur errefuxiatu sahararren ha-
rrera programa da hori. Bertan 
familia batek hartu ninduen eta 
haiekin geratu ahal izan nintzen, 
gaixotasuna zela eta, arreta me-
dikoa jaso ahal izateko. Hama-
bost urte nituen orduan, eta oso 
gogorra egin zitzaidan nire fami-
lia biologikoarekin ezin itzultzea. 
Baina beharrezkoa zen medikua-
renera joan ahal izateko eta gero 
ikasi ahal izateko. Saharan auke-
ra gutxi izango nituen.

Cadizen erizain-laguntzaile 
izateko ikasi nuen eta gero hain-

bat lekutan egon naiz lanean: Va-
lentzian, Madrilen… Euskal He-
rrian senide eta lagun batzuk ni-
tuen eta haiek esan zidaten agian 
hemen erraz topa nezakeela lana. 
2017an iritsi ginen alaba eta biok. 
San Roke adinekoen egoitzan egi-
ten dut lan orain.

Harrera ona egin zizuten? 
Ni Andaluziatik nator eta berta-

koen izaera oso ezberdina da, oso 
irekiak dira. Hemen, orokorrean, 
ez didate ezer txarrik esan, baina 
auzokide batzuei, adibidez, kosta 
egiten zaie agurtzea.

Laudion saharar komunitate 
handia dago, asko babesten du-
zue elkar?

Bai, asko. Norbait berria bada-

tor, edo norbaitek laguntza behar 
badu, guztion artean ematen dio-
gu babesa, bakoitzak ahal due-
naren arabera. Etawasol elkar-
tea ere ba dago, ni bertako kidea 
naiz. Saiatzen gara Saharako egun 
tradizionalak ospatzen, esatera-
ko, maiatzaren 20an, askapen na-
zionaleko borrokaren hasiera go-
goratzen dugu, eta urriaren 12an 
batasun nazionalaren jaia ospa-
tzen dugu. Martxoaren 8ko ekin-
tzak ere antolatzen ditugu, bes-
teak beste. 

Oso presente daude emakume 
sahararrak aldarrikapenetan. 

Bai, oso borrokalariak gara. 
Saharan, emakumeek ateratzen 
dituzte familiak aurrera, baina 
horrez gain, antolatzen dira eta ez 

daude bigarren planoan. Ez dau-
de gizonek zer egingo duten zain. 

Topatu duzu antzekotasunik 
Euskal Herriaren eta Mendebal-
deko Sahararen artean? 

Hemen oso ondo bizi zarete, 
baina sahararron antzera zuen 
lurraren, independentziaren eta 
hizkuntzaren alde borrokatzen 
ari zarete. Horregatik sahararrek 
emigratzen dutenean hona etorri 
nahi dute, ondo etorriak izango 
direlako.

Nolakoa da saharrar herria-
ren egoera?

Egoera larria da Mendebalde-
ko Saharan, baina medioek ez 
dute horretaz hitz egiten. Maro-
ko dronekin erasotzen hasi dene-

tik sahararrek ez dute ezer egite-
rik, ez ihesbiderik. 

Aurreko astean Marokoko ar-
madak Fronte Polisarioko hiru 
kide erail zituen, Lehbib Abde-
laziz Fronte Polisarioko koman-
dantea zen horietako bat, eta nire 
lehengusua beste bat. Mohamed 
Abdelaziz Mendebaldeko Sahara-
ko presidentea izandakoaren se-
mea zen komandantea eta horre-
gatik agertu da albistegietan, bai-
na bestela, oso gutxi hitz egiten da 
bertan gertatzen ari denaz. 

Laguntza humanitarioa dagoe-
neko ez da lehen bezala iristen, 
txikia da, eta kanpoan seniderik 
ez dutenek halamoduz biziraun 
behar dute. Nik zorionez nire fa-
milia lagundu dezaket hemen la-
nean egoteari esker. 


