OPARITU TOKIKOA
ETA EKOLOGIKOA

Egin eskaera www.ekonomatua.eus-en edo dendan bertan
. LAUDIOKO ABASTO PLAZA, NERBIOI KALEA 6
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Euskal Herriko eta Aiaraldeko produktuekin osatutako saskiak, tamaina eta

prezio ezberdinetakoak. Nahi izanez gero, saskia pertsonalizatu dezakezu. o/
010

DESKONTUA

TXOKOLATE TABLETA Solé txokolateak (Katalunia) EKO
KAKAO HAUTSA Solé txokolateak (Katalunia) EKO
GURIN CAILETAK Castaka-Barbara pastelak (Orozko)
ARROZ 0S0 BOROBILA Al Caravan (Nafarroa) EKO
OSTADAR GARAGARDOA Laugar Brewery (Cordexola)
BALTSAMOZKQ OZPINA Ecovinal (Nafarroa) EKO

CATZ FINA 750g Afanako Gatza (Cesaltza-Afiana)

ATUN LATA Ortiz Kontserbak (Ondarroa) EKO

FUSILLI CARI SEMOLA Martinelli pastak (Nafarroa) EKO
MARMELADA Tologorri (Urdufia) EKO

SACAR ZUKUA Tologorri (Urdunal EKO

ARRAUTZ DOZENA ERDIA Qilabide (Lendofio Goikoal EKO
ZAZPI HAZIDUN OCGIA Iza Okindegia (Orozko)

58,00€

ARDI GAZTA LAURDENA Ibarrola gaztaindegia (Menoio-Aiaral
EIO CANDIDO BESA LURREKOA Candido Besa upategia (Arabar Errioxal
EKO LEZAUN TXURIA Lezaun upategia (Nafarroal

EICO ATUN LATA Ortiz Kontserbak (Ondarroal

CATZ FINA 500g Ananako gatza (Gesaltza-Ananal

EIO MADARI ZUKUA Tologorri (Urduia)

EIO MARMELADA Tologorri (Urdufal

EKO ARROZ 0SO BOROBILA Al Caravan (Nafarroal

EKO KAKAQ HAUTSA Solé txokolateak (Katalunial

EKO TXOKOLATE TABLETA Solé txokolateak (Katalunia)

EKO PIPERRAK ERREAK ZATITAN Ekolo (Nafarroal

TXORIZO ZARTA Urigoitiko txorizoak (Orozko)

EIO AHABIA CARI SEMOLA Martinelli pastak (Nafarroa)
EIO ARRAUTZ DOZENA ERDIA Oilobide (Lendofio Coikoa)

CATZ FINA 500g Afianako Catza (Gesaltza-Afana)

OLIO BOTILA 750ml Bardea Olioa (Nafarroa) EKO
HERRICOIA ARDOA El Mozo wines (Arabar Errioxa) EKO
NIKARAGUAKO KAFEA Plaza del Castillo (Nafarroa) EKO
ARROZ 0SQ0 BOROBILA Al Caravan (Nafarroa) EKO

FUSILLI INTECRALA Martinelli pastak (Nafarroa) EKO

ATUN POTOA Ortiz kontserbak (Ondarroa) EKO

OILOBIDE SALDA Oilobide (Lendofio Goikoa) EK©O

PIPERRAK ERREAK ZATITAN Ekolo (Nafarroa) EKO
ZAINZURI POTOA 340g Ekolo (Nafarroa) EKO
TXOKOLATEZKO MADALENA DOZENA Iza Okindegia (Orozko)
MAHATS ZUKUA Tologorri (Urduiia) EKO

ARDI GAZTA LAURDENA Ibarrola gaztaindegia (Menoio-Aiara)
BAIAS AMBAR Baias garagardotegia (Oiardo-Urkabuztaiz) EKO
BAIAS EKO Baias garagardotegia (Oiardo-Urkabuztaiz) EKO
BALTZAMOZKO OZPINA Ecovinal (Nafarroa) EKO

KAKAO HAUTSA Solé txokolateak (Katalunia) EKO
TXOKOLATE TABLETA Solé txokolateak (Katalunia) EKO
TXORIZO ZARTA Urigoitiko txorizoak (Orozko)

LAGUN, LANKIDE EDO SENIDE BATI OPARITZEKO EZIN APROPOSAGOA. AUKERATU ZUK ZEUK SASKIA,
EMAIGUZU HELBIDEA ETA GUK ERAMANGO DIOGU ETXERA.



Kotoi organikoarekin eta tinta ekologikoekin egindako kamisetak, jertseak, soinekoak, poltsak eta osagarriak.

H
Kamiseta Flysch neska |zerditakoa Lekanda mutila Kamiseta Beriain mutila Kamiseta Lekanda mutila
29,94€ 59,87€ 29,94€ 3958
26,95€* 53,88€* 26,358 26,96€*

mendia eta natura

Poltsa handia Crisa Soinekoa |zaruxoa neska Praka Mendia eta |zerditakoa Mendia eta
15,91€ 63,96€ Natura mutila Natura mutila
1433€* 5756€* 49,94€ 59,87€

44, 9LE* 53,88€*

Zure gorputza zaintzeko plastikorik gabeko produktu naturalak.

ILE AURPECI
ZAINTZARAKO ZAINTZARAKO
PRODUKTUEN PRODUKTUEN
KUTXA KUTXA
Orrazia, ile moldatzailea Aurpegia garbitzeko
eta txanpu solidoa | esponja, makilajea kentzeko
26,00€ el disko berrerabiltzaile sorta
*23,40€ eta gel solidoa
S I71I1€
N 15,40€*




Baias, Saltus, Laugar, Candal s eta Boga garagardoez osatutako sortak, dastatzeko sortak edo lupulatuak, maltatsuak eta beltzak.

LURRA URA SUA

16,00€ Saltus Kloratipa, Baias Eko, Laugar |7,00€ @ Boga Argia, Saltus Basobitxi |/,00€ @ Baias Beltza, Candals, Laugar
* Epa, Saltus Ilunabar, Boga Tosta * Baias Ambar, Laugar Ostadar, * Basurde, Baias Ipa, Saltus Argia eta
14,00¢ eta Laugar Kiskale 15,00€ Boga Beltza eta Saltus Aztikeri 15,00€ Saltus Hop Take

I8,00€ « Saltus Kloratipa, Baias Ipa, Laugar |7,00€ | Saltus llunabar x2, Boga Beltza x2 |6,00€ @ Baias Eko, Saltus Argia, Baias
*6.00£ Ostadar, Saltus Hop Take, Candals *(5 00€ eta Baias Beltza x2 *|4 00€ Ambar, Boga Tosta, Laugar Kiskale
' eta Laugar Epa g ' eta Laugar Basurde

Euskal Herriko ardo ekologiko, natural eta dinamikoekin osatutako kutxak; equnerckoak, bereziak eta sorta osoa.

ECUNEROKOAK BEREZIAK KUTXA OSOA

[T— N .. K
19,00€ « Azpea. ardo zuria EKO 35,00€ @ Hontza, ardo zuria EKO 38,00€ @ Herrigoia, ardo beltza EKO
*1700€ Herrigoia, ardo beltza EKO *3) J0€  Malaspiedras, ardo beltza EKO *35 J0€  Candido Besa Lurrekoa,
Aristu sulfitu gabe, . Ulibarri, txakolina EKO ! ardo beltza EKO
ardo beltza EKO Malaspiedras, ardo beltza EKO

Lezaun, ardo zuria EKO
Aristu sulfitu gabea,
ardo beltza EKO
Azpea, ardo zuria EKO



CASTAKA-BARBARA PASTELAK |ZA OKINDEGIA

Kremazko Euskal pastela, ertaina Txintxorta Txirikorda Stollen ogia
9,00€ 3.4€ 113€ 4,49€
810€* 3,78€* 1599% 4,99€*

BERTOKO GAZTAK

=

Aguiniga, Ardi-gazta Karobi, ardi-gazta Ulibarri, ardi-latxaren Ziorregi ardi-gazta Ibarrola, ardi-gazta

ondua (erdia) ondua (osoa) gazta [erdia) ondua [(erdia) ondua (0soa)
12,25€ 18,00€ 10,52€ 12,60€ 25,20€
I1,02€* 16,20€* 9,47€* [1,35€* 22,68€*

EKOLO KONTSERBA EKOLOGIKOAK
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Orburu bihotz 0so ekologikoak Zainzuri ekologikoak
4,58€ 5.28€
5,08€* 5.68€*

>

DELIKA2 SHIITAKEA

) r
Shiitake, 200gr Shiitake, 400gr Kalabaza eta laranja saltsa Kuiatxoa eta limoi marmelada
3,23€ b,38€ gazi-gozoa 4,13€
291€* 5,74€* 5,50¢ 3,72€%
o 4,95€*
1
€«

Bisita gaitzazu eta deskubritu gure produktuak

. L audioko Abasto Plazan, Nerbioi kalea 6
Produktu gehlago Astelehenetik ostiralera 17:00-20:00

www.ekonomatua.eus Ostequn eta larunbatetan 10:00-14:00




